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1. IDENTIFICAÇÃO DA EMPRESA 

 

Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares 

Filial: Hospital Universitário da Universidade Federal do Maranhão – HUUFMA 

          Unidade Hospital Materno Infantil 

Endereço: Rua Silva Jardim, nº 215, CEP 65021-000 

Bairro: Centro, São Luís – MA 

Telefone: 2109 - 6504 

CNPJ matriz: 15.126.437/0001-43 

Grau de risco: 03 

Número de funcionários: 981 (feminino = 835 + masculino = 146) 

Horário de trabalho: Variável, de acordo com a jornada de trabalho preestabelecida entre as 

áreas administrativas, assistencial e médica. 

 

1.1. Atividades da Empresa 

 

CNAE – Atividade principal 

86.60-10-1 – Atividades de atendimento hospitalar 

 

CNAE -  Atividades secundárias 

86.10-1-01 – Atividades de atendimento hospitalar, exceto pronto-socorro e unidades para 

atendimento a urgências;  

86.10-1-02 – Atividades de atendimento em pronto-socorro e unidades hospitalares para 

atendimento a urgências; 

86.21-6-01 – UTI móvel; 

86.21-6-02 – Serviços móveis de atendimento a urgências, exceto por UTI móvel; 

86.22-4-00 – Serviços de remoção de pacientes, exceto os serviços móveis de atendimento a 

urgências; 
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86.30-5-01 – Atividade médica ambulatorial com recursos para utilização de procedimentos 

cirúrgicos; 

86.30-5-02 – Atividade médica ambulatorial com recursos para a realização de exames 

complementares; 

86.30-5-03 – Atividade médica ambulatorial restrita a consultas; 

86.30-5-04 – Atividade odontológica; 

86.30-5-06 – Serviços de vacinação e imunização humana; 

86.30-5-07 – Atividades de reprodução humana assistida; 

86.30-5-99 - Atividades de atenção ambulatorial não especificadas anteriormente; 

86.40-2-01 – Laboratórios de anatomia patológica e citológica; 

86.40-2-02 - Laboratórios clínicos; 

86.40-2-03 - Serviços de diálise e nefrologia; 

86.40-2-04 - Serviços de tomografia; 

86.40-2-05 – Serviços de diagnóstico por imagem sem uso de radiação ionizante, exceto 

tomografia; 

86.40-2-06 – Serviços de ressonância magnética; 

86.40-2-07 – Serviços de diagnóstico por imagem sem uso de radiação ionizante, exceto 

ressonância magnética; 

86.40-2-08 –Serviços de diagnóstico por registro gráfico – ECG, EEG e outros exames análogos. 

86.60-7-00 – Atividades de apoio à gestão de saúde 

 

1.2. Processo Produtivo  

 

      Atendimento ambulatorial e médico à população em geral. 

 

2. OBJETIVO LEGAL 

 

 Atender que dispõem a Lei 6.514, de 22/12/1977, Portaria 3.214, de 08/06/1978 

Norma Regulamentadora (NR) 09, instituída pela portaria nº 25, de 29 de dezembro de 1994 e 

Norma Regulamentadora (NR) 32. 
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3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

• Garantir a melhoria contínua nos ambientes e locais de trabalho por meio de controle 

sistemático de todos os agentes ambientais; 

• Realizar monitoramentos periódicos da exposição dos trabalhadores aos riscos 

ambientais existentes no ambiente de trabalho; 

• Adotar medidas de controle eficazes para controlar os agentes ambientais que 

possam causar danos à saúde e a integridade física dos trabalhadores; 

• Planejar as ações e as medidas de controle a serem implementadas – com base nas 

avaliações qualitativas e/ou quantitativas; 

• Obedecer às normas legais e técnicas no tocante a saúde e segurança dos 

trabalhadores e; 

• Preservar o meio ambiente. 

 

4. DAS RESPONSABILIDADES 

4.1. Do empregador 

• Estabelecer, implementar e assegurar o cumprimento do PPRA, como atividade 

permanente da empresa. 

4.2. Dos trabalhadores 

• Colaborar e participar na implantação e execução do PPRA; 

• Seguir as orientações recebidas nos treinamentos oferecidos dentro do PPRA; 

• Informar ao seu superior hierárquico direto ocorrências que, a seu julgamento, 

possam implicar riscos à saúde dos trabalhadores. 

 

5. CAMPO DE APLICAÇÃO 

 

As ações do PPRA devem ser desenvolvidas no âmbito de cada estabelecimento da 

empresa, sob a responsabilidade do empregador, com a participação dos trabalhadores, sendo sua 
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abrangência e profundidade dependentes das características dos riscos e das necessidades de 

controle. O PPRA deve estar articulado com as demais NRS, em especial com o Programa de 

Controle Médico de Saúde Ocupacional – PCMSO. O programa aborda as etapas relativas ao 

gerenciamento de riscos ambientais que possam afetar a saúde e a integridade física dos 

trabalhadores. 

 

6. ESTRATÉGIA E METODOLOGIA DE AÇÃO 

O Programa de Prevenção de Riscos Ambientais – PPRA foi elaborado com base 

no desenvolvimento das etapas previstas num programa de higiene ocupacional, que consistem em 

antecipação, reconhecimento, avaliação, monitoramento e controle dos riscos ambientais 

existentes no ambiente de trabalho. 

6.1. Descrição da ação 

Para o desenvolvimento das etapas elencadas acima, foram realizadas as seguintes 

inspeções no ambiente de trabalho da empresa: 

• Levantamento da bibliografia referente ao setor, especialmente ao POP 

(Procedimento Operacional Padrão), Instruções Normativas de trabalho e 

Prontuário clínico; 

• Levantamento bibliográfico de documentações científicas, legislações pertinentes, 

manuais de máquinas e equipamentos do setor e Fichas de Informações de 

Substâncias e Produtos Químicos – FISPQ’s. 

• Elaboração de formulários e questionários para orientação no levantamento de 

informações em campo e nas entrevistas com grupos homogêneos de trabalho; 

• Visitas aos setores para identificação dos grupos homogêneos e confirmação das 

rotinas de trabalho; 

• Discussão das informações com a equipe responsável pela elaboração do PPRA; 

• Realização de medições dos agentes ambientais mensuráveis.  

6.2. Prioridades 

1. Realizar por antecipação o reconhecimento dos agentes ambientais nos ambientes de 

trabalho, identificando as fontes geradoras, os meios de propagação, número de 

empregados expostos, tipo de exposição e possíveis danos à saúde; 
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2. Indicar por antecipação EPI’s com certificado de aprovação – CA – do Ministério do 

Trabalho, adequados aos agentes ambientais identificados; 

3. Dar ênfase na elaboração do Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional – 

PCMSO; 

4. Contribuir para a elaboração do Programa de Conservação Auditiva – PCA; 

5. Contribuir para a elaboração do Programa de Proteção Respiratória – PPR; 

6. Realizar as avaliações ambientais com o objetivo de quantificar a intensidade/concentração 

e confrontá-las com o limite de tolerância estabelecido pela NR-15. 

 

6.3. Cronograma de Ações 

O prazo para o desenvolvimento das etapas do PPRA, mencionadas no subitem 

9.3.1 da NR – 09 é o seguinte: 

Etapas Prazos estabelecidos 

Antecipação dos riscos Realizado anteriormente quando da emissão 

inicial do PPRA (18/06/2014 a 20/12/2014) 

Reconhecimento dos riscos Realizado anteriormente quando da emissão 

inicial do PPRA (18/06/2014 a 20/12/2014) 

Estabelecimento de prioridades e metas de 

avaliação e controle 

Sempre que necessário 

Avaliação dos riscos e da exposição dos 

trabalhadores 

Sempre que ocorrerem modificações no 

processo de trabalho 

Implantação das medidas de controle e 

avaliação de sua eficácia 

Conforme estabelecido no item 14 

Monitoramento da exposição aos riscos Conforme estabelecido no item 15 

Registro e divulgação dos dados Conforme estabelecido nos itens 7 e 17 

 

No cronograma de ações foram definidas ações a serem tomadas com prazos metas e prioridades 

para sua execução conforme 18 deste programa. 
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7. FORMA DE REGISTRO, MANUTENÇÃO E DIVULGAÇÃO DOS DADOS 

7.1. Registro 

Este programa terá duração de um ano, com nova análise prevista ao término desse 

tempo (Análise Global), entretanto todos os dados (meio físico e eletrônico) serão mantidos 

arquivados na empresa durante o mínimo de 20 (vinte) anos e ficarão à disposição dos 

trabalhadores interessados, seus representantes legais e as autoridades competentes. 

7.2. Manutenção  

a) Avaliação periódica para verificar o andamento dos trabalhos e o cronograma das metas 

estipuladas no planejamento anual; 

b) Monitoramento – será efetuado o monitoramento periódico para avaliar a eficiência do 

programa e as medidas de controle implantadas; 

c) Controle médico – os resultados dos exames médicos também serão instrumentos para 

avaliar a eficácia do programa. 

7.3. Divulgação 

A divulgação do PPRA será feita aos empregados de todos os setores, através de 

palestras, treinamento e outros meios de divulgação da empresa. 

Todos os dados ficarão na empresa à disposição dos empregados, seus 

representantes legais e órgão competente de fiscalização. 

 

8. PERIODICIDADE E FORMA DE AVALIAÇÃO DO DESENVOLVIMENTO  

 

A periodicidade será, no máximo anual, no entanto, os prazos estipulados no 

cronograma serão verificados a cada mês para se constatar se foram ou não respeitados. O 

programa será também reavaliado sempre que houver uma mudança nas condições de trabalho que 

possa alterar a exposição aos agentes biológicos e quando a análise de acidentes e incidentes assim 

o determinar. 

A forma de avaliação do desenvolvimento será a verificação do cumprimento das 

metas específicas estabelecidas (indicando os reajustes necessários caso estas não tenham sido 

atingidas por completo) e o estabelecimento de novas metas e prioridades. 
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Mesmo que não tenha ocorrido nem uma alteração deverá ser feita uma reavaliação 

através da emissão de um novo documento (Análise Global). 

NOTA: O PPRA e suas alterações e complementações serão apresentados e discutidos na CIPA 

de acordo com a NR-05, sendo sua cópia anexada ao livro de ATA desta comissão. 

  Devido à rotatividade dos cargos, poderão ser identificados casos onde há 

desacordo das planilhas de reconhecimento dos riscos com lista atual de lotação dos funcionários. 

Nestes casos, os cargos poderão ser comparados com cargos similares no mesmo setor ou outro 

setor semelhante, para agilizar ações (EPI´s, ASO, treinamentos), sendo tudo atualizado 

 na próxima revisão do PPRA. 

9. DO NÍVEL DE AÇÃO 

 

Considera-se Nível de Ação o valor acima do qual devem ser iniciadas ações 

preventivas de forma a minimizar a probabilidade de que as exposições a agentes ambientais 

ultrapassem os limites de exposição (Limite de Tolerância). As ações incluirão: 

✓ O monitoramento periódico da exposição; 

✓ A informação aos trabalhadores e; 

✓ O controle médico. 

Deverão ser objetos de controle sistemático as situações que apresentem exposição 

ocupacional acima dos Níveis de ação, conforme às situações que seguem abaixo: 

a) Para agentes químicos, a metade dos limites de exposição ocupacional; 

b) Para o ruído, a dose superior a 0,5(dose superior a 50%), conforme critério estabelecido na 

NR – 15, Anexo I, item 6.4. 

 

10. ANTECIPAÇÃO DOS RISCOS AMBIENTAIS 

Não foi necessária no momento, pois não ocorreu nenhuma das situações previstas 

no subitem 9.3.2 da NR – 09. Se detectada o SOST - Segurança do Trabalho será responsável para 

garantir que seja feita. 

11. RECONHECIMENTO DOS RISCOS E AVALIAÇÃO DOS RISCOS E DA 

EXPOSIÇÃO DOS TRABALHADORES 
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Essas duas etapas – reconhecimento e avaliação – foram feitas simultaneamente. 

Os dados obtidos encontram-se nas planilhas a seguir: 

 

Observação: em função dos processos licitatórios de EPI´s obedecerem à Lei 8666/93, e neste 

caso não podemos definir a marca do EPI, consequentemente, o número do Certificado de 

Aprovação - CA fica inviável de ser previsto antes do recebimento do item. Desta forma, foram 

informados os CA.´s dos itens já presentes na Instituição, ficando com o campo em branco os que 

ainda se encontram em processo de aquisição. Casos de inconsistência do nº de CA, poderão ser 

consultados os números atuais no catálogo dos EPI´s da Instituição. 
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11.1. Planilha 1.1 – setor: Engenharia de Manutenção 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 2 CH: 40 h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO:  

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Confeccionar ordens de serviços; Receber e elaborar memorandos; Receber equipamentos clínicos para ser 

realizada manutenção; Realizar atendimento via telefone; Elaborar documentos em geral. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável -  -  - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho; 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal; 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e Vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há. 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental.  
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Planilha 1.2 – setor: Engenharia de Manutenção 

FUNÇÃO: ENGENHEIRO 

MECÂNICO 

QTDE: 01 CH: 40 h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO:  

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Supervisionar manutenções corretivas nas áreas elétrica, mecânica e civil. Projetar, supervisionar, testar 

e administrar sistemas e conjuntos mecânicos, componentes, ferramentas e materiais, especificando 

limites de referência para cálculo; Implementar atividades de manutenção; Desenvolver atividades de 

fabricação de produtos; Elaborar documentação técnica, coordenar e assessorar atividades técnicas; 

Realizar demais atividades inerentes ao emprego. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE GERADORA VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável -  -  - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho; 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal; 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e Vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Capacete aba frontal  Proteção do crânio 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Bota de Segurança   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há. 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental.  
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11.2. Planilha 2.1 – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO  

QTDE: 

01 

CH: 40 h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Marcar consultas; Confirmar consultas; Realizar a abertura de prontuários; Avisar remarcação via telefone e 

Atender o público em geral. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecção diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho; 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal; 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e Vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

RESPIRADOR PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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 Planilha 2.2  – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório  

FUNÇÃO: ASSISTENTE SOCIAL QTDE: 02 CH: 30 h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Proceder ao acompanhamento social dos usuários, orientando e encaminhando para os setores responsáveis; 

Orientar os pacientes e encaminhá-los aos programas sociais internos e externos; Realizar, em conjunto com a 

enfermagem visita domiciliar inicial e de acompanhamento. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecção diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho; 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal; 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e Vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há. 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

 

  



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 19 de 259 

 

Planilha 2.3  – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório  

FUNÇÃO: MÉDICO GINECOLOGISTA  QTDE: 01 CH: 24 h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Gerenciar o ambulatório de ginecologia e a Unidade de Recuperação e Pós Anestésico Ginecológico; Realizar 

consultas ginecológicas e coleta de material preventivo e biopsia do colo uterino; Realizar avaliação pós 

operatória; Realizar cirurgias ginecológicas de média e alta complexidade. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecção diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho; 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal; 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e Vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há. 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 2.4  – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório  

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE: 08 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar consulta de enfermagem que abrange o levantamento do histórico, evolução, queixas, exame físico 

(medida abdominal, altura uterina, exame das mamas, detecção de edemas e etc.) e fornecer orientações quanto 

ao auto-cuidado durante a gestação; Realizar coleta de material para Citologia Oncótica (Exame Preventivo); 

Fazer prevenção de câncer cérvico uterino; Realizar avaliação do estado nutricional da paciente; Realizar 

verificação de glicemia; Realizar retirada de pontos e curativos; Realizar atividades de coordenação do setor na 

ausência da chefia. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 2.5  – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório  

FUNÇÃO: MÉDICO GINECOLOGIA QTDE: 08 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar coleta de material para Citologia Oncótica (Exame Preventivo) e para detecção de outras patologias do 

colo do útero; Realizar exame de mamas; Realizar exames ginecológicos que incluem exames de mamas e exame 

especular, diagnosticando anomalias e infecções existentes; Executar cauterizações de colo de útero (tratamento 

realizado para cicatrizar as feridas no útero); Orientar quanto ao planejamento familiar, através de palestras e 

explanações a respeito dos métodos existentes fornecendo o material quando solicitado; Realizar investigações 

de esterilidade conjugal através de exames; Realizar exame pré-natal, diagnosticando a gravidez, solicitando os 

exames de rotina e verificando pressão, peso, altura uterina e batimentos cardíacos fetais. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 2.6 – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório  

FUNÇÃO: MÉDICO - MASTOLOGIA QTDE: 02 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Diagnosticar e tratar de afecções do aparelho reprodutor feminino e órgãos anexos, ao emprego.notadamente 

para diagnóstico e tratamento das doenças da mama, empregando tratamento clínico-cirúrgico, para promover 

ou recuperar a saúde; Realizar as atribuições de Médico e demais atividades inerentes  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável    

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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 Planilha 2.7  – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório  

FUNÇÃO: MÉDICO OBSTETRA QTDE: 07 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Examinar a paciente; Auscultar os batimentos cardíacos fetais; Realizar toque vaginal; Realizar triagem precoce 

de pacientes com gestação de risco; Avaliar a gestante durante toda a gestação até o parto; Executar avaliação 

de vitalidade fetal através de estímulo sonoro para ver se há desenvolvimento ideal do feto; Realizar consulta 

pós-parto indicando método contraceptivo, se necessário; Auscultar batimentos cardíacos fetais; Realizar parto 

vaginal e cesariana em pacientes com gestação de risco e normal; Realizar toque vaginal; Realizar cirurgia de 

Histerectomia (retirada do útero);Realizar curetagem uterina (retirada de material placentário ou endometrial da 

cavidade uterina). 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO 
Produtos 

químicos 

Ácido tricloroacético 

Ácido acético 

Lugol 

Aérea e contato físico Alergias 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na Ficha de Informações Segurança do Produto (FISPQ) 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

http://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%9Atero
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Planilha 2.8 – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório  

FUNÇÃO: NUTRICIONISTA QTDE: 

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar semiologia nutricional; identificar sinais que podem levar a sintomas não informados através da 

inspeção, palpação e escuta; Realizar avaliação antropométrica, dietética e bioquímica. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 
Pacientes e objetos 

de seu uso 

Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 2.8 – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório  

FUNÇÃO: PSICÓLOGO QTDE: 

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Atender sob consulta psicológica pacientes com demandas emocionais secundárias a doenças relacionadas ao 

trato ginecológico como câncer, DST, mulheres vítimas de violência sexual e outras demandas necessárias à 

mulher.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 2.9 – setor: Unidade de Atenção à Saúde da Mulher - Ambulatório  

FUNÇÃO: TÉCNICO EM 

ENFERMAGEM 

QTDE: 24 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar assistência de enfermagem no atendimento dos consultórios de obstetrícia e ginecologia; Preparar sala 

conforme tipo de atendimento, organizando formulários, prontuários; Realizar assepsia dos consultórios e ante 

- salas; Organizar materiais (pinças, equipamentos e soluções) efetuando o posterior descarte adequado 

encaminhando materiais para o Centro de Materiais e Esterilização – CME; Auxiliar os médicos na coleta de 

material para citologia oncótica (Exame Preventivo), patologias cervicais, punções de mama, entre outros 

procedimentos; Administrar injeções intramusculares de anticoncepcionais e vacinas; Realizar retirada de pontos 

e curativos; Realizar verificação de glicemia; Verificar pressão arterial. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.3. Planilha 3.1 – setor: Unidade de Farmácia Infantil 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Confeccionar escalas, ocorrência de pontos e de justificativa de faltas; Confeccionar e entregar memorandos, 

ofícios, outros documentos e processos nos diversos setores do hospital; Confeccionar atas de reunião; Checar 

e/ou realizar entradas e saídas de produtos no sistema de controle de estoque; Realizar acompanhamento mensal 

das ocorrências com fornecedores (validade, atrasos, cancelamentos, troca de marcas). 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 3.2 – setor: Unidade de Farmácia Infantil 

FUNÇÃO: FARMACÊUTICO QTDE: 

07 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Revisar prescrição médica e realizar intervenção farmacêutica; Realizar visita mensal as clínicas para aplicação 

do check-list de armazenamento de medicamentos nas Clínicas e revisar carros de paradas; Realizar atividades 

de Farmacovigilância, quando observada anormalidades nas prescrições médicas, comunicando ao setor de 

Gestão de Riscos, responsável pelas investigações das reações adversas junto à equipe de assistência e ao 

paciente; Supervisionar das condições ambientais adequadas de armazenamento dos medicamentos e produtos 

de saúde; Responsável pelo controle físico e contábil necessário à prestação de contas (balanços e inventários);  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 
Pacientes e objetos 

de seu uso 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecção diversa 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 3.3 – setor: Unidade de Farmácia Infantil 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM FARMÁCIA QTDE: 

13 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Receber, armazenar, distribuir, segregar e descartar medicamentos na CAF; Conferir e controlar estoque nas 

CAFs, Setores de Distribuição e Farmácias Satélites; Calcular doses das prescrições e confeccionar Kits de 

medicamentos, curativos, para cirurgias, entre outros; Entregar medicamentos, curativos, produtos de saúde, 

nutrições parenterais para as unidades de internação; Repor medicamentos e matérias médico-hospitalares para 

as unidades de internação; Entregar medicamentos no centro cirúrgico e outros serviços quando necessário; 

Fracionar e rotular medicamentos; Repor medicamentos e produtos para saúde nos bins e caixas; Realizar 

serviços externos (receber insulina, medicamentos, leite e produtos para saúde na Central de Abastecimento do 

Estado e Município, Hospitais, Farmácia e Distribuidoras; entregar medicamentos quimioterápicos e recebê-los 

manipulados e prontos para uso do Hospital Aldenora Belo, entre outros); Atendimento de pacientes na farmácia 

básica. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO microrganismos Pacientes e 

objetos de seu uso 

Contato físico com 

pacientes 

- 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.4. Planilha 4.1 – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: ASSISTENTE SOCIAL QTDE: 05 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Desenvolver trabalhos com a família para viabilização e garantia de direitos sociais; Fazer entrevistas com a 

família; Realizar atendimento individual com país e irmãos; Realizar visitar domiciliar; Realizar visitas a beira 

do leito com equipe multidisciplinar. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO microrganismo Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

   

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.2  – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO (na recepção) 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar atendimento ao público durante cadastramento, marcação de consultas e fornecimento de informações 

aos pacientes internos e usuários em geral; Prestar informações, coletando e inserindo dados (manuseando 

papeis e documentos fornecidos pelos pacientes) em conformidade com as demandas; Prestar informação aos 

pacientes e acompanhantes. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismo Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.3  – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: MÉDICO - ALERGOLOGIA QTDE: 01 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar consultas em pacientes com pacientes externos; Fazer atendimento ambulatorial. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.4 – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: MÉDICO – CARDIOLOGIA 

PEDIATRA 

QTDE: 06 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Atender pacientes com suspeita de cardiopatia; Elaborar laudos de exames de ECG; Atender pacientes no pré e 

pós-operatório de cirurgias cardíaca na UTI pediátrica, UTI cárdio, enfermarias, UTI neonatal, incluindo 

avaliação médica, exame físico, coleta de exames, manipulação de dreno torácico, mediastinal, retirada de fios 

de marcapasso, entubação oro-traqueal, manuseio de respiradores, bombas de infusão, cateteres de PAI, cateter 

de AVC. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.5 – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: MÉDICO – 

ENDOCRINOLOGISTA 

QTDE: 05 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Atender pacientes ambulatoriais; Realizar consultas ambulatoriais com crianças e adolescentes; Responder a 

pareceres médico mas enfermarias, UTI pediátrica e UTI neonatal. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.6  – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: MÉDICO – INFECTO 

PEDIÁTRICO 

QTDE: 01 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar atendimento ambulatorial no SAE (Serviço de Atendimento Especializado. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.7 – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: MÉDICO – NEURO 

PEDIÁTRICO 

QTDE: 02 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer consultas ambulatoriais; Atender pacientes autistas; Atender pacientes com deficiência mental; Atender 

pacientes com distúrbios comportamentais; Atender pacientes com paralisia facial, cerebral e com hidrocefalia. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.8 – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: MÉDICO – PSIQUIATRA QTDE: 01 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar consultas ambulatoriais de crianças, adolescentes e adultos internos e externos; Realizar interconsultas 

e emitir pareceres aos pacientes internados em todas as clínicas do HUUFMA; Atender e internar pacientes 

agitados e agressivos da Clínica Médica, Cirúrgica, UTI, Pediatria e Ambulatório. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de uso do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.9 – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: NUTRICIONISTA QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar avaliação nutricional como: aferição de peso, estatura, circunferência e avaliação 

antropométrica/dobras cutâneas; Realizar Semiologia Nutricional; Identificar sinais através do cabelo, pelo, 

olhos, lábios, boca, língua, unhas, tórax e tecidos subcutâneo; Fazer a anamnese alimentar, realizando 

entrevistas com pacientes; Realizar orientação nutricional e elaborar o plano alimentar dos pacientes com 

doenças reumatológicas, nefropatas, etc. encaminhados pelo serviço médico. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de uso do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.10 – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: PSICÓLOGO QTDE: 02 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer atendimento psicológico as crianças e adolescentes em situação de sofrimento psíquico ou transtorno 

mental no Ambulatório; Orientar pais e responsáveis quanto a melhor maneira de intervir junto aos pacientes, 

quanto aos métodos de trabalho e evolução de processo; Promover atendimento e avaliação psicológica de 

crianças e adolescentes vítimas de violência sexual; Realizar atividades educativas e preventivas em sala de 

espera junto aos pacientes e acompanhantes; Realizar visitas domiciliares multiprofissional a crianças e 

adolescentes atendidos na Unidade Materno Infantil. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.11 – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM QTDE:07 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Auxiliar o médico na realização de exames de eletroencefalograma; Colocar e retirar os eletrodos do couro 

cabeludo da cabeça de pacientes externo e internos do HUUFMA; Realizar exames em pacientes com déficit 

neurológico e com transtorno; Retirar fluídos em pacientes entubados com apele íntegra ou não durante a 

realização do exame eletroencefalograma. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de uso do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 4.12 – setor: Unidade Atenção à Criança – Ambulatório Pediátrico 

FUNÇÃO: MÉDICO –  REUMATOLOGIA 

PEDIÁTRICA 

QTDE: 02 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Responder pareceres dos pacientes internados na clínica médica; Realizar avaliação ambulatorial de pacientes   

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.5. Planilha 5.1 – setor: Gestão do Cuidado 

FUNÇÃO: ASSISTENTE ADMINISTRATIVO QTDE:

02 

CH: 40h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Proceder à conferência das estações de trabalho, verificando os itens necessários a execução das tarefas: 

Solicitar reparos e suprimentos dos equipamentos e de materiais de escritório; Manter a organização do 

ambiente; Receber, organizar, redigir e encaminhar documentação necessária; 

Organizar as reuniões em geral da DivGesC; Organizar o monitoramento do Plano de Ação das Linhas de 

Cuidado; Orientar os administrativos (novos) das unidades desta Divisão, quanto as informações repassadas 

pela Divisão de Gestão de Pessoas; Recebimento de demandas de ouvidorias/procurar os envolvidos e 

chefias para resolver e/ou encaminhar para local responsável; Identificar as pastas e  organizar 

documentações; Receber as pessoas (internas e externas), orientar e encaminhá-las; Dar o suporte logístico 

em relação aos seminários/cursos/palestras quando não houver pessoal para tal atividade tanto da Divisão 

de Gestão do Cuidado quanto os oriundos do Ministério da Saúde/SEMUS/Maternidades; Solicitar 

elaboração de portarias relacionada aos serviços da Divisão de Gestão do Cuidado. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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 Planilha 5.2 – setor: Gestão do Cuidado 

FUNÇÃO: ASSISTENTE SOCIAL QTDE:

01 

CH: 30h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

INEXISTENTE 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Gerenciar o cuidado assistencial prestado aos pacientes internados nas Unidades ligadas à Divisão de Gestão 

do Cuidado (enfermarias, unidades de cuidados intensivos e centro de parto); Planejar, organizar e gerenciar 

a implantação das linhas de cuidado; Participar da elaboração e implantação dos protocolos clínicos 

assistenciais que visam a assistência ao paciente e suas famílias nas Unidades; Participação em reuniões com 

pacientes e familiares para a discussão de condutas assistenciais; Realização de visitas à beira do leito, para 

a execução dos planos de cuidados e dos projetos terapêuticos singulares; Acompanhar e gerenciar os leitos 

hospitalares nas Unidades com vistas à efetivação da prática clínica e identificar os fatores assistenciais que 

estejam inviabilizando a alta segura. Implantar e acompanhar os mecanismos de desospitalização junto às 

equipes assistenciais, pacientes e familiares. Implantar e acompanhar a alta responsável do ambiente 

hospitalar em discussão com a equipe assistencial; Monitoramento dos indicadores de assistência nas 

Unidades de Cuidados Intensivos; Monitoramento dos Planos de Implementação de Processos nas Unidades 

assistenciais de Linhas de Cuidado e avaliação in loco da efetivação das medidas implantadas. Acompanhar 

a efetivação dos Protocolos Clínicos Assistenciais nas Unidades. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

                     Planilha 5.3 – setor: Gestão do Cuidado 



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 44 de 259 

 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO  QTDE:01 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Gerenciar o cuidado assistencial prestado aos pacientes internados nas Unidades ligadas à Divisão de Gestão do 
Cuidado (enfermarias, unidades de cuidados intensivos e centro de parto); Planejar, organizar e gerenciar a 
implantação das linhas de cuidado; Participar da elaboração e implantação dos protocolos clínicos assistenciais que 
visam a assistência ao paciente e suas famílias nas Unidades; Participação em reuniões com pacientes e familiares 
para a discussão de condutas assistenciais; Realização de visitas à beira do leito, para a execução dos planos de 
cuidados e dos projetos terapêuticos singulares; Implantar e acompanhar a visita ampliada; Acompanhar e gerenciar 
os leitos hospitalares nas Unidades com vistas à efetivação da prática clínica e identificar os fatores assistenciais que 
estejam inviabilizando a alta segura. Implantar e acompanhar os mecanismos de desospitalização junto às equipes 
assistenciais, pacientes e familiares. Acompanhar a execução dos Projetos Terapêuticos Singulares dos pacientes e 
seus familiares; Identificar das falhas no processo de execução das atividades assistenciais e corrigi-las, articulando 
com os setores e divisões.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

                           

Planilha 5.4 – setor: Gestão do Cuidado 
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FUNÇÃO: FONOAUDIÓLOGO QTDE:

01 

CH: 30 h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Gerenciar o cuidado assistencial prestado aos pacientes internados nas Unidades ligadas à Divisão de Gestão 

do Cuidado (enfermarias, unidades de cuidados intensivos e centro de parto); Planejar, organizar e gerenciar a 

implantação das linhas de cuidado; Participar da elaboração e implantação dos protocolos clínicos assistenciais 

que visam a assistência ao paciente e suas famílias nas Unidades; Realização de visitas à beira do leito, para a 

execução dos planos de cuidados e dos projetos terapêuticos singulares; Implantar e acompanhar a visita 

ampliada; Acompanhar e gerenciar os leitos hospitalares nas Unidades com vistas à efetivação da prática clínica 

e identificar os fatores assistenciais que estejam inviabilizando a alta segura. Implantar e acompanhar os 

mecanismos de desospitalização junto às equipes assistenciais, pacientes e familiares. Acompanhar a execução 

dos Projetos Terapêuticos Singulares dos pacientes e seus familiares; Identificar das falhas no processo de 

execução das atividades assistenciais e corrigi-las, articulando com os setores e divisões. Participação nos 

processos de pactuações junto a rede de atenção à saúde, de modo a viabilizar os fluxos de atendimento do 

paciente. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços de saúde. 
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11.6. Planilha 6.1  – setor: Ambulatório Cardiológico 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO (RECEPÇÃO) 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Digitar laudos; Produzir documentos administrativos; Entregar documentos em outros setores; Faze 

atendimento ao público na recepção. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador e impressora 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - -  - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 6.2  – setor: Ambulatório Cardiológico 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO (SECRETARIA) 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Digitar laudos; Produzir documentos administrativos; Entregar documentos em outros setores 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - -  - 

BIOLÓGICO Não aplicável - -  - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável   

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

 

 

 

 

 

 

 

Planilha 6.3  – setor: Ambulatório Cardiológico 
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FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE: 04 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar supervisão e coordenação do serviço de enfermagem, supervisão e coordenação dos fluxos de 

paciente, bem como da rotina e processo do setor; Executar exames e/ou prestação de suporte aos técnicos de 

enfermagem nos exames de holter, MAPA, eletrotranstorácico, ecodardiogramatranssesofágico, teste 

ergométrico, ergospirometria; Administrar medicamentos via oral ou endovenoso. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de seu uso 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 6.4  – setor: Ambulatório Cardiológico 

FUNÇÃO: MÉDICO -  CARDIOLOGIA 

ECOCARDIOGRAFIA 

QTDE: 02 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar exames de ecocardiograma transtorácico e transesofágico no ambulatório de cardiologia, e se 

necessário, nas UTIs, Centros Cirúrgicos e no leito junto aos pacientes. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de seu uso 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 6.5  – setor: Ambulatório Cardiológico 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM QTDE: 03 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Executar prescrições da enfermagem; Auxiliar na organização do fluxo de pacientes no setor; Executar exames 

de Holter, MAPA e eletrocardiograma; Administrar medicamentos por via oral ou endovenosa sob prescrição 

médica; Prestar auxílio técnico nos exames em que são realizados por médicos: Ecocardiograma transtorácico 

e transesofágico, Teste ergométrico, Doppler e ergospirometria. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de seu uso 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.7. Planilha 7.1  – setor: Banco de Leite Humano  

FUNÇÃO: ASSISTENTE       

                  ADMINISTRATIVO 

QTDE: 02 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Digitar e encaminhar documentos do BLH do Materno para o DUTRA; Guardar material recebido; Agendar 

consultas das crianças atendidas no BLH; Relacionar e arquivar as fichas de doadores e outros arquivos’’ 

inativos’’ na sala de cobertura; Recepcionar as mães e bebês e leva-los até ambulatório pediátrico; e sala de 

coleta; Entregar documentos na sala de coleta de leite humano; Realizar atendimento de puericultura, 

orientando para encaminhamento e desenvolvimento das atividades relativas ao Banco de Leite. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 7.2  – setor: Banco de Leite Humano  

FUNÇÃO: BIOMÉDICO QTDE: 01 CH: 40 h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Coordenar a execução de tecidos para processamento do leite humano; Selecionar e classificar leite humano 

ordenhado cru; Reexaminar o leite cru; Coletar amostras de leite; Determinar teste de acidez do leite; Realizar 

teste de controle microbiológico. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Estufa, freezer, centrífuga 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

 

  



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 53 de 259 

 

Planilha 7.3  – setor: Banco de Leite Humano  

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE: 03 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Executar, orientar e supervisionar a ordenha mamária manual; Observar e orientar as posições facilitadoras 

para a amamentação; Realizar vista domiciliar á nutriz com intercorrência mamária; Orientar e supervisionar a 

coleta domiciliar de leite humano; Orientar e supervisionar a coleta de leite humano ordenhado e pasteurizado; 

Atendimento aos pacientes com diversos problemas mamários (abcessos, mastites) dentre outros; Realização 

de atendimento aos lactantes internos (enfermarias, UTI´S, Clínicas). 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Estufa, freezer, autoclave 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar,  

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 7.4  – setor: Banco de Leite Humano  

FUNÇÃO: MÉDICO - PEDIATRA QTDE: 03 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar o atendimento ao paciente em acompanhamento e programas externos, Realizar atendimento a 

lactantes com mastite; Digitar marcação de consultas no computador. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 7.5  – setor: Banco de Leite Humano  

FUNÇÃO: NUTRICIONISTA QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Avaliação nutricional das crianças, aferindo peso, comprimento, perímetro cefálico e torácico;  Corrigir 

posição e pega; Orientar e ensinar a administrar o leite humano em copos quando não possível a sucção do 

bebê; Realizar visita domiciliar para orientação da coleta de leite humano pelas doadoras, campanha sobre 

aleitamento materno. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

   

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 7.6  – setor: Banco de Leite Humano  

FUNÇÃO: PSICÓLOGO QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Triagem e avaliação diagnostica em psicologia; Intervir na relação mãe-bebê durante o aleitamento; Proceder 

assistência direta a pacientes internados no ALCON que estão apresentando dificuldades na amamentação; 

Avaliar e acompanhar intercorrências mamarias; Oferecer suporte emocional que favoreçam a manutenção do 

aleitamento materno em pacientes com intercorrência mamária (mastite, dificuldade de pega, dificuldade de 

sucção do bebê; Orientação psicoeducativa a pacientes impossibilitados de amamentar. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

   

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

 

  



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 57 de 259 

 

Planilha 7.7 – setor: Banco de Leite Humano  

FUNÇÃO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM QTDE: 04 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar limpeza e preparo e encaminhamento do material para esterilização; Realizar visita domiciliar e coleta 

domiciliar do leite materno; Realizar coleta de sangue dos doadores para triagem laboratorial; Estocar o leite cru 

e acondicionar no freezer; Realizar medidas antropométricas dos lactantes; Atendimento aos pacientes internos 

com diversos problemas mamários (mastite, ingurgitamento, abcessos e outros); Atendimento aos lactantes 

internos e externos em (UTI´S, DIP, Clínicas, pediatrias,) dentre outros. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Estufa, freezer, autoclave 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Contato físico, 

secreções e direta 

pelo ar  

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 7.8 – setor: Banco de Leite Humano  

FUNÇÃO: TÉCNICO DE LABORATÓRIO 

EM PATOLOGIA CLÍNICA 

QTDE: 01 CH: 40 h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Descongelamento e controle do leite humano; Reenvaso do leite para avaliação microbiológica; Registro em 

formulário específico; Acompanhamento do preparo para procedimento; Registros e rotulação de frascos. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Estufa, freezer, centrífuga 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Secreção humana Contato com  pele 

e mucosas 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em 

serviços de saúde. 
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11.8. Planilha 8.1 – setor: Unidade de Laboratório de Análises Clínicas  

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar atividades administrativas de apoio ao setor como: digitação de memorandos e solicitação de 

materiais de expediente. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável   

   

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 8.2 – setor: Unidade de Laboratório de Análises Clínicas 

FUNÇÃO: ANALISTA 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Pesquisar, analisar, planejar, dirigir, controlar, elaborar e executar projetos, ações e tarefas nos campos da 

administração; Avaliar e acompanhar planos de ação de curto, médio e longo prazo; Planejar, organizar os 

processos administrativos; Eventualmente, entrar em contato com usuários, clientes internos e externos para 

solução de problemas relacionados a exames radiológicos; Digitar pedidos e controles de materiais; Realizar 

demais atividades inerentes ao emprego. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, pois não há exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, pois não há exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, pois não há exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 8.3 – setor: Unidade de Laboratório de Análises Clínicas 

FUNÇÃO: FARMACÊUTICO 

BIOQUÍMICO 

QTDE: 06 CH: 40h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Receber amostras biológicas; Realizar exames das áreas de hematologia, parasitologia, urinálise, 

microbiologia, bioquímica, imunologia e hemostasia; Orientar os pacientes sobre procedimentos de coleta. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Ruído Contínuo 

ou intermitente 

Centrífugas  Multidirecional Perda auditiva, traumas 

acústicos. 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Protetor auditivo tipo plug 28534 Proteção da audição 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 8.4 – setor: Unidade de Laboratório de Análises Clínicas 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM QTDE: 01 CH: 36 h  

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar coleta de amostras biológicas no ambulatório; a); Realizar coleta de sangue de internos nas 

enfermarias (pré-parto, obstetrícia, pediatria, DIP, UTI Pediátrica 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

 

 

 

 

 



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 63 de 259 

 

Planilha 8.5 – setor: Unidade de Laboratório de Análises Clínicas 

FUNÇÃO: TÉCNICO LAB PATOLOGIA 

CLÍNICA 

QTDE: 09 CH: 40 h  

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar coleta de amostras biológicas no ambulatório; Receber materiais biológico (fluído corporais, 

secreções, fezes e urina); Realizar coleta de sangue de internos; Processar amostras biológicas; Realizar 

gasometria. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Ruído Contínuo 

ou intermitente 

Centrífugas  Multidirecional Perda auditiva, traumas 

acústicos. 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Protetor auditivo tipo plug 28534 Proteção da audição 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Seguir recomendações do Plano de Conservação Auditiva. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.9. Planilha 9.1  – setor: Unidade Transfusional – Banco de Sangue 

FUNÇÃO: MÉDICO - HEMATOLOGISTA QTDE: 01 CH: 24 h  

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Avaliar pacientes com reação transfusional; Avaliar alterações observadas nos testes pré - transfusionais; 

Emitir pareceres de sua área. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 9.2 – setor: Unidade Transfusional – Banco de Sangue 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM 

ENFERMAGEM 

QTDE: 06 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Administrar os hemocomponentes; verificar sinais vitais dos pacientes; realizar punção venosa; coletar sangue 

dos pacientes; monitorar sinais vitais dos pacientes. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Ruído contínuo 

ou intermitente 

Centrífuga 

Agitador plaquetas 

Multidirecional Perda auditiva, traumas 

acústicos. 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Avental impermeável   

Protetor auditivo tipo plug  28534 Proteção da audição 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2    

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Seguir recomendações contidas nos treinamentos e ordem de serviço de saúde e segurança do 

trabalho 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

 

Planilha 9.3 – setor: Unidade Transfusional – Banco de Sangue 
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FUNÇÃO: TÉCNICO EM 

LABORATÓRIO PAT. CLÍNICA 

QTDE: 03 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Coletar amostras biológicas (sangue) dos pacientes; Manipular amostras biológicas para fins de execução de 

Tipagem sanguínea, provas pré e pós - Transfusional; Manipulação de bolsas concentradas de hemácias, 

plasma e criorecipitadas. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Ruído contínuo 

ou intermitente 

Centrífuga 

Incubadora 

Agitador plaquetas 

Multidirecional Perda auditiva, traumas 

acústicos. 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Avental impermeável   

Protetor auditivo tipo plug  28534 Proteção da audição 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Seguir recomendações contidas nos treinamentos e ordem de serviço de saúde e segurança do 

trabalho. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 9.4 – setor: Unidade Transfusional – Banco de Sangue 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE:    

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Redigir documentos e entregar laudos; Cadastrar amostras biológicas em sistema informatizado; Fazer 

levantamento dos equipamentos da unidade; Fazer conferência de relatórios e planilhas. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 9.4 – setor: Unidade Transfusional – Banco de Sangue 

FUNÇÃO: FARMACÊUTICO  QTDE:    

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual/Permanente  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

• Executar testes imunohematologicos em amostras biológicas e bolsas de sangue; 

• Coordenar as atividades técnicas do laboratório Imunohematologia, como assegurar que os insumos 
e materiais estejam viáveis e com a qualidade assegurada para o desempenho das atividades; 

• Realizar o controle de estoque diário de bolsas de sangue e outros hemocomponentes. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone, centrífugas de tubos, selador de seguimento de bolsa, banho maria seco e 

úmido, centrifuga de cartela, câmara de armazenamento de sangue, agitador de plaqueta, refrigerador de 

amostras de pacientes e descongelador de plaquetas. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Vírus, bactérias e 

fungos  

Material de 

pacientes, bolsas se 

sangue e seus 

hemoderivados 

- - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Avental impermeável - - 

Protetor auditivo tipo plug    

Respirador PFF2    

Óculos de segurança   

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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FUNÇÃO: ENFERMAGEM QTDE: 01 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

• Busca ativa de receptor para notificação de ração transfuncional (Investigação de reação 
transfuncional); 

• Recebimento, preparo e descarte de hemocomponentes; 

• Realiza transfusão de emergência; 

• Realiza sangria terapêutica. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE GERADORA VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Ruído contínuo 

ou intermitente 

Centrífuga 

Agitador plaquetas 

Multidirecional Perda auditiva, 

traumas acústicos. 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos, 

vírus e bactérias  

Pacientes e fômites Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Avental impermeável   

Protetor auditivo tipo plug  28534 Proteção da audição 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2   Vias aéreas  

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Seguir recomendações contidas nos treinamentos e ordem de serviço de saúde e segurança do 

trabalho 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

Planilha 9.2 – setor: Unidade Transfusional – Banco de Sangue 
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FUNÇÃO: TECNICO EM SAÚDE  QTDE: 04 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

• Executar coleta de amostras em pacientes nas clinicas médicas e cirúrgica; 

• Coleta de amostras em pacientes nas UTI´s (Geral e Cardiológica) na unidade renal e hemodiálise; 

• Execução de testes imunohematologicos em amostras biológicas; 

• Controle do estoque de sangue (bolsas e seus hemoderivados); 

• Recebimento e armazenamento de sangue e seus derivados. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE GERADORA VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Ruído contínuo 

ou intermitente 

Centrífuga 

Agitador plaquetas 

Multidirecional Perda auditiva, 

traumas acústicos. 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos, 

vírus e bactérias  

Pacientes e fômites Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Avental impermeável   

Protetor auditivo tipo plug  28534 Proteção da audição 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2   Vias aéreas  

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Seguir recomendações contidas nos treinamentos e ordem de serviço de saúde e segurança do 

trabalho 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.10. Planilha 10.1  – setor: Unidade de Processamento de Material Esterilizado – UPME 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE:    

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Redigir documentos e entregar laudos; Cadastrar amostras biológicas em sistema informatizado; Fazer 

levantamento dos equipamentos da unidade; Fazer conferência de relatórios e planilhas de exames. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 10.2  – setor: Unidade de Processamento de Material Esterilizado – UPME 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE: 06 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Elaborar a escala diária de distribuição dos funcionários nas diversas áreas do setor; Solicitar roupas á lavanderia 

de acordo com a previsão diária, registrando as quantidades solicitadas e recebidas no formulário; Realizar e/ou 

supervisionar os testes aplicados nas autoclaves, observando leituras e anotação dos resultados dos mesmos, 

fazendo avaliação diária; Elaborar listagem e encaminhamento de materiais, equipamentos cirúrgicos para 

conserto, monitorando o retorno dos mesmos; Supervisionar rotinas de limpeza dos mobiliários do CME HUPD 

entre outras. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Autoclave gravitacional, lavadora ultrassónica, termodesinfectadora, mangueira com alimentação de ar 

comprimido tipo pistola 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO 
Ruído Contínuo 

ou intermitente 

Autoclaves 01, 02 e 

03; 

Autoclave 

gravitacional; 

Lavadora 

ultrassónica; 

Termodesinfectadora; 

Mangueira com 

alimentação de ar 

comprimido tipo 

pistola. 

 

Direta pelo ar e se 

propaga pelo 

ambiente 

Perda auditiva 

Impotência sexual; 

Dores de cabeça, etc. 

QUÍMICO 
Produtos 

químicos 

Detergente 

enzimático; 

Desinfetante 

PERESAL; 

Desoxidante 

SURGISTAN. 

Direta pelo ar e se 

propaga pelo 

ambiente 

Contato físico com o 

produto durante sua 

manipulação 

Irritação na pele e 

olhos; 

Queimaduras leves, 

indo até aquelas de 

maior severidade; 

Intoxicações e 

Doenças do aparelho 

respiratório 

BIOLÓGICO Microrganismos fômites 

Materiais 

contaminados 

utilizados pelos 

pacientes 

Infecções diversas 
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MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Avental impermeável 21742 Proteção do Tronco 

Calçado de segurança ocupacional 31080 Proteção para os pés 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Protetor auditivo tipo plug  28534 Proteção da audição 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Seguir recomendações contidas nos treinamentos e ordem de serviço de saúde e segurança do 

trabalho 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas nas Fichas de Informação de Segurança dos Produtos 

Químicos – FISPQS. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 10.3  – setor: Unidade de Processamento de Material Esterilizado – UPME 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE 

ENFERMAGEM 

QTDE: 30 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Receber, conferir e registra em formulário específico, os materiais provenientes dos diversos setores; Realizar 

a limpeza, o preparo, a desinfecção, a esterilização, a guarda e a distribuição de produtos para a saúde, de 

acordo com a solicitação; Receber e preparar roupas limpas; Receber, conferir e preparar os produtos para a 

saúde consignados; Monitorar efetiva e continuamente cada lote ou carga nos processos de esterilização; Fazer 

a leitura dos indicadores de acordo com as rotinas da instituição; Participar das reuniões de enfermagem e de 

avaliação, de acordo com a solicitação do enfermeiro. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Autoclave gravitacional, lavadora ultrassónica, termodesinfectadora, mangueira com alimentação de ar 

comprimido tipo pistola 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO 
Ruído contínuo 

ou intermitente 

Autoclaves 01, 02 e 

03; 

Autoclave 

gravitacional; 

Lavadora 

ultrassónica; 

Termodesinfectadora; 

Mangueira com 

alimentação de ar 

comprimido tipo 

pistola. 

 

Direta pelo ar e se 

propaga pelo 

ambiente 

Perda auditiva 

Impotência sexual; 

Dores de cabeça, etc. 

QUÍMICO 
Produtos 

químicos 

Detergente 

enzimático; 

Desinfetante 

PERESAL; 

Desoxidante 

SURGISTAN. 

Direta pelo ar e se 

propaga pelo 

ambiente 

Contato físico com o 

produto durante sua 

manipulação 

Irritação na pele e 

olhos; 

Queimaduras leves, 

indo até aquelas de 

maior severidade; 

Intoxicações e 

Doenças do aparelho 

respiratório. 

 

 

BIOLÓGICO Microrganismos fômites 
Materiais 

contaminados 
Infecções diversas 
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utilizados pelos 

pacientes 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Avental impermeável 21742 Proteção do Tronco 

Calçado de segurança ocupacional 31080 Proteção para os pés 

Protetor auditivo tipo plug  28534 Proteção da audição 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Seguir recomendações contidas nos treinamentos e ordem de serviço de saúde e segurança do 

trabalho 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas nas Fichas de Informação de Segurança dos Produtos 

Químicos – FISPQ.. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.11. Planilha 11.1  – setor: Centro Cirúrgico Ginecológico e Obstetra 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Executar ações e tarefas de apoio administrativo relativas à gestão de pessoas, suprimentos, comunicação 

administrativa, reprografia etc; Preparar planilhas, relatórios, escalas, memorandos; Atender pacientes e/ou 

usuários para informações.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 11.2  – setor: Centro Cirúrgico Ginecológico e Obstetra  

FUNÇÃO: ASSISTENTE SOCIAL QTDE: 

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar o acolhimento e escuta qualificada para identificação de demandas sociais e orientação acerca das 

normas e rotinas hospitalares, direitos referentes à gestação/maternidade, e programas e serviços disponíveis 

no hospital. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes Direta pelo ar Infecção diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde 
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Planilha 11.3  – setor: Centro Cirúrgico Ginecológico e Obstetra  

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL/OBSTETRA 

QTDE: 14 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer ausculta dos batimentos cárdio – fetais; Prestar assistência de enfermagem a pacientes em trabalhos de 

parto; Fazer curativos ; Realizar dinâmica uterina; Fazer toque vaginal para determinar apresentação fetal, 

tanto em gestantes de risco habitual quanto gestantes de alto risco; Supervisionar a equipe de enfermagem; 

Degermação de campo operatório, sutura de laceração de períneo; Capeamento e secção do cordão umbilical. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Gás anestésico - Óxido Nitroso -  Inalação ou contato 

na pele (forma 

líquida) 

Sonolência ou vertigem 

Na forma líquida, causa 

queimadura por 

congelamento 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites contato físico com 

pacientes e materiais 

contaminados 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na FISPQ do  produto. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 11.4 – setor: Centro Cirúrgico Ginecológico e Obstetra  

FUNÇÃO: FISIOTERAPEUTA QTDE: 02 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitua permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer cinesioterapia para trabalho de parto (exercícios respiratórios, posturamento para trabalho de parto, 

massagens e alongamentos perineal; Orientação quanto ao parto normal cesariana; Acompanhar a paciente 

para dar apoio no parto cesariana se a paciente solicitar; Orientar no puerpério; Auxiliar na amamentação com 

posicionamento adequado do mamilo; Estimular os mamilos; Auxiliar em todo o trabalho de parto normal. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos  pacientes Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 11.5  – setor: Centro Cirúrgico Ginecológico e Obstetra  

FUNÇÃO: MÉDICO – GINECOLOGIA 

E OBSTETRÍCIA 

QTDE: 28 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitua permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Atender paciente no Acolhimento; Fazer Anamnese; Examinar Pacientes; Fazer classificação/triagem sobre 

internação; Fazer exames clínicos; Conduzir e estabelecer propedêuticas necessárias para diagnóstico e 

tratamento de enfermidades; Fazer assistências aos partos vaginais assistidos ou não, cesarianas, laqueadura 

tubária, esvaziamento uterino (curetagem/AMIU) e salpingectómica; Fazer reabordagens cirúrgicas pós 

complicações e reabordagens de feridas operatórias. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Gás anestésico - Óxido Nitroso -  Inalação ou contato 

na pele (forma 

líquida) 

Sonolência ou vertigem 

Na forma líquida, causa 

queimadura por 

congelamento 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na FISPQ do  produto. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 11.6  – setor: Centro Cirúrgico Ginecológico e Obstetra  

FUNÇÃO: MÉDICO – 

ANESTESIOLOGIA 

QTDE: 10 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitua permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Atender paciente no Acolhimento; Fazer Anamnese; Examinar Pacientes; Fazer classificação/triagem sobre 

internação; Fazer exames clínicos; Conduzir e estabelecer propedêuticas necessárias para diagnóstico e 

tratamento de enfermidades; Fazer assistências aos partos varginais assistidos ou não, cesarianas, laqueadura 

tubária, esvaziamento uterino (curetagem/AMIU) e salpingectómica; Fazer reabordagens cirúrgicas pós 

complicações e reabordagens de feridas operatórias. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Gás anestésico - Óxido Nitroso -  Inalação ou contato 

na pele (forma 

líquida) 

Sonolência ou vertigem 

Na forma líquida, causa 

queimadura por 

congelamento 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na FISPQ do produto. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 11.7  – setor: Centro Cirúrgico Ginecológico e Obstetra  

FUNÇÃO: PSICÓLOGO QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitua permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Acolher e orientar os pacientes e os familiares; Fazer atendimento psicológico de apoio aos pacientes e 

familiares; Acompanhar gestantes durante o trabalho de parto e no parto; Preparar pacientes para 

procedimentos cirúrgicos; Acolher e apoiar familiares nas situações de óbito. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes Direta pelo ar Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 11.8 – setor: Centro Cirúrgico Ginecológico e Obstetra  

FUNÇÃO: TÉCNICO EM 

ENFERMAGEM 

QTDE: 43 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual intermitente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer instrumentação cirúrgica Obstétrica e Ginecológica (convencional e videolaparoscopia); Fazer circular na sala de 

parto; Retirar sonda vesical; Fazer punção venosa; Verificar sinais vitais; Fazer a limpeza previa e encaminhar para o 

expurgo os instrumentais cirúrgicos do parto; Fazer a reposição de materiais limpos; Fazer a higienização da puérpera; 

Prestar os primeiros cuidados aos recém nascidos (mensuração, higienização corporal, vitamina K e curativo do coto 

umbilical); Preparar peça para exame histopatológico; Administrar medicamento em pacientes de alto e baixo risco; 

Atender Prontamente as solicitações da equipe cirúrgica e as necessidades do paciente durante todo procedimento; 

Encaminhar o recém nascido para mãe e auxiliar na amamentação; Auxiliar o anestesista na indução e na reanimação dos 

pacientes; Preencher declarações dos nascidos vivos; Realizar os primeiros cuidados após a morte da mãe e/ou do recém-

nascido; Acompanhar a transferência das puérperas e dos recém nascidos paras UTI’s Geral e Neonatal.   

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Produtos 

químicos  

1) Formol  

 

2) Óxido Nitroso 

(gás) 

 

 

1)Direta pelo ar e 

durante o contato 

físico na manipulação 

dos produtos. 

2) Inalação ou 

contato com a pele 

(forma liquida 

1)Alergias; doenças do 

aparelho respiratório; 

Intoxicações; irritações 

oculares 

2) Sonolência ou 

vertigem; queimadura 

por contato na forma 

líquida 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar, 

contato físico com 

pacientes e materiais 

contaminados 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2 com carvão 

ativado 

14102 Proteção do sistema respiratório 
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Luva nitrílica  Proteção das mãos 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas nas Fichas de Informação de Segurança dos Produtos 

Químicos – FISPQ 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.12. Planilha 12.1 – setor: Serviço de Controle de Infecção Relacionadas à Saúde  

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE:01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer documentos administrativos e entregar; Organizar arquivos; Digitar planilhas de coletas de dados; 

Participar da elaboração dos relatórios mensais de indicadores de infecções hospitalar e entregar nos setores da 

coleta; Participar das reuniões ordinárias e buscar os formulários de requisição de antibióticos na farmácia. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

 Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 12.2 – setor: Serviço de Controle de Infecção Relacionadas à Saúde  

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE:03 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar vigilância dos setores para busca ativa dos casos de infecção, utilizando critérios do Ministério da 

Saúde; Fornecer dados para levantamento de indicadores de infecção hospitalar das unidades sob vigilância; 

Fazer investigação de surtos; Coletar dados de casos suspeitos de contaminação para investigação 

bacteriológica; Realizar visitas às unidades para detectar inadequações, bem como fornecer recomendações, 

realizando treinamento em serviço; Avaliar, orientar e intervir nas medidas de isolamento e precauções junto a 

equipe multiprofissional; Normatizar junto com a equipe da CCIH o uso de germicidas hospitalares. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de uso do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 12.3 – setor: Serviço de Controle de Infecção Relacionadas à Assistência à Saúde  

FUNÇÃO: MÉDICO – INFECTOLOGISTA 

/ INFECTOLOGISTA PEDIÁTRICO 

QTDE:5 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Preencher de planilhas eletrônicas; Visitar UTIS  e enfermarias para avaliação de condutas; Discutir sobre o 

uso de antibióticos; Discutir sobre outras doenças infectocontagiosas; Responder os pareceres o mais breve 

possível. Prescrição e realização de procedimentos (mielograma, punção lombar e drenagem absecer) em 

pacientes  com doenças infectoparasitarias e contagiosas);  

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de uso do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 12.4 – setor: Serviço de Controle de Infecção Relacionadas à Saúde  

FUNÇÃO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM QTDE:04 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Imprimir resultados parciais e finais de culturas de bactérias; Realizar inspeções nos Centro Cirúrgicos para 

verificar conformidade com relação ao adorno zero, tempo de antibioticoterapia, profilaxia e higienização das 

mãos, acompanhando desta forma as cirurgias diariamente; Acompanhar as enfermeiras nas visitas técnicas; 

Realizar check list diariamente nos setores e inspecionar cada paciente e indicando os isolamentos de contato. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de uso do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.13. Planilha 13.1 – setor: SOST – Medicina do Trabalho 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE:01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Agendar consultas com médico do trabalho, odontólogo, infectologista e psicólogo; Digitar, entregar, receber, 

organizar e arquivar documentos do setor; Fazer controle do material de escritório; Solicitar e receber 

documentos dos colaboradores; Agendar perícia médica. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora , telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 13.2 – setor: SOST – Medicina do Trabalho 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO DO TRABALHO QTDE: 01 CH: 36h semanais TIPO XPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Aferir sinais vitais; Receber e controlar atestados e declarações; organizar prontuários; Orientar quanto ao 

prazo e entrega de atestados e declarações; Agendar consultas médicas, odontológicas e psicológicas; 

Controlar atualizações em carteiras de vacinas; Registrar quantitativo de atestados e licenças gestante; 

Registrar atestados no sistema (MENTHOR). 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e 

objetos de uso 

do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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 Planilha 13.3  – setor: SOST – Medicina do Trabalho  

FUNÇÃO: MÉDICO DO TRABALHO QTDE:02 CH: 24h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar atestado de saúde ocupacional (ASO): Admissional, Retorno ao tr abalho, Demissional e Periódico; 

Realizar avaliação de saúde para mudança de setor; Realizar perícia médica para concessão de Auxílio 

Dependente Especial; Receber atestados e declarações; Encaminhar à perícia médica do INSS; Planejar e 

executar ações coletivas e preventivas de saúde; Elaborar laudos periciais; Participar da elaboração e 

coordenação de atividades de prevenção de acidentes e programas de vacinação. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

Pacientes e 

objetos de uso 

do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico 

com paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 13.4  – setor: SOST – Medicina do Trabalho  

FUNÇÃO: TÉCNICO DE 

ENFERMAGEM DO TRABALHO 

QTDE:02 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Aferir sinais vitais; Receber e controlar atestados e declarações; organizar prontuários; Orientar quanto ao prazo 

e entrega de atestados e declarações; Agendar consultas médicas, odontológicas e psicológicas; Controlar 

atualizações em carteiras de vacinas; Registrar quantitativo de atestados e licenças gestante; Registrar atestados 

no sistema (MENTHOR) 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

Pacientes e 

objetos de uso 

do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 13.5 – setor: SOST – Medicina do Trabalho  

FUNÇÃO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM  QTDE:02 CH: 36h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Aferir sinais vitais; Receber e controlar atestados e declarações; organizar prontuários; Orientar quanto ao 

prazo e entrega de atestados e declarações; Agendar consultas médicas, odontológicas e psicológicas; 

Controlar atualizações em carteiras de vacinas; Registrar quantitativo de atestados e licenças gestante; 

Registrar atestados no sistema (MENTHOR) 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

Pacientes e 

objetos de uso do 

paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 13.6 – setor: SOST – Segurança do Trabalho 

FUNÇÃO: ENGENHEIRO DE SEGURANÇA 

DO TRABALHO  

QTDE:02 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Responder pelo planejamento de ações de segurança do trabalho no ambiente profissional; Estabelecer, coordenar e 

executar planos de ações preventivas e corretivas de modo a reduzir e até eliminar os riscos existentes à saúde do 

trabalhador, atuando junto à equipe multidisciplinar da instituição; Participar de perícias e investigações de acidentes; 

Atuar no gerenciamento das variáveis de controle de doenças, acidentes, qualidade de vida e meio ambiente; Realizar 

inspeções de rotina no âmbito hospitalar com intuito de orientar e prevenir acidentes relacionados aos riscos ambientais; 

Inspecionar casas de máquinas (caldeiras), subestações, central de gás GLP, enfermarias , UTI’S e clínicas médica e 

cirúrgica. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Capacete 8304 Proteção da cabeça 

Óculos de Segurança 34082 Proteção dos olhos 

Protetor Auricular 28534 Proteção auditiva 

Bota de Segurança 41335 Proteção dos pés 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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 Planilha 13.7 – setor: SOST – Segurança do Trabalho 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE SEGURANÇA 

DO TRABALHO  

QTDE:06 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Participar da elaboração e implementação da política de Segurança e Saúde no Trabalho (SST); Realizar auditoria, 

acompanhamento e avaliação na área; Identificar variáveis de controle de doenças, acidentes, qualidade de vida e meio 

ambiente; Desenvolver ações educativas na área de segurança e saúde no trabalho; Participar de perícias, fiscalizações 

e da adoção de tecnologias e processos de trabalho; Investigar e analisar acidentes; Recomendar medidas de prevenção 

e controle; analisar os métodos e os processos de trabalho e identificar as atividades insalubres e perigosas existentes 

na empresa; Inspecionar casas de máquinas (caldeiras), subestações, central de gás GLP, enfermarias , UTI’S e clínicas 

médica e cirúrgica; Indicar, solicitar e inspecionar equipamentos de proteção contra incêndio; Executar as normas de 

segurança referentes a projetos de construção, aplicação, reformas, arranjos físicos e de fluxos, com vistas à 

observância das medidas de segurança e higiene. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Capacete 8304 Proteção da cabeça 

Óculos de Segurança 34082 Proteção dos olhos 

Protetor Auricular 28534 Proteção auditiva 

Bota de Segurança 41335 Proteção dos pés 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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11.14. Planilha 14.1 – setor: Serviço de Vigilância Epidemiológica 

FUNÇÃO: ASSISTENTE ADMINISTRATIVO QTDE:

01 

CH: 40h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Digitação do SINASC (Sistema de Informação sobre Nascidos Vivos); Controle de DO (Declaração de Óbito), 

protocolo, escalas e folha de ponto; Solicitação de serviços e materiais; Deslocamento à Secretaria Municipal 

de Saúde para troca de Declaração de Óbito e Declaração de Nascidos Vivos; Gerenciamento de dados de 

planilhas. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora , telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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 Planilha 14.2 – setor: Serviço de Vigilância Epidemiológica  

FUNÇÃO: ENFERMEIRO / ENFERMEIRO 

VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA 

QTDE:

01 

CH: 36h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Busca ativa nas Clínicas médicas, cirúrgicas e unidade de terapia intensiva para notificação e investigação das 

doenças de notificação compulsória, agravos e eventos em saúde; Realizar exames físicos junto aos pacientes 

para investigação e encerramento das notificações; Elaborar relatórios das DNC (Doença de Notificação 

Compulsória); Controle da qualidade dos dados epidemiológico gerados nos serviços de Vigilância; 

Articulação com setores afins para definição de fluxograma assistencial para os pacientes acometidos por DNC 

(Doença de Notificação Compulsória). 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

Pacientes e 

objetos de uso 

do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico 

com paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 14.3 – setor: Serviço de Vigilância Epidemiológica  

FUNÇÃO: TÉCNICO DE 

ENFERMAGEM 

QTDE:01 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Busca ativa diária nas UTI’s; Investigação e notificação dos agravos de notificação compulsória, como: 
Tuberculose, Meningite, H1N1, Varicela, Síndrome Respiratória Grave (SRAG), Ebola e outras conforme 
Portaria Ministerial 204 e 205 de 02/2016; 
Comunicação com os setores afins, Laboratório, SAME, Unidade de Patologia e Unidade de Diagnóstico 
por Imagem; contribuir na elaboração de relatórios mensais, trimestrais e anuais; auxiliar no planejamento 
e execução de capacitações, treinamentos, seminários, palestras. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

Pacientes e 

objetos de uso 

do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.15. Planilha 15.1 – setor: Gestão de Riscos Assistenciais 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO  QTDE:

02 

CH: 36h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Identificar, investigar e enviar as notificações para ANVISA e VIGIHOSP de eventos, incidentes relacionados 

à flebite; identificação do paciente; lesões de pele; queda; relacionados a cirurgia; transplante, enxerto, terapia 

celular ou reprodução humana assistida; e demais que possam surgir no ambiente hospitalar; Visitar 

semanalmente as unidades assistenciais e ambulatoriais da Unidade Presidente Dutra, investigando cada caso do 

usuário como: exame físico junto ao paciente e entrevista dos envolvidos para lançar os eventos adversos no 

sistema VIGIHOSP. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 
Pacientes e 

objetos de uso 

do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico 

com paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 15.2  – setor: Gestão de Riscos Assistenciais  

FUNÇÃO: FARMACÊUTICO QTDE:

01 

CH: 36h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar busca ativa nas áreas assistenciais em diversos setores, conforme cronograma de visitas; Observar se 

existem formulários de notificações preenchidas nas áreas assistenciais e investigar tais informações; Fazer 

periodicamente triagem das prescrições médicas no serviço de farmácia e quando observar prescrições 

contendo MAV (Medicamento de Alta Vigilância), investigar junto aos pacientes o uso dos mesmos; 

Investigar notificações no VIGIHOSP e alertas enviados pela ANVISA e pelo grupo OLHOVIVO 

FAROFINO; Aplicar metodologia de causa-raiz para as notificações para eventos adversos;  Notificar à 

ANVISA e VIGIHOSP; Tomar as providencias necessárias com o setor responsável;  Enviar alerta aos setores, 

caso seja necessário; Entrevistar pacientes e/ou acompanhantes diante de eventos adversos. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

Pacientes e 

objetos de uso 

do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico 

com paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

Planilha 15.3  – setor: Gestão de Riscos Assistenciais 
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FUNÇÃO: TÉCNICO DE 

ENFERMAGEM 

QTDE: 01 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar oficinas com os profissionais das duas unidades nas próprias áreas sobre o VIGIHOSP; Realizar, diariamente, 

no alojamento conjunto das alas A e E, na internação ginecológica e obstetrícia de alto de risco ala D, Pediatrias Alas 

A, E e DIP, busca ativa para identificar os riscos à assistência à saúde como flebite (inflamação superficial ou profunda 

das veias), queda, lesão por pressão (lesão na pele e no tecido subjacente resultante da pressão prolongada sobre a pele) 

extubação (retirada não intencional do dispositivo ventilatório) perda de acesso venoso central, saída de sonda não 

planejada, lesão de pele, falhas relacionadas a administração de medicamentos identificação de pacientes e cirurgia 

segura. Realizar, diariamente, no alojamento conjunto alas A e E, na internação ginecológica e obstetrícia de alto de 

risco ala D, Pediatrias Alas A, E e DIP UTI Neonatal, UPME, Banco de Leite e oftalmologia, busca ativa de riscos 

relacionados a tecnologia em saúde (artigos médicos hospitalares tipo gaze, seringas, agulhas, esparadrapo, luva, tec.); 

recolher as amostras (produto que foi notificado) para ser acondicionada na UGRA; Monitorar ações nas próprias áreas 

referentes aos eventos.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 
Pacientes e 

objetos de uso 

do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 15.4  – setor: Gestão de Riscos Assistenciais 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

 ADMINISTRATIVO 

QTDE:

01 

CH: 40h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Registrar a entrada e saída de documentos; Arquivar documentos conforme precedimentos e entregar 

alertas da Anvisa aos setores estabelecidos; Preparar relatórios, formulários, planilhas, óficios e 

memorandos; Organização dos documentos e amostras fazendo ATO (Ambiente de Trabalho 

Organizado); Participar de reuniões e elaborar atas; Controlar material de expediente, fazer  reposição de 

suprimentos e dar suporte administrativos e técnicos na área de materiais.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

 

 

 

 

 



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 105 de 259 

 

11.16. Planilha 16.1 – setor: Unidade de Desenvolvimento de Pessoas 

FUNÇÃO: ASSISTENTE ADMINISTRATIVO QTDE:

02 

CH: 40h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Entrega de documentos em todos os setores do HUUFMA; Digitação de documentos; Arquivamento de 

documento; Alimentação de planilhas eletrônicas; Organização de eventos para profissionais do HUUFMA. 

Avaliação de desempenho EBSERH (recebimento, conferência, controle, devolução e/ou arquivo de 

formulários avaliativos, informação de prazos e cobrança de pendências);    

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora copiadora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 17.2 – setor: Unidade de Desenvolvimento de Pessoas  

FUNÇÃO: PEDAGOGO QTDE:

01 

CH: 40h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar apoio pedagógico nas atividades educativas realizadas no HUUFMA; Manter contato com 

profissionais de outros setores para atuarem como instrutores em cursos, oficinas e palestras; Realizar 

avaliação de reação de atividades educativas através de relatórios. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 17.3 – setor: Unidade de Desenvolvimento de Pessoas  

FUNÇÃO: PSICÓLOGO ORGANIZACIONAL 
QTDE:

02 
CH: 40h semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Atuar no desenvolvimento de recursos humanos, seleção, acompanhamento, análise de desempenho de 

funcionários; supervisionar, capacitar residentes e outros profissionais da área; Elaborar e monitorar projetos 

psicossociais voltados para saúde dos trabalhadores; Desenvolver escuta qualificada aos funcionários em caso 

de urgência; Realizar demais atividades inerentes ao emprego. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 108 de 259 

 

11.17. Planilha 17.1 – setor: Divisão de Gestão de Pessoas 

FUNÇÃO: ASSISTENTE ADMINISTRATIVO  QTDE:

01 

CH: 40h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Currículos e informação de lotação de novos contratos EBSERH (recebimento de currículos via e-mail ou 

impresso, separação por cargo, envio para as gerências e divisões responsáveis pelas lotações, recebimento de 

memorandos informando as lotações, produção e envio de memorandos apresentando novos funcionários ao 

setor); Processo de permuta/transferência (orientação aos funcionários interessados, recebimento, inclusão de 

documentos e encaminhamento dos processos) Processos de insalubridade (inclusão de memorandos e abertura 

de processo, produção de formulário de confirmação, encaminhamento dos processos); Atualização de “livrões” 

(impressão e inclusão de novos editais aos livros do concurso EBSERH); Documentos diversos (recebimento de 

documentos endereçados à DivGP ou UAP; Elaboração de memorandos, despachos); Atendimento ao público 

(atendimento sobre as diversas demandas direcionadasao setor). 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora , telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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 Planilha 18.2 – setor: Divisão de Gestão de Pessoas  

FUNÇÃO: ANALISTA ADMINISTRATIVO –  
QTDE:

02 

CH: 40h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Pesquisar, analisar, planejar, dirigir, controlar, elaborar e executar projetos, ações e tarefas nos campos da 

gestão de pessoas,  administração geral e outros; Preparar planos e projetos para orientar os dirigentes e 

demais técnicos de outros campos de conhecimento quanto à aplicação das ferramentas administrativas mais 

adequadas; Avaliar e acompanhar planos de ação de curto, médio e longo prazo, assim como programas e 

projetos específicos, com vistas à obtenção de subsídios e incentivos; Realizar demais atividades inerentes ao 

emprego. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora , telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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11.18. Planilha 18.1 – setor: Unidade de Administração de Pessoal  

FUNÇÃO: ASSISTENTE ADMINISTRATIVO  
QTDE:

10 
CH: 40h semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Lançamento de pagamento: auxílio alimentação, auxílio transporte, ressarcimento assistência a saúde; Cadastro 

de funcionários no SIAPE; Cadastro de dependentes , alteração de conta corrente; Contratação: recebimento de 

documentos, elaboração de planilhas, seleção dos materiais necessários para o recebimento de documentos, 

etiquetagem das carteiras de trabalho; Atendimento ao público: desbloqueio SIGEPE, esclarecimentos sobre 

dúvidas e questionamentos dos funcionários, recebimento de funcionários e requerimentos, arquivo nas pastas 

de documentos nas pastas funcionais. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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11.18. Planilha 18.2– setor: Unidade de Administração de Pessoal  

 

 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM CONTABILIDADE  
QTDE:

1 
CH: 40h semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Efetuar anotações das transações financeiras da organização; Examinar documentos fiscais e parafiscais; 

Analisar a documentação contábil; Elaborar planos de determinação das taxas de depreciação e exaustão dos 

bens materiais, de amortização dos valores imateriais; Organizar, controlar e arquivar os documentos relativos à 

atividade contábil e controlar as movimentações; Registrar as operações contábeis da Empresa, ordenando os 

movimentos pelo débito e crédito; Preparar a documentação, apurar haveres, direitos e obrigações legais; 

Realizar demais atividades inerentes ao emprego. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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11.19. Planilha 19.1 – setor: Alojamento Conjunto 

FUNÇÃO: ASSISTENTE SOCIAL QTDE: 02 CH: 30 h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Identificar o fluxo de usuárias internas (admissão, transferência de leito, clínica ou unidade), procedendo à 

visita nas enfermarias; Proceder à escuta qualificada; Identificar demandas, tais como alimentação ao 

acompanhante e outros.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes Direta pelo ar Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho – Instrução de Trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial; Dispensa álcool gel 

INDIVIDUAIS Capacitação (inicial e continuada) sobre exposição a agentes biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há. 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde.  
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Planilha 19.2 – setor: Alojamento Conjunto 

FUNÇÃO: CIRURGIÃO DENTISTA QTDE: 

02 

CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar exame clínico da cavidade oral; Realizar procedimentos clínicos de raspagem supra/subgengival, 

exodentias dentárias e restauração traumáticas.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO 
Vibração 

localizada 

Caneta de alta 

rotação 
Direta e localizada LER/DORT 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 
Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho; 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal; 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO:  

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde.  
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Planilha 19.3 – setor: Alojamento Conjunto 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

OBSTETRICIA / SAÚDE DA MULHER 

QTDE: 

01 

CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar curativos infectados; Realizar sonda vesical de alívio e de demora; Administrar medicamento via 

vaginal; Coletar fragmento de ferida operatória infectada.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, telefone, impressora 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 
Pacientes e 

fômites 

Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho Procedimento Operacional Padrão; 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal; 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 19.4 – setor: Alojamento Conjunto 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE: 

14 

CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Administrar quimioterápico (metrotexato) em pacientes com mola, Realizar curativos infectados; Realizar 

sonda vesical de alívio e de demora; Administrar medicamento via vaginal; Coletar fragmento de ferida 

operatória infectada.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, telefone, impressora 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 
Pacientes e 

fômites 

Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho Procedimento Operacional Padrão; 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal; 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

*A exposição deste profissional a risco químico (metrotexato) dar-se apenas na ALA D.  
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Planilha 19.5 – setor: Alojamento Conjunto 

FUNÇÃO: NUTRICIONISTA QTDE: 02 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual intermitente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar visitas aos pacientes nos leitos; Realizar avaliação nutricional – avaliar medidas e dobras cutâneas; 

Prescrever dietas; Fazer reavaliação após 07 dias de internação. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 19.6 – setor: Alojamento Conjunto 

FUNÇÃO: PSICÓLOGO QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual intermitente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Prestar assistência psicológica aos pacientes internados no setor, bem como aos acompanhantes, quando 

necessário, dando suporte psicológico necessário para enfrentamento da situação de hospitalização/internação. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 19.7 – setor: Alojamento Conjunto 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM 

ENFERMAGEM 

QTDE: 45 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Dar banho no recém-nascido; Realizar curativos na região umbilical; Realizar punção venosa dos RN e das 

mães; Retirar pontos da ferida operatória; Realizar glicemia capilar; Verificar sinais vitais de 6 em 6 horas; 

Colocar o RN em fototerapia. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDIADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Avental impermeável   

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.20. Planilha 20.1 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal. 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer controle de pontos dos funcionários; Digitar escalas dos Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem; 

Atualizar os dados dos funcionários; Elaboração de documentos; Fazer pedido de materiais; Verificar ausência 

de materiais de laboratório dentro da UTI; Fazer marcação de férias dos funcionários. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 20.2 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal. 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

INTENSIVISTA/ ASSISTENCIAL / 

NEONATAL 

QTDE: 19 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Organizar o ambiente de Trabalho; Admitir o paciente; Preparar previamente o leito; Distribuir recém nascidos entre as 

Técnicas em Enfermagem; Realizar drenagem torácica; Realizar aspiração de vias aéreas superiores e tubos traqueais; 

Realizar curativos; Realizar passagem de PICC (Cateter Central de Inserção Periférica); Passagem de sonda orogástrica e 

sonda vesical; Realizar coleta para exames (Pulsão arterial). Verificar a temperatura axilar do recém nascido e anotar em 

prontuário; Realizar checagem e cuidados com os equipamentos a serem utilizados pelos pacientes; Supervisionar e 

manipular medicamentos a serem administrados;  Administrar medicamentos prescritos; Preparar e orientar a alta. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 20.3 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal. 

FUNÇÃO: FISIOTERAPEUTA 

NEONATAL /  INTENSIVISTA / 

RESPIRATÓRIA 

QTDE: 13 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar fisioterapia respiratória, manobra torácica; Realizar fisioterapia motora; Monitorar sistema 

ventilatório do recém – nascido; Realizar aspiração das secreções pulmonares com uso de sonda. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 20.4 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal. 

FUNÇÃO: FONOAUDIÓLOGO QTDE: 

02 

CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Avaliação da sucção dos bebês de risco; Fazer estimulação da sucção; Orientar as mães quanto à 

amamentação; Realizar prevenção das alterações da motricidade oral nos bebês internados; Estimular a sucção 

e detecção precoce de disfunções. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 
Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

 

 

 

 

 

 

Planilha 20.5 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal. 



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 123 de 259 

 

FUNÇÃO: MÉDICO – FONIATRIA QTDE: 

00 

CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Tratar os distúrbios da comunicação, da fonação, da emissão de sons, ou simplesmente, da fala; Realizar o 

diagnóstico e tratamento dos distúrbios da comunicação (audição, fala, linguagem, voz e leitura e escrita); 

Realizar as atribuições de Médico e demais atividades inerentes ao emprego. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 
Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

 

 

 

 

 

 

 

Planilha 20.6 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal 
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FUNÇÃO: MÉDICO – PEDIATRA / 

INTENSIVA / NEONATOLOGIA 

QTDE: 

27 

CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Admitir o paciente, examinar e prescrever; Orientar a família sobre a condição clínica do bebê; Atender as 

intercorrências clínicas nos plantões; participar de visitas a beira de leitos. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 
Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 20.7 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal. 

FUNÇÃO: NUTRICIONISTA QTDE: 

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Prestar assistência dietoterápica hospitalar a todos os pacientes; Supervisionar o racionamento, a entrega e a 

administração das dietas; Realizar visitas diárias de todos os pacientes nos leitos e/ou incubadoras visando a 

avaliar a aceitação da dieta e realizar as mudanças necessárias; Realizar avaliação nutricional através do exame 

físico, a fim de detectar sinais e sintomas associados á desnutrição observando pele, face, mucosas, tecido 

subcutâneo, cabelos, olhos, lábios, língua, gengivas e dentes; Realizar avaliações antropométricas, através da 

aferição de peso, circunferência cefálica e torácica em todos os pacientes que apresentam risco nutricional; 

Oferecer suporte para amamentação (ensinar a ordenhar manualmente, massagens e técnicas que favorecem a 

lactação); Realizar orientação de alta quando necessário; Orientar o posicionamento correto do recém – 

nascido durante a amamentação. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 
Pacientes e objetos 

de seu uso 

Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 20.8 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal. 

FUNÇÃO: PSICÓLOGO QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Prestar assistência psicológica à família; conduzir a visita dos irmãos ao bebê na UTI; Prestar atendimento 

psicológico à mãe; Realizar atendimento psicológico a beira do leito; Oferecer escuta qualificada para as 

questões de ordem psicodinâmica da mãe bebê. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 20.9 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal. 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE 

ENFERMAGEM 

QTDE: 

58 

CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar pesagem do bebê; Administrar medicamentos, através da via oral, ocular, tópica, intramuscular, 

intravenosa; Verificar sinais vitais utilizando termômetro, equipamento para aferir pressão arterial, dentre outros; 

Realizar higiene ocular, genital e oral do paciente; Realizar banho de aspersão para recém nascidos, utilizando 

compressas de algodão umedecido em água e banho de imersão, mergulhando o bebê em recipiente com água, 

excluindo a cabeça e o pescoço; Trocar fraldas; Auxiliar na realização dos curativos; Auxiliar na aspiração 

traqueal, através de sondas; Realizar coleta de materiais para realização de exames (fezes, urina, sangue, dentre 

outros). 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Bomba de infusão, Incubadora , Oxímetro 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 
Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 20.10 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Neonatal – UTI Neonatal. 

FUNÇÃO: TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

QTDE: 2 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar o método canguru, onde consiste em realizar estimulação sensório – motora a pré – maturos internados; 

Fazer estimulação vestibular com o objetivo de proporcionar ao recém nascido condições de interação sensorial 

através da estimulação e conseqüente facilitação do desenvolvimento neuropsicomotor; Colocar o recém nascido 

na posição canguru; Fazer avaliação neurocomportamental de Dubowitz, onde se avalia os reflexos primitivos 

presentes, o tônus muscular e a evolução nutricional do recém nascido; Realizar atividades com grupo de mães; 

Realizar banho de imersão (ofuroterapia) com os recém nascidos; Realizar sucção não nutritiva (SNN); Fazer 

toque de contenção para acalmar e organizar o recém nascido. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 
Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.21. Planilha 21.1 – setor: Unidade de Recuperação e Pós Anestésico Infantil - CCI 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 

01 

CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer, receber e enviar memorandos; Fazer, digitar e encaminhar escalas; Fazer estatística mensal de todos os 

procedimentos; Fazer marcação de férias; Fazer ocorrência de pontos; Fazer solicitação de material 

consignado; Fazer a OPNE (controle de órtese – prótese);Registrar materiais, exames e protocolar; Fazer e 

conferir pedidos de NSUM. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 21.2 – setor: Unidade de Recuperação e Pós Anestésico Infantil - CCI 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE: 

03 

CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer degermação, preparação para cirurgia e assepsia do local; Fazer monitorização do paciente; Fazer 

passagem de sondas nasogástrica e vesical no paciente; Entrar em contato com serviços internos e externos de 

acordo com a necessidade de cada procedimento;  Fazer aspiração orotraquial (aspirar secreção);  Controlar 

psicotrópicos (medicação utilizada na cirurgia); Fazer gerenciamento do mapa (todo suporte para o paciente). 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Gás anestésico - Óxido Nitroso -  Inalação ou contato 

na pele (forma líquida) 

Sonolência ou vertigem 

Na forma líquida, causa 

queimadura por 

congelamento 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 
Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na FISPQ do produto. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.3 – setor: Unidade de Recuperação e Pós Anestésico Infantil - CCI. 

FUNÇÃO: MÉDICO 

ANESTESIOLOGISTA 

QTDE: 

09 

CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Examinar e avaliar o paciente, estudando seu prontuário e usando recursos propedêuticos, tias como anamnese, 

antecedentes, exames físicos e outros. Realiza aspirações de secreções, colocação de cânulas orofaríngeas ou 

sondas endotraqueais; Controlar as perturbações fisiológicas do paciente no percurso da anestesia ou no pós-

operatório imediato, corrigindo-as ou prevenindo-as por meio da vigilância constante dos sinais vitais, como 

pulso, pressão arterial, respiração ou dados fornecidos por monitores; Aplicar anestesias gerais, administrando 

anestésicos por via muscular, venosa, retal, por inalação ou combinação e anestesias parciais. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Gás anestésico - Óxido Nitroso -  Inalação ou contato 

na pele (forma líquida) 

Sonolência ou vertigem 

Na forma líquida, causa 

queimadura por 

congelamento 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 
Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na FISPQ do produto. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.4 – setor: Unidade de Recuperação e Pós Anestésico Infantil - CCI. 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM ENFERMAGEM QTDE: 

20 

CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer instrumentação cirúrgica; Fazer circular (puncionar veia, gerenciar o prontuário dos pacientes e solicitar materiais); 

Receber o paciente pré e pós operatório; Desprezar adequadamente o material contaminado e perfuro cortante; Preparar 

agulhas e fios de sutura adequadamente de acordo com o tempo cirúrgico; Conferir instrumentais e outros materiais 

utilizados após o término da cirurgia; Auxiliar no curativo e no encaminhamento do paciente conforme a necessidade; 

Realizar contagem de compressas, gazes e agulhas registrando no prontuário em colaboração com o circulante da sala 

quando for o caso; Fazer monitorização do paciente; Preparar peça para exame histopatológico; Administrar 

medicamento havendo necessidade; Atender Prontamente as solicitações da equipe cirúrgica e as necessidades do 

paciente durante todo procedimento; Fazer conferência de psicotrópicos; Auxiliar o anestesista na indução do paciente. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Gás anestésico - Óxido Nitroso -  Inalação ou contato 

na pele (forma líquida) 

Sonolência ou vertigem 

Na forma líquida, causa 

queimadura por 

congelamento 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na FISPQ do produto. 
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RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.22. Planilha 22.1 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: ASSISTENTE SOCIAL QTDE: 04 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Visitar os pacientes junto aos leitos; Realizar atendimento inicial no leito para coleta de dados sociais; Realizar 

acolhimento familiar no caso de óbito.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.2– setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: CIRURGIÃO DENTISTA QTDE: 02 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Visitar os pacientes internados, participando nas decisões junto da equipe multiprofissional; Realizar 

anamnese, orientação de higiene bucal e exame odontológico dos pacientes internados;Diagnosticar condições 

e lesões bucais; Realizar intervenção odontológica, incluindo raspagem supra e subgengival, adequação do 

meio com tratamento restaurador e extrações dentárias. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

Óculos de segurança   16462 Proteção para os olhos 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.3 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE: 25 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar troca de bolsa de colostromia; Realizar coleta do líquor céfalo raquidiano; Realizar curativos de 

feridas fechadas e abertas; Realizar cateterismos: vesical de demora e intermitente e/ou vesical de alívio, 

nasogástrico, nasoenteral e retal; Realizar aspiração de secreção por traqueostomia e tubo orotraqueal; Instalar 

e desobstruir sondas vesicais; Realizar a retirada de dreno de perniose. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.4 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: FISIOTERAPEUTA QTDE: 03 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar fisioterapia pneumofuncional com manobra de higiene brônquica;Aspirar secreções de vias aéreas 

superiores e secreções traqueais (traqueostomia e tubo orotraqueal;Auxiliar na intubação traqueal;Realizar 

fisioterapia motora. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.5 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: FONOAUDIÓLOGO QTDE: 02 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar atendimento de prevenção, promoção e recuperação na área de disfalgia infantil; Realizar triagem 

fonoaudiológica; Realizar avaliação estrutural observando o manuseio das estruturas e musculatura 

orofacial; Realizar avaliação funcional da deglutição; Realizar estimulação da sucção não-nutritiva. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.6 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: MÉDICO – 

CANCEROLOGIA  PEDIÁTRICA 

QTDE: 01 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Diagnosticar e tratar as doenças oncológicas, empregando meios clínicos e cirúrgicos, em crianças e 

adolescentes, buscando a cura, recuperação parcial ou métodos paliativos no alívio das dores ou sintomas 

decorrentes.  Realizar visitas aos pacientes nas enfermarias (Ala A, E e D) e UTI; Responder pareceres; 

Realizar as atribuições de Médico e demais atividades inerentes ao emprego. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.7 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: MÉDICO – CIRURGIA 

PEDIÁTRICA 

QTDE: 03 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Realizar intervenções cirúrgicas, em crianças e adolescentes, utilizando os recursos técnicos e materiais 

apropriados, para extrair órgãos ou tecidos patológicos ou traumatizados, corrigir sequelas ou lesões, 

estabelecer diagnóstico cirúrgico ou definitivo e promover a saúde e bem-estar do paciente; Realizar 

visitas aos pacientes nas enfermarias (Ala A, E e D) e UTI; Responder pareceres; Realizar as atribuições 

de Médico e demais atividades inerentes ao emprego. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.7 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: MÉDICO – GASTROENTE-

ROLOGIA PEDIÁTRICA 

QTDE: 01 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Efetuar exames médicos, emitir diagnósticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de 

tratamento do aparelho digestivo e outras enfermidades, em crianças e adolescentes, aplicando recursos de 

medicina preventiva ou terapêutica, para promover a saúde e bem-estar do paciente; Realizar as atribuições 

de Médico demais atividades inerentes ao emprego. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.8 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: MÉDICO - HEMOTERAPIA  

PEDIÁTRICA 

QTDE: 00 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Diagnosticar e tratar doenças hematológicas e do tecido hematopoiético, aplicando medicação 

adequada e realizando exames laboratoriais e subsidiários e testes para promover e recuperar a saúde 

de crianças e adolescentes; supervisionar e executar atividades relacionadas com a transfusão de 

sangue, controlando todo o processo hemoterápico, para propiciar a recuperação da saúde dos 

pacientes; Realizar as atribuições de Médico e demais atividades inerentes ao emprego. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.9 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: MÉDICO – NEUROLOGISTA 

/ NEUROLOGISTA PEDIÁTRICO 

QTDE: 2 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Diagnosticar e tratar doenças e lesões orgânicas do sistema nervoso central e periférico, realizando exames 

clínico e subsidiário, visando a saúde e bem-estar de crianças e adolescentes; Realizar as atribuições de 

Médico e demais atividades inerentes ao emprego. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.10 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: MÉDICO - PEDIATRA QTDE: 12 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 
Prestar assistência médica específica às c rianças até a adolescência, examinando-as e prescrevendo cuidados 
pediátricos ou tratamentos, para avaliar, preservar ou recuperar sua saúde; Planejar e executar atividades de 
cuidado paliativo; Realizar as atribuições de Médico e demais atividades inerentes ao emprego. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.11 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: NUTRICIONISTA QTDE: 02 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar avaliação antropométrica (peso, altura, circunferência) e física (avaliação de pele, mucosas, cabelo, 

dobras cutâneas); Admitir e avaliar pacientes; Realizar planejamento dietoterápico e orientação nutricional. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.12 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE 

ENFERMAGEM 

QTDE: 45 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar banho no leito aos pacientes;  Puncionar acesso venoso periférico; Auxiliar os médicos em 

procedimentos em coleta de liquor (punção lombar e cefálica); Esvaziar e registrar os débitos: gástrico, 

urinário, fecal, sero sanguinolento e/ou liquórico; Realizar hemoglicoteste; Prepara e realizar administração de 

medicações em geral; Administrar dieta por sonda nasoenteral e gastrostomia. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.13 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

QTDE: 02 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Realizar atividades e manuseio das crianças no leito para trabalhar funções motoras, sensoriais, percepto-

cognitivas e psicomotoras; Realizar a prescrição de órteses e cadeiras de rodas; Realizar estímulos ao 

desenvolvimento neuropsicomotor e exercícios específicos de mãos. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 22.14 – setor: Unidade de Atenção à Criança 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE SAÚDE 

BUCAL 

QTDE: 02 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Visitar pacientes internados, junto à equipe multidisciplinar; Realizar orientação de higiene bucal; Realizar 

escovação supervisionada; Auxiliar e instrumentar os profissionais nas intervenções clínicas e cirúrgicas; 

Executar limpeza, assepsia, desinfecção e esterilização dos instrumentais, equipamentos odontológicos e do 

ambiente de trabalho; Proceder a limpeza e a antissepsia de campo operatório, antes e após atos cirúrgicos. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.23. Planilha 23.1 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: ASSISTENTE SOCIAL QTDE: 01 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Visitar os pacientes junto aos leitos; Realizar atendimento inicial no leito para coleta de dados sociais; 

Realizar acolhimento familiar em caso de óbito do paciente. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.2 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: CIRURGIÃO DENTISTA QTDE: 01 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Realizar anamnese, orientação de higiene bucal e exame odontológico; Diagnosticar condições e lesões 

bucais; Realizar intervenção odontológica, incluindo raspagem supra e subgengival e extrações dentárias. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Vibração 

localizada 

   

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.3  – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE: 06 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer curativos; Auxiliar na punção lombar; Aspirar pacientes com traqueostomia; Puncionar acesso venoso 

periférico; Dar banho em pacientes graves no leito; Retirar pontos no paciente; Realizar cateterismo vesical; 

Realizar passagem de SNG.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável    

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.4 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: FISIOTERAPEUTA QTDE: 02 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Realizar fisioterapia pneumofuncional com manobra de higiene brônquica; Aspirar secreções de vias 

aéreas superiores e secreção traqueal; Realizar fisioterapia motora; Auxiliar na intubação traqueal.  

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - -  

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental.. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.5 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: FONOAUDIÓLOGO QTDE: 02 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Realizar atendimento de prevenção, promoção e recuperação na área de disfalgia infantil; Realizar triagem 

fonoaudióloga; Realizar avaliação funcional da deglutição; Realizar estimulação de sucção não-nutritiva.   

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - -  

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.6 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: MÉDICO – GASTROENTE-

ROLOGIA PEDIÁTRICA 

QTDE: 01 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Efetuar exames médicos, emitir diagnósticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de 

tratamento do aparelho digestivo e outras enfermidades, em crianças e adolescentes, aplicando recursos 

de medicina preventiva ou terapêutica, para promover a saúde e bem-estar do paciente; Realizar as 

atribuições de Médico demais atividades inerentes ao emprego. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone e multiparamétrico. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - -  

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.7 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: MÉDICO – HEMATOLOGIA 

E HEMATOTERAPIA PEDIÁTRICA 

QTDE: 02 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Diagnosticar e tratar doenças hematológicas e do tecido hematopoiético, aplicando medicação 

adequada e realizando exames laboratoriais e subsidiários e testes para promover e recuperar a saúde 

de crianças e  adolescentes; supervisionar e executar atividades relacionadas com a transfusão de 

sangue, controlando todo o processo hemoterápico, para propiciar a recuperação da saúde dos 

pacientes; Realizar as atribuições de Médico e demais atividades inerentes ao emprego. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone e multiparamétrico. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - -  

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.8 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: MÉDICO – NEUROLOGIA 

PEDIÁTRICA 

QTDE: 02 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Diagnosticar e tratar doenças e lesões orgânicas do sistema nervoso central e periférico, realizando 

exames clínico e subsidiário, visando a saúde e bem-estar de crianças e adolescentes; Realizar as 

atribuições de Médico e demais atividades inerentes ao emprego. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone e multiparamétrico. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - -  

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.9 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: MÉDICO – PNEUMOLOGIA 

PEDIÁTRICA 

QTDE: 02 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Diagnosticar e tratar das afecções broncopulmonares, de crianças e adolescente, empregando meios clínicos e 

recursos tecnológicos para promover, prevenir, recuperar e reabilitar a saúde; Realizar as atribuições de 

Médico e demais atividades inerentes ao emprego Responder pareceres; Realizar Broncoscopia e Examinar 

pacientes. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone e multiparamétrico. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO - - - -  

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.10 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: MÉDICO  PEDIATRA QTDE: 06 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Responder pareceres; Realizar punção lombar; Realizar punção ganglionar; Realizar coleta de lavado gástrico. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone e multiparamétrico. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO - - - -  

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.11 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: NUTRICIONISTA QTDE: 02 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Admitir e avaliar pacientes, Realizar avaliação antropométrica (peso, altura e circunferência) e física 

(avaliação de pele, cabelo, mucosas e dobras cutâneas); Realizar planejamento dietoterápico e orientação 

nutricional. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO 

Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.12 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: PSICÓLOGO / PSICÓLOGO 

HOSPITALAR 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar visita de rotina junto à pacientes no leito; Realizar atendimento individualizado às crianças; Realizar 

atendimento aos acompanhantes; Realizar toque de contenção, visando contribuir com a avaliação psicológica 

e triagem. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO - - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO 

Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.13 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE 

ENFERMAGEM 

QTDE: 21 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer punção venosa; Administrar medicação; Dar banho no paciente junto ao leito; Aspirar secreções; Aplicar 

nebulização no paciente; Auxiliar na realização de curativos; Proceder à alimentação do paciente através de 

sondas. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável    

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO 

Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.14 – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE SAÚDE 

BUCAL 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Visitar pacientes internados; Realizar orientação de higiene bucal; Realizar escovação supervisionada; 

Auxiliar e instrumentar os profissionais nas intervenções clínicas e cirúrgicas; Proceder a limpeza e a 

antissepsia do campo operatório, antes e após atos cirúrgicos. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO 
Radiação 

ionizante 

Aparelho de raio-x 

transportável Aquilla 

Plus 

Unidirecional Alterações celulares 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO 

Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 23.15  – setor: Unidade de Atenção à Criança – DIP. 

FUNÇÃO: TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

QTDE: 02 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Realizar atividades e manuseio das crianças no leito para trabalhar funções motoras, sensoriais, percepto-

cognitivas e psicomotoras; Realizar a prescrição de órteses e cadeiras de rodas; Realizar estímulos ao 

desenvolvimento neuropsicomotor e exercícios específicos das mãos.  

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO 

Microrganismos 

infecto 

contagiantes 

Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho, controle vacinal. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal, área de 

isolamento, divisão física das áreas internas, extintor água,  

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.24. Planilha 24.1 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI    

Pediátrica 

FUNÇÃO: ASSISTENTE SOCIAL QTDE: 01 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Acolher o usuário e seu acompanhante; Realizar entrevista social e orientar sobre as normas do setor; 

Realizar visitas ao leito para acompanhamento social subsequente; Orientar sobre benefícios sociais; 

Abordar o acompanhante no leito pós notícia do óbito para orientações pertinentes e articulação do 

translado do corpo; Orientar sobre doação de sangue. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 24.2 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: CIRURGIÃO DENTISTA QTDE: 01 CH: 30 h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar exames clínicos; Realizar exames de dentisteria básica; Executar procedimentos  

odontológicos; Prescrever medicamentos; Realizar orientações para a equipe multiprofissional e de 

enfermagem sobre Higiene Oral aos pacientes como medida de prevenção;  

Realiza atendimento ambulatorial na pediatria (um turno na semana). 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 

 

 

 

 

Planilha 24.3 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 
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FUNÇÃO: ENFERMEIRO ASSISTEN-

CIAL / ENFERMEIRO INTENSIVA 

QTDE: 11 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Fazer punção de acesso para pressão arterial invasiva; Coletar materiais para exames; Assistir o paciente 

e realizar curativos complexos;  Fazer punção de acesso venoso; Fazer aspiração de tubo oro- traqueal; 

Realizar procedimento de traqueostomia no paciente; Fazer punção venosa para inserção de PICC 

(Cateter Central de Inserção Periférica); Instalar sonda nasogástrica, nasoenteral e sonda vesical; Fazer 

curativos; Trocar fraldas; Trocar fixação de TOT e TQT; Fazer curativo de GTT; Coletar hemocultura, 

urocultura e swab; Preparar medicação de emergência, adrenalina e bicarbonato. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 24.4 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: FISIOTERAPEUTA  / 

FISIOTERAPUETA INTENSIVISTA 

QTDE: 08 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar a admissão de pacientes; Posicionamento do paciente; Aspiração de vias aéreas naturais e artificiais 

do paciente; Ajuste de ventilação mecânica, ventilação não invasiva e da oxigenoterapia; Troca de fixação de 

tubo orotraqueal; Instalação e manutenção de oxigenoterapia; Extubação do paciente. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 24.5 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: FONOAUDIÓLOGO / 

FONOAUDIÓLOGO INTENSIVISTA 

QTDE: 01 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Avaliar a deglutição dos pacientes, estabelecendo o diagnóstico de disfalgia;Avaliar o estado dos órgãos 

fonoarticulatórios prevenindo e eliminando fatores que interfiram na comunicação;Intervir nos casos de 

disfalgia, dando suporte nos casos de necessidade de uso de sondas;Estimular sucção não-nutritivas e nutritivas 

em bebês;Reduzir a broncoaspiração; Reintroduzir alimentação por via oral. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 24.6 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: MÉDICO CARDIOLOGIA 

PEDIÁTRICA 

QTDE: 2 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Diagnosticar e tratar afecções cardíacas congênitas ou adquiridas, em crianças e adolescentes, 

empregando meios clínicos ou cirúrgicos, para promover ou recuperar a saúde dos pacientes; Receber 

pacientes em pré e pós operatório de cirurgia cardíaca; Realizar coleta de exames, gasometria, 

intubação orotraqueal, retirada de fios de marcapasso e de dreno torácico. Realizar as atribuições de 

Médico e demais atividades inerentes ao emprego. 
 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO 
Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em 

serviços de saúde. 
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Planilha 24.7 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: MÉDICO PEDIÁTRA - 

INTENSIVISTA PEDIATRA 

QTDE: 8 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Admitir o paciente, examinar e prescrever; Realizar punção da artéria para pressão arterial invasiva; 

Orientar a família sobre a condição clínica do paciente; Atender as intercorrências clínicas nos plantões; 

Acompanhar transporte de pacientes para hemodiálise, tomografia e outros procedimentos necessários; 

Entubar pacientes. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO 
Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em 

serviços de saúde. 
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Planilha 24.8 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: MÉDICO – NEFROLOGIA 

PEDIATRA 

QTDE: 05 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Diagnosticar e tratar as afecções do sistema nefrourinário, fazendo exame clínico no paciente pediátrico e 

orientando a realização dos exames subsidiários, para recuperar-lhe a saúde; Efetuar exames médicos; 

Emitir diagnósticos; Prescrever medicamentos 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 24.9 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: NUTRICIONISTA QTDE: 02 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Realizar avaliação antropométrica (peso, altura, circunferência) e física (avaliação de pele, mucosas, cabelo, 

dobras cutâneas); Admitir e avaliar pacientes; Realizar planejamento dietoterápico e orientação nutricional.  

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 24.10 – setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: PSICÓLOGO QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar atendimento psicológico a beira do leito à pacientes e seus familiares; Promover a reabilitação 

psicossocial dos pacientes; Prestar assistência à equipe de saúde numa perspectiva multidisciplinar; Participar 

de reuniões multidisciplinares. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes  Direta pelo ar  Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 24.11 - setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico - UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: 

TÉCNICO DE ENFERMAGEM 
QTDE: 29 

CARGA HORÁRIA: 

36 horas semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar/desprezar a aspiração de secreções naso oro traqueais; Trocar fraldas e avaliações de lesões na região perianal; 

Recolher materiais e equipamentos após a saída ou óbito do paciente, para desinfecção; Efetuar bandagens e curativos 

simples e auxiliar o enfermeiro na realização de curativos complexos; Preparar e encaminhar corpo, após constatação de 

óbito, à Anatomia Patológica ou necrotério; Realizar glicosúria, glicemia periférica, lavagem intestinal e clister; Preparar 

os materiais e auxiliar na realização de procedimentos como: entubação endotraqueal, nasotraqueal, punção lombar e 

subdural, paracentese, toracocentese, dissecção venosa, punção de acesso central, punção de artéria para monitorização, 

cateterismos vesicais e nasoenterais e outros. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Não há. 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 
Pacientes e 

fômites 

Direta pelo ar e contato 

físico com pacientes 
Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho. 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal. 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO À SAÚDE 

Não há. 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 24.12– setor: Unidade de Cuidado Intensivo Pediátrico – UTI Pediátrica. 

FUNÇÃO: TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

QTDE: 01 CH: 30h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Avaliar a função motora, cognitiva, sensorial, das habilidades psicossociais, estado de consciência, nível de 

sedação, estado de humor e vínculo mãe – criança;Realizar a estimulação multissensorial e das funções 

motora, cognitiva, da coordenação motora fina e grossa, da coordenação viso-cefálica, das habilidades 

psicossociais; Prescrever órteses, próteses e cadeiras de rodas, se necessário para o paciente; Realizar 

prevenção de deformidades e úlceras de pressão;Auxiliar nas AVD’s (escovação dos dentes, banho, vestir 

ou retirar roupas);Realizar mudança de decúbito. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO   Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção dos olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.25. Planilha 25.1 – setor: Unidade de Diagnóstico por Imagem – Mamografia 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE RADIOLOGIA QTDE:06 CH: 24h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar imagens de raio-x; Processar as imagens no CR (controle); Realizar impressão das imagens de raio-x; 

Enviar as imagens para os terminais; Proceder o manuseio com arco cirúrgico. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO 
Radiação 

ionizante 
Aparelho de raios-x 

Pelo ar e se 

propaga em todas 

direções 

Catarata, anemia, 

leucemia, câncer e 

mutações genéticas 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de uso do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Avental de chumbo  Proteção para o tronco e membros superiores 

Óculos plumbífero  Proteção para os olhos 

Protetor de tireoide  Proteção da tireoide 

Respirador PFF2 2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Seguir recomendações de segurança em serviços de radiodiagnóstico Norma CNEN 3.01. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.26. Planilha 26.1 – setor: Supervisão de Residência Multiprofissional 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar ações de apoio administrativo e gestão de suprimentos; Preparar relatórios, formulários, planilhas e 

prontuários; Organizar e acompanhar com a supervisão os registros de frequência dos residentes. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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11.27. Planilha 27.1 – setor: Unidade de Gerenciamento de Biblioteca 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar atendimento ao público; Realizar o processamento de técnicas de livros periódicos e outros materiais, 

pesquisas em bases de dados; Organizar o espaço físico e o acervo da biblioteca. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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11.28. Planilha 28.1 – setor: Unidade de Laboratório de Análises Clínicas e 

Histocompatibilidade – Laborat. de Estudos Genômicos e Histocompatibilidade – LEGH 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Redigir documentos e entregar laudos; Cadastrar amostras biológicas em sistema informatizado; Fazer 

levantamento dos equipamentos da unidade; Fazer conferência de relatórios e planilhas de exames. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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Planilha 28.2 – setor: Unidade de Laboratório de Análises Clínicas e Histocompatibilidade 

– Laboratório de Estudos Genômicos e Histocompatibilidade – LEGH 

FUNÇÃO: BIÓLOGO QTDE: 06 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar atendimento de pacientes; Receber e enviar amostras biológicas; Coletar sangue periférico; Realizar o 

processamento de buffy – coat (anel leucocitário); Realizar processamento e armazenamento do soro humano 

(soroteca); Realizar extração de DNA e RNA; Realizar separação de células; Realizar exame de prova cruzada. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Ruído contínuo 

ou intermitente 

Centrífugas Multidirecional e se 

propaga pelo 

ambiente. 

Perda auditiva, trauma 

acústico. 

QUÍMICO Produtos 

químicos 

Agarose, 

formaldeído 

Aérea e se propaga 

pelo ar 

Alergias, intoxicação 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Protetor auditivo tipo plug 28534 Proteção para sistema auditivo 

Respirador facial elestômero 7298 Proteção do sistema respiratório 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na Ficha de Informações Segurança do Produto (FISPQ) 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 28.3 – setor: Unidade de Laboratório de Análises Clínicas e Histocompatibilidade 

– Laboratório de Estudos Genômicos e Histocompatibilidade – LEGH 

FUNÇÃO: FARMACÊUTICO 

BIOQUÍMICO 

QTDE: 06 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realizar atendimento de pacientes; Receber e enviar amostras biológicas; Realizar exames das áreas de 

hematologia, parasitologia, urinálise, microbiologia, bioquímica, imunologia e hemostasia; Orientar pacientes 

sobre procedimentos de coleta.  

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Ruído contínuo 

ou intermitente 

Centrífugas Multidirecional e se 

propaga pelo 

ambiente. 

Perda auditiva, trauma 

acústico. 

QUÍMICO Produtos 

químicos 

Agarose, 

formaldeído 

Aérea e se propaga 

pelo ar 

Alergias, intoxicação 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Protetor auditivo tipo plug 28534 Proteção da audição 

Respirador facial elestômero 7298 Proteção do sistema respiratório 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na Ficha de Informações Segurança do Produto (FISPQ) 
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RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 28.4 – setor: Unidade de Laboratório de Análises Clínicas e Histocompatibilidade 

– Laboratório de Estudos Genômicos e Histocompatibilidade – LEGH 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE LABORATÓRIO 

EM PATOLOGIA CLÍNICA 

QTDE: 06 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Realizar coleta de amostras biológicas no ambulatório; Receber e enviar amostras biológicas; Realizar o 

processamento de amostras biológicas; Realizar gasometria. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Ruído contínuo 

ou intermitente 

Centrífugas Multidirecional e se 

propaga pelo 

ambiente. 

Perda auditiva, trauma 

acústico. 

QUÍMICO Produtos 

químicos 

Agarose, 

formaldeído 

Aérea e se propaga 

pelo ar 

Alergias, intoxicação 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e fômites Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Protetor auditivo tipo plug 28534 Proteção da audição 

Respirador facial elestômero 7298 Proteção do sistema respiratório 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Seguir recomendações contidas na Ficha de Informações Segurança do Produto (FISPQ) 
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RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.29       Planilha 29.1 – setor: Banco de Olhos Humano  

FUNÇÃO: ENFERMEIRO 

ASSISTENCIAL 

QTDE: 04 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Participar do processo de captação do globo ocular; Manipulação de instrumentários cirúrgicos (bisturis, 

agulhas e outros); Realizar a limpeza do material cirúrgico que será encaminhado para esterilização; Fazer 

a preservação da córnea do globo ocular na câmara localizada no banco de olhos; Proceder a retirada do 

sangue do paciente para ser encaminhado para o laboratório. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de seu uso 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO À SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 29.2 – setor: Banco de Olhos Humano 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM QTDE: 04 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Realiza busca ativa de doadores de tecidos oculares nas instituições de saúde de São luis(necrotérios do 

IML,SVO, entrevista familiar no caso de óbitos viáveis para doação de tecidos oculares; Preencher termo 

de autorização de doação de tecido; Realizar coleta de sangue para sorologia; Realizar preenchimento de 

enucleação(retirada de globos oculares); Realizar processo  de conservação da córnea e esclera; Liberar 

tecido ocular para transplante; Encaminhar botão corneano ao setor de patologia; Realizar registro de 

entrada e saída de tecidos  oculares no banco de olhos. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de seu uso 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE COM 

TROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.30. Planilha 30.1 – setor: Central de Transplante 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Cadastro de pacientes no Sistema Nacional de Transplantes para transplante de córnea no estado; 

Digitação de documentos diversos (carta, memorandos, ofícios, preenchimento de tabelas, planilhas, fichas 

e documentos diversos; Registro e encaminhamento de documentos; recepção do público em geral; suporte 

para toda a equipe do setor. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora e telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

   

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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                    Planilha 30.2 – setor: Central de Transplante 

FUNÇÃO: ENFERMEIRO ASSISTENCIAL QTDE:

01 

CH: 36h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Buscas passivas (busca via telefone); Busca ativa (procura de potenciais doadores em todos os hospitais de 

São Luís); Cuidados de enfermagem na manutenção de potencial doador (troca de acesso venoso); Coleta 

de amostras de sangue para sorologia; Recepção de potencial doador no centro cirúrgico; Acompanhar o 

transporte do potencial doador (SAMU). 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos 

Pacientes e 

objetos de uso 

do paciente 

Direta pelo ar e 

contato físico 

com paciente 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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                           Planilha 30.3 – setor: Central de Transplante 

FUNÇÃO: TÉCNICO DE ENFERMAGEM QTDE: 01 CH: 36h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Habitual permanente 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Receber a notificação de morte encefálica e comunicar imediatamente ao médico plantonista, com o corpo 

de enfermagem ou ao enfermeiro; Receber e registrar as notificações e solicitações que forem feitas à 

central de transplantes; Acompanhar médico plantonista aos hospitais, auxiliando-os na manutenção do 

potencial doador, como também no transporte de órgãos ou do corpo ao serviço de transplante; Realizar 

coleta de material biológico (sangue) do doador e encaminhar ao laboratório; Realizar cuidados de 

conservação do órgão (colocando gelo necessário nas caixas térmicas) até que sejam implantados; Auxiliar 

durante a captação de órgãos no centro cirúrgico; Desenvolve outras atividades afins, necessárias ao pleno 

cumprimento de suas funções. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Microrganismos Pacientes e objetos 

de seu uso 

Direta pelo ar e 

contato físico com 

pacientes 

Infecções diversas 

MEDIDAS DE COM 

TROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Óculos de segurança 16462 Proteção para os olhos 

Respirador PFF2  2072 Proteção do sistema respiratório 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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Planilha 31.1 – setor: Custo Hospitalar 

FUNÇÃO: ASSISTENTE 

ADMINISTRATIVO 

QTDE: 01 CH: 40h semanais TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Redigir documentos e entregar laudos; Cadastrar amostras biológicas em sistema informatizado; Fazer 

levantamento dos equipamentos da unidade; Fazer conferência de relatórios e planilhas de exames. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 

DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Seguir recomendações de biossegurança e de segurança e saúde no trabalho em serviços 

de saúde. 
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11.32  Planilha 32.1 – setor: Setor de Auditoria Interna 

FUNÇÃO: ASSISTENTE ADMINISTRATIVO 
QTDE:

01 
CH: 40h semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Organizar arquivo; Enviar e receber documentos; Digitar relatório de atividades semanais, Solicitar materiais 

no almoxarifado. 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

Computador, impressora, telefone 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 192 de 259 

 

11.33. Planilha 33.1 – setor: Unidade de Humanização 

FUNÇÃO: ASSISTENTE ADMINISTRATIVO QTDE:

01 

CH: 40h 

semanais 

TIPO EXPOSIÇÃO: 

Sem exposição 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

Receber e remessar correspondências e documentos; Preparar e encaminhar documentos; Manter os 

arquivos organizados e cadastrar os voluntários; Atender usuários, fornecer e receber informações; 

Participar da organização administrativa da Unidade de Humanização; Agendar consultas do atendimento 

terapêutico do trabalhador do HU; Fazer apoio administrativo nas ações que envolvam a Unidade de 

Humanização. 

 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 

 

RISCOS AMBIENTAIS 

RISCO AGENTE 
FONTE 

GERADORA 

VIA DE 

TRANSMISSÃO 
DANOS À SAÚDE 

FÍSICO Não aplicável - - - 

QUÍMICO Não aplicável - - - 

BIOLÓGICO Não aplicável - - - 

MEDIDAS DE CONTROLE JÁ EXISTENTES 

ADMINISTRATIVAS Documento contendo as rotinas de trabalho 

COLETIVAS Ventilação artificial, limpeza e desinfecção concorrente e terminal 

INDIVIDUAIS Capacitação inicial e continuada sobre riscos biológicos e vacinação. 

EPIS INDICADOS PARA A FUNÇÃO 

DESCRIÇÃO CA INDICAÇÃO 

Não aplicável - - 

DADOS EXISTENTES NA EMPRESA, INDICATIVO DE COMPROMETIMENTO Á SAÚDE 

Não há 

RECOMENDAÇÕES E MEDIDAS DE CONTROLE RECOMENDADAS 

RISCO FÍSICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO QUÍMICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 

RISCO BIOLÓGICO: Não recomendado, por não haver exposição a este agente ambiental. 
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12. RISCOS BIOLÓGICOS 

 

12.1. Identificação dos riscos biológicos mais prováveis 

       Em conformidade com a NR-32.2.1 

 

Setores: UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Agente 

biológico 

Fontes Vias 

Exposição Reservatório Transmissão Entrada 

VHA, VHB e 

VHC 

 

Fômites, algodão, gazes, 

ataduras esparadrapos de 

curativos contaminados com 

secreções 

 Indireta Via cutânea 

(secreções 

existentes nos 

materiais citados 

ao lado 

Setores: UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

HIV Sangue e secreções dos 

pacientes que podem, por 

respingos, inoculação ou 

contato direto com a pele 

lesada, atingir o profissional 

de saúde. 

 Indireta, pelo 

contato com os 

materiais 

contaminados 

Via percutânea 

(neste caso, por 

inoculação feita 

por materiais 

perfurocortantes). 

Setores: UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios 

Leptospira Pacientes, Fômites, Material 

perfurocortantes, algodão 

utilizado em antissepsia; 

gazes, ataduras e esparadrapos 

de curativos. 
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Setores: UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Agente 

biológico 

Fontes Vias 

Exposição Reservatório Transmissão Entrada 

Treponema 

pallidum 

(congênita) 

Sangue e secreções dos 

pacientes que podem, por 

respingos, inoculação ou 

contato direto com a pele 

lesada, atingir o profissional 

de saúde. 

 Indireta Via cutânea 

(secreções 

existentes nos 

materiais citados 

ao lado e 

percutânea (neste 

caso, por 

inoculação feita 

por materiais, 

perfurocortantes) 

Setores: UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Treponema 

pallidum 

(gestante) 

Sangue e secreções dos 

pacientes que podem, por 

respingos, inoculação ou 

contato direto com a pele 

lesada, atingir o profissional 

de saúde. 

 Indireta, pelo 

contato com os 

materiais 

contaminados 

Via percutânea 

(neste caso, por 

inoculação feita 

por materiais 

perfurocortantes). 

Setores:  UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Treponema 

pallidum 

(adquirida) 

Pacientes, Fômites, Material 

perfurocortantes, Algodão 

utilizado em antissepsia; 

gazes, ataduras e esparadrapos 

de curativos. 

 Indireta, pelo 

contato com os 

materiais 

contaminados 

Via percutânea 

(neste caso, por 

inoculação feita 

por materiais 

perfurocortantes). 
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Setores: UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Agente 

biológico 

Fontes Vias 

Exposição Reservatório Transmissão Entrada 

Vírus varicela-

zóster 

Pacientes, Fômites 

contaminados por secreções 

mucosas e cutâneas (vesículas) 

de pacientes. 

 Direta, pelo ar e; 

Indireta, pelo 

contato com 

fômites recém- 

contaminados 

com secreções, 

mucosas ou 

cutâneas e 

entrada por 

respiratória. 

Via respiratória 

(inalação); 

 

 

Setores: UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Neisseria 

meningitidis 

Sangue e secreções dos 

pacientes que podem, por 

respingos, inoculação ou 

contato direto com a pele 

lesada, atingir o profissional 

de saúde. 

Pacientes 

(incluídos 

portadores 

assistomáticos) 

Indireta, pelo 

contato com os 

materiais 

contaminados 

Via respiratória 

(inalação). 

Setores:  UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Bordetella 

pertusis 

Pacientes´ e objetos 

contaminados por secreções 

 

Pacientes´ e 

objetos 

contaminados por 

secreções 

 

Direta, pelo ar Via respiratória 
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Setores: UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Agente 

biológico 

Fontes Vias 

Exposição Reservatório Transmissão Entrada 

Mycobacterium 

leprae 

    

Setores: UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Mycobacterium 

tuberculosis 

Pacientes Pacientes Direta, pelo ar Via respiratória 

(por inalação) 

 

Setores:  UTI, centro cirúrgico, enfermarias, laboratórios, CME 

Clostridium 

tetani 

Pacientes e  

objetos contaminados por 

secreções 

 

Pacientes e  

objetos 

contaminados por 

secreções 

 

Direta, pelo ar 

 

Indireta, pelo 

contato com 

fômites recém- 

contaminados 

com secreções, 

mucosas ou 

cutâneas 

Via respiratória 

(inalação) 

 

   Coronavírus 

SARS-CoV-2 

Pacientes e 

objetos contaminados por gotículas 

e aerossóis 

 

Pacientes e 

Objetos ou 

superfícies 

contaminados por 

gotículas e aerossóis 

 

Direta, pelo ar, 

Indireta, pelo 

contato com 

fômites recém- 

contaminados com 

secreções, mucosas 

ou cutâneas 

Via respiratória 

(inalação) 
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Agente biológico Transmissibilidade Virulência Persistência no 

ambiente 

Mycobacterium 

tuberculosis 

A transmissibilidade é facilitada 

na presença de doentes com a 

forma pulmonar bacilífera, 

especialmente se cavitária. 

Formas extra pulmonares e 

pulmonares paucibacilares e 

aquelas com lesões fechadas têm 

baixa transmissibilidade. A 

ausência de convivência íntima e 

demorada entre pacientes e 

profissionais dificulta a 

transmissão. A transmissibilidade 

persiste enquanto o doente 

elimina bacilos por via 

respiratória. Desaparece 15 dias 

do início do tratamento adequado. 

Muito provável. A 

primoinfecção 

geralmente é 

inaparente. A 

evolução para formas 

graves, como 

tuberculose miliar e 

meningite 

tuberculosa, não é 

freqüente em adultos 

sem vulnerabilidade 

imunológica. 

Apenas 1% dos bacilos 

nas gotículas suspensas 

sobrevivem por algumas 

horas, desde que estejam 

em locais sem ventilação 

e não expostos à luz 

solar. Permanecem 

viáveis até por semanas 

em objetos e vestes 

guardados em lugares 

com pouca luz solar. 

Neisseria 

meningitidis 

Ocorre quando houver agente na 

nasoraringe. Cessa depois de 24h 

de tratamento adequado com 

antibióticos. Aglomerações em 

locais fechados torna mais fácil a 

disseminação. 

Alta virulência, 

provocando meningite 

ou sepse sempre 

graves, com 

letalidade. 

Complicações são 

freqüentes: necroses 

profundas de pele, 

surdez, artrite e etc... 

A baixa umidade do ar e 

a baixa temperatura 

prolongam a viabilidade 

do meningococo no 

meio ambiente. 
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Agente biológico Transmissibilidade Virulência Persistência no 

ambiente 

VHA A transmissibilidade já começa 

durante o período de incubação, 

que vai de 10 a 50 dias (é máxima 

a partir de sua segunda metade). 

Persiste durante alguns dias a 

partir do aparecimento da icterícia 

( geralmente por não mais que 

7dias). 

Não apresenta alta 

virulência; geralmente 

a doença é 

benigna,mas existem 

casos graves. 

Permanece viável na 

água por vários anos. 

Em superfícies e objetos 

contaminados, sob 

temperatura ambiente 

baixa, conserva sua 

capacidade infectante 

por menos 7 dias; sob 

temperatura de 37°C, 

por 3 dias. 

VHB A partir de um paciente inicia-se 

duas a três semanas antes dos 

primeiros sintomas e persiste por 

períodos prolongados (enquanto 

durar o virema). O contato direto 

de mucosas e pele não integra 

(queimaduras, escoriações, 

arranhaduras ou outras lesões) do 

profissional com superfícies 

contaminadas pode transmitir o 

vírus. Acidentes envolvendo 

sangue e derivados são os que 

têm mais chances de 

transmissibilidade. Sangue de 

pacientes HBeAg+, que indica 

replicação viral, oferece maior 

risco. 

Muito variável. A 

gravidade vai de 

casos inaparentes a 

fulminantes, fatais, e 

à cronicidade. 

Sobrevive, à temperatura 

ambiente, durante 

semanas no sangue seco; 

em superfícies, por pelo 

menos uma semana. 
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Agente biológico Transmissibilidade Virulência Persistência no 

ambiente 

VHC Baixa transmissibilidade por 

exposição de mucosa e sangue. 

Ainda não foram identificados 

casos de transmissão pela pele, 

mesmo não íntegra. O risco de 

transmissão por outros fluídos 

que não o sangue não está 

quantificado, mas também é 

baixo. A transmissão inicia-se de 

uma a várias semanas antes dos 

sintomas e persiste por tempo 

indefinido (enquanto houver 

virema). 

Muito variável. A 

gravidade vai de 

infecções inaparentes 

a raros casos 

fulminantes; no 

entanto, a longo 

prazo, a doença têm 

frequentemente 

evolução 

desfavorável. 

As informações sobre a 

sobrevivência do VHC 

no ambiente são 

limitados. Sabe-se, 

porém, que sobrevive no 

sangue seco por semanas 

à temperatura ambiente 

Vírus da varicela-

zóster 

A varicela tem transmissibilidade 

alta; inicia-se 1 a 2 dias antes da 

erupção e persiste por até 7 dias 

após o surgimento do primeiro 

grupo de vesículas ( a 

transmissibilidade só cessa 

quando houver crostas). Pacientes 

com imunodepressão podem 

transmitir por mais tempo. 

Variável. Causa 

doença mais grave em 

adultos do que nas 

crianças. 

Imunodeprimidos 

podem ter formas 

muito graves. 

Permanece viável em 

secreções deixadas em 

superfícies por curtos 

períodos; a luz contribui 

para sua inativação. 

HIV A transmissibilidade é maior 

quando são inoculados no 

profissional, em acidentes com 

material perfurocortante, sangue e 

derivados e fluídos corpóreos 

com sangue contaminados com o 

vírus. Outras secreções (sêmem, 

secreção vaginal, LCR, leite 

humano, exsudatos, líquidos 

serosos, líquido aminoático, 

saliva, fezes, urina) são de menor 

risco. 

 

 

  

O início da .infecção 

quase sempre não é 

detectado. A evolução 

para AIDS ocorre em 

períodos variáveis. 

Alta letalidade a 

longo prazo. 

À temperatura ambiente, 

em superfície seca, 

mantém-se viável por 

até 7 dias; na água, até 

por 15 dias. É resistente 

a radiação ultravioleta. 
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Agente biológico Transmissibilidade Virulência Persistência no 

ambiente 

Bordetella pertusis A maior transmissibilidade da 

doença ocorre na fase catarral. 

Para efeito de controle, considera-

se que o período de transmissão 

se estende de sete dias após o 

contato com um doente - final do 

período de incubação - até três 

semanas após o início dos acessos 

de tosse típicos da doença (fase 

paroxística). 

Muito variável. Após 

um período de 

incubação que varia 

de 7 a 10 dias. 

À temperatura ambiente, 

em superfície fria, 

mantém-se viável por 

até 10 dias. 

Coronavírus  

SARS-CoV-2 

A COVID-19 tem o período de 

incubação varia entre 2 e 14 dias, 

sendo 5 dias em média. A 

transmissão ocorre principalmente 

após 7 dias do início dos sintomas, 

mas já ocorreram casos de 

transmissão por pessoas 

assintomáticas. 

 

Acontece quando 

alguém entra em 

contato com as 

secreções de uma 

pessoa infectada, 

como gotículas na 

tosse. Dependendo da 

virulência do vírus, 

tosse, espirro ou 

aperto de mão podem 

causar exposição. O 

vírus também pode ser 

transmitido ao tocar 

em algo que uma 

pessoa infectada tocou 

e depois em sua boca, 

nariz ou olhos. Às 

vezes, os 
profissionais da 
saúde podem ser 
expostos 
manipulando os 
resíduos de um 
paciente, de acordo 
com o CDC. 

 

Existem alguns estudos 

preliminares sobre 

quanto tempo o vírus 

que causa a COVID-19 

sobrevive na superfície - 

ele parece se comportar 

como outros corona-

vírus. Esses estudos 

sugerem que os 

coronavírus (incluindo 

informações prelimi-

nares sobre o vírus que 

causa a COVID-19) 

podem persistir nas 

superfícies por algumas 

horas 
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12.2. Identificação dos riscos biológicos mais prováveis – outras informações    

científicas 

Riscos de transmissão ocupacional 

 Devem ser considerados fluídos biológicos de riscos o sangue e líquidos 

orgânicos contendo sangue. São potencialmente infectantes: sêmem, secreção vaginal, liquor, 

líquido sinovial, peritonial, pericárdio e amniótico. 

           Suor, lágrimas Suor, lágrimas, fezes, urina, vômitos, secreções nasais e saliva 

(exceto em ambiente odontológico) são líquidos biológicos sem risco de transmissão ocupacional 

do HIV. 

 Nesses casos, a quimioprofilaxia e o acompanhamento sorológico não são 

recomendados. No entanto, a presença de sangue nesses líquidos torna-os infectantes. 

A maioria dos acidentes está relacionada com a venopunção, administração de medicação no 

acesso venoso e reencape de agulhas após o uso. São, portanto, potencialmente preveníveis. Os 

ferimentos com agulhas e material perfurocortante são considerados os de maior risco por serem 

potencialmente capazes de transmitir mais de 20 patógenos diferentes (COLLINS, KENNEDY, 

1987), sendo o Vírus da Imunodeficiência Humana (HIV), o da hepatite B e o da hepatite C os 

agentes infecciosos mais comumente envolvidos (BELTRAMI et al., 2000; ASSOCIATION 

FOR PROFESSIONAL IN INFECTION CONTROL AND EPIDEMIOLOGY, 1998). 

 

Frequência das exposições 

 Várias estatísticas mostram que a enfermagem é uma das principais categorias 

profissionais sujeitas a exposições a materiais biológicos. O número elevado de exposições 

relaciona-se com o fato de o grupo ser o maior nos serviços de saúde, ter mais contato direto na 

assistência aos pacientes e também ao tipo e a frequência de procedimentos realizados por seus 

profissionais. A frequência de exposições é maior entre técnicos de enfermagem quando 

comparados a profissionais de nível de instrução superior. Os riscos de exposição entre médicos 

variam conforme as diferentes especialidades. 

    c)  Infecções de transmissão ocupacional improvável 

Considerando-se as características da assistência prestada, o perfil epidemiológico da clientela 

atendida e evidencias disponíveis na literatura médica (ver, por exemplo, AYLIFFE, G. A. J. et 

al. Controle de Infecção Hospitalar, 2004), é altamente improvável que sejam transmitidas aos 

profissionais de saúde contemplados neste PPRA infecções como micoses, protozooses, 

helmintíases, gastroenterites por outros microrganismos que não os citados, raiva, mononucleose 

infecciosa, febre reumática, infecções urinárias, pediculoses, escabioses, entre outras. 

 

 

13. ESTABELECIMENTO DE PRIORIDADES E METAS DE AVALIAÇÃO E 

CONTROLE 
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13.1. Prioridades 

O estabelecimento de prioridades conterá todas as medidas necessárias e 

suficientes para eliminação, minimização ou controle dos riscos ambientais. Constam no item 06 

denominado “prioridades”.  

 

13.2. Metas de avaliação e controle 

 

Sua eficácia deverá ser observada por meio de avaliações periódicas (Relatórios 

de inspeções, pareceres) e análises por parte do Programa de Controle Médico de Saúde 

Ocupacional, que deverá subsidiar a reformulação, por ocasião do replanejamento. 

 

14.  IMPLANTAÇÃO DAS MEDIDAS DE CONTROLE E AVALIAÇÃO DE SUA 

EFICÁCIA 

Serão adotadas as medidas necessárias suficientes para a eliminação, a minimização ou o 

controle dos riscos ambientais sempre que forem verificadas uma ou mais das seguintes 

situações: 

 

a) identificação, na fase de antecipação, de risco potencial à saúde; 

 

b) constatação, na fase de reconhecimento de risco evidente à saúde; 

c) quando os resultados das avaliações quantitativas da exposição dos trabalhadores excederem 

os valores dos limites previstos na NR-15 ou, na ausência destes os valores limites de exposição 

ocupacional adotados pela ACGIH - American Conference of Governmental Industrial 

Higyenists, ou aqueles que venham a ser estabelecidos em negociação coletiva de trabalho, desde 

que mais rigorosos do que os critérios técnico legais estabelecidos; 

d) quando, através do controle médico da saúde, ficar caracterizado o nexo causal entre danos 

observados na saúde os trabalhadores e a situação de trabalho a que eles ficam expostos. 

 

O estudo, desenvolvimento e implantação de medidas de proteção coletiva obedecera à seguinte 

hierarquia: 

 

a) medidas que eliminam ou reduzam a utilização ou a formação de agentes prejudiciais à saúde; 

 

b) medidas que previnam a liberação ou disseminação desses agentes no ambiente de trabalho; 

 

c) medidas que reduzam os níveis ou a concentração desses agentes no ambiente de trabalho. 

 

A implantação de medidas de caráter coletivo deverá ser acompanhada de treinamento dos 

trabalhadores quanto aos procedimentos que assegurem a sua eficiência e de informação sobre as 
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eventuais limitações de proteção que ofereçam. 

 

Quando for comprovado a inviabilidade técnica da adoção de medidas de proteção coletiva ou 

quando estas não forem suficientes ou encontrarem-se em fase de estudo, planejamento ou 

implantação, ou ainda em caráter complementar ou emergencial, deverão ser adotadas outras 

medidas, obedecendo-se à seguinte hierarquia: 

 

a) Medidas de caráter administrativo ou de organização do trabalho; 

 

b) Utilização de equipamento de proteção individual - EPI. 

A utilização de EPI no âmbito do programa deverá considerar as Normas Legais e 

Administrativas em vigor e envolver no mínimo: 

 

b.1) seleção do EPI adequado tecnicamente ao risco a que o trabalhador está exposto e à 

atividade exercida, considerando-se a eficiência necessária para o controle da exposição 

ao risco e o conforto oferecido segundo avaliação do trabalhador usuário; 

 

b.2) programa de treinamento dos trabalhadores quanto à sua correta utilização e 

orientação sobre as limitações de proteção que o EPI oferece; 

 

b.3) estabelecimento de normas ou procedimento para promover o fornecimento, o uso, a 

guarda, a higienização, a conservação, a manutenção e a reposição do EPI, visando 

garantir as condições de proteção originalmente estabelecidas; 

b.4) caracterização das funções ou atividades dos trabalhadores, com a respectiva 

identificação dos EPI utilizados para os riscos ambientais. 

 

Para o monitoramento da exposição dos trabalhadores e das medidas de controle, deve ser 

realizada uma avaliação sistemática e repetitiva da exposição a um dado risco, visando à 

introdução ou modificação das medidas de controle, sempre que necessário. 

Acompanhamento das medidas de controle será feita pelo (s) responsável (veis) pela 

implementação, que deverá (ao) verificar e relatar a execução das ações previstas, se 

cronogramas e metas foram cumpridos, a adequação ou não da metodologia e estratégia de ação. 

 

 

15. MONITORAMENTO DA EXPOSIÇÃO AOS RISCOS 

O monitoramento será realizado através de novas avaliações da exposição, conforme segue: 

a) A qualquer momento quando se estabelecer nexo causal entre um agravo à saúde do 

trabalhador e determinada exposição; 

b) Para riscos de avaliação qualitativa, nas inspeções durante a realização das tarefas; 
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c) Para os riscos avaliados quantitativamente, obedecendo-se os seguintes critérios: 

 

Situação da exposição Periodicidade máxima de monitoramento 

Irrelevante Monitoramento desnecessário 

Baixa Quadrienal 

Moderada Bienal 

Excessiva A qualquer momento para verificar a eficácia das medidas de 

controle recém-implantadas ou visando a modificar as já 

existentes. 



 

 

16. PLANEJAMENTO ANUAL 

 Este cronograma poderá ser alterado segundo as necessidades do PPRA 

Item Ações Metas P Responsá

vel 

Cronograma das ações –  2021 / 2022                

Jul Ago Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr   Mai Jun 

1. I

I

I 

Distribuir EPIs e treinar 

funcionários quanto ao uso 

Alcançar 100% dos 

trabalhadores expostos. 
3 SOST             

2. I

V 

Realizar inspeções de 

segurança nos setores e 

gerar plano de ação 

Realizar no mínimo 144 

inspeções no ano. 
3 SOST             

3. V

I 

Realizar investigações de 

acidentes e emitir a CAT 

Alcançar 100% dos 

acidentes ocorridos 

3 SOST             

4. V

I

I 

Revisar laudos de 

insalubridade e 

periculosidade setoriais e 

individuais (chefias) e 

emitir PPP 

Laudos: alcançar 

100% dos setores 

PPP: emitir conforme 

necessidade 

2 SOST             

 

 

5. I Ampliar a brigada de 

incêndio 

Ampliar nº  

participantes em 60% 

2 SOST             
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 Este cronograma poderá ser alterado segundo as necessidades do PPRA 

Item Ações Metas P Responsá

vel 

Cronograma das ações –  2021 / 2022                

Jul Ago Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr   Mai Jun 

6. Revisar o Plano de Ação 

em Emergência. 

Plano Revisado 2 SOST             

7. Realizar treinamento de 

combate ao incêndio 

Alcançar  70% dos 

setores 

3 SOST             

  8. Realizar treinamentos 

temática NR-32, Fluxo de 

Atendimento de Acidentes 

Alcançar 80% dos 

setores 

3 SOST             

9. Acompanhar a 

manutenção nível 2 e 3 

dos extintores. 

Alcançar 100% dos 

extintores vencidos 

3 SOST             

10. Revisar portaria da 

Comissão de 

perfurocortantes  

Comissão revisada 2 SOST/Ger

ência 

Administri

va 

            

11. Revisar o PPRA Revisão anual 3 SOST             

12 Realizar medições ambien-

tais (físicos/quimicos.) 

Avaliar 100% dos 

locais de riscos 
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17. FORMA DE REGISTRO, MANUTENÇÃO E DIVULGAÇÃO DOS  

DADOS 

 

Ações Registro Manutenção Divulgação 

5,7,8 Lista de Frequência Arquivo na pasta 

denominada 

“Treinamentos”, 

mantida na sala do 

SOST 

Afixação de relação de 

treinamento, nos postos de 

trabalho, site ou tela desktop 

1 Fichas individuais de 

controle de EPI´s e Lista de 

Frequência 

Arquivo das fichas 

na pasta denominada 

“Distribuição de 

EPIs”, mantida na 

sala do SOST.  Lista 

de Frequência na 

UDP. 

Durante a integração de 

novos funcionários e nos 

treinamentos, através das 

ordens de serviços. 

2  Planilha de Atividades e 

geração de relatórios de 

Inspeção 

Arquivo na rede e 

Relatórios de 

Inspeção arquivados 

na pasta “Inspeções” 

Envio de relatórios ao setor 

responsável / envolvido 

9 Formulário / planilha de 

checagem contendo os itens 

a serem verificados. 

Planilhas e relatórios 

arquivados na pasta 

“Manutenção de 

Extintores” 

Reuniões e treinamentos nas 

áreas 

6, 11,12  Documentos revisados Arquivados na sala 

do SOST 

Durante os treinamentos e 

disponibilização no Site 

3, 4, 5  Documentos gerados e 

emitidos 

Arquivados na sala 

de arquivo da 

DIVGP (RH) e no 

SOST 

Durante os treinamentos e 

disponibilização no Site 

10, 12 Documentos gerados  Arquivados na sala 

do SOST 

Reuniões e treinamentos nas 

áreas 
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18. RECOMENDAÇÕES FINAIS 

Quanto às medidas de proteção, para prevenir, controlar, neutralizar e/ou eliminar 

os riscos, recomendamos a adoção das seguintes medidas: 

• Medidas de proteção coletiva, como o isolamento, enclausuramento e 

manutenção das máquinas, e outras medidas que visem a prevenção, neutralização 

e/ou eliminação do risco ou agente nocivo, na sua fonte ou trajetória; 

• Se não forem viáveis as medidas sugeridas acima, recomenda-se a adoção de 

medidas de caráter administrativo como afastar do ruído (fisicamente ou redução 

da jornada de trabalho); 

• Se não forem viáveis as medidas apresentadas, utilizar equipamento de proteção 

individual - EPI. 

 

Portanto, sempre que for recomendado medidas de proteção individual deve-se 

primeiramente avaliar as condições de implantação de medidas de proteção coletivas e 

administrativas. 

A caracterização da exposição foi realizada em conformidade com os parâmetros 

estabelecidos na legislação trabalhista e previdenciária vigentes. 

Este programa permanecerá válido enquanto forem mantidas as condições na 

empresa por ocasião da vistoria, quaisquer alterações que venham a ocorrer nas 

atividades, planta física e equipamentos, exigirão novas análises.  

Colocamo-nos à disposição para quaisquer esclarecimentos que se façam necessários. 

Este programa contém 262 páginas e 04 anexos, sendo que nesta página assino este 

documento e o rubrico e nos anexos estarão minha assinatura e rubrica. 

 

Este programa contém 259 páginas e 07 anexos, sendo que nesta página 

assino este documento e o rubrico e nos anexos estarão minha assinatura e rubrica. 

São Luís – MA, 15 de junho de 2021. 

 

 

 

PAULO HENRIQUE CRUZ GOMES 

Engenheiro Segurança do Trabalho 

CREA 5125/MA/ RN 110356493-5   

                         Matrícula 2166753 

 

 

SAULO GANÉO 

Engenheiro de Saúde e Segurança 

CREA/MA 261302994-3 

Matrícula 3075646 
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<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/doencas_infecciosas_parasitaria_guia_

bolso.pdf>. Acesso em: 19 de julho de 2013. 
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Paulo: LTr, 2012. 
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19. ANEXO 1  - HISTOGRAMA 1 

 

Dados da Avaliação 

 

DADOS DA AVALIAÇÃO 

EMPRESA Hospital Universitário Materno Infantil 

LOCAL Central de Material Esterilizado - CME 

NÍVEL DE CRITÉRIO  85 dB 

NÍVEL LIMIAR 80/82 dB 

PONDERAÇÃO DE TEMPO Lento A 

DATA 12/8/2014  

HORA  DE INÍCIO 14:38:43 

HORA  DE TÉRMINIO 15:47:36 

TEMPO DE EXPOSIÇÃO 01:08:54 

 

Duplicação da dose  

(Fator de dobra) 

Valor da Dose  

(% 06 Horas) 

Valor do Leq  

(06 Horas) 

q=5 23,4 74,5 

q=3 17,9 77,6 

 

Histograma 

 

Arquivo 11673_140812_143843 

Períodos 1m 

Início 12/08/14 14:38:43 

Fim 12/08/14 15:47:43 

Localização WED 11673 

Ponderação A 

Tipo de dados Leq 

Unidade dB 

Período de início Leq Lmin Lmax 

12/08/14 14:38:43 76,8 72,4 81,3 

12/08/14 14:39:43 80,1 73,5 85,6 

12/08/14 14:40:43 79,4 74,6 84,6 

12/08/14 14:41:43 78,6 73,2 87,6 

12/08/14 14:42:43 78,9 73,6 84,6 

12/08/14 14:43:43 78,5 72,7 85,5 

http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=13&sqi=2&ved=0CJMBEBYwDA&url=http%3A%2F%2Fwww.guiamais.com.br%2Flocal%2Fhospital%2Buniversitario%2Bpresidente%2Bdutra-cursos%2Bsuperiores-sao%2Bluis-ma-15234046-1&ei=BhRuT7H4Eo_egQfwouVr&usg=AFQjCNFsgyV5vZc3CmdZMEOu_BEmGHbEPQ&sig2=MQ2pKdMqmsulPvqQPmZZ9Q
http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&sqi=2&ved=0CEkQFjAB&url=http%3A%2F%2Fbvsms.saude.gov.br%2Fbvs%2Fartigos%2Fartigo_CME_flavia_leite.pdf&ei=qhRuT5L9HYiqgwet7fVr&usg=AFQjCNG_HfpFQwGKAiYkxJXx57xOgV-5Gg&sig2=313alPOZmOhAxbbcEd7v6A
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12/08/14 14:44:43 74,4 56,0 83,9 

12/08/14 14:45:43 73,8 55,5 81,2 

12/08/14 14:46:43 83,4 61,0 87,8 

12/08/14 14:47:43 79,4 71,5 88,9 

12/08/14 14:48:43 82,6 71,3 88,3 

12/08/14 14:49:43 84,9 67,4 91,0 

12/08/14 14:50:43 85,1 71,5 92,0 

12/08/14 14:51:43 74,4 57,6 81,0 

12/08/14 14:52:43 80,9 58,1 87,8 

12/08/14 14:53:43 82,6 70,3 92,4 

12/08/14 14:54:43 82,6 72,5 90,3 

12/08/14 14:55:43 84,2 68,9 93,5 

12/08/14 14:56:43 81,1 68,3 86,7 

12/08/14 14:57:43 81,9 58,8 87,7 

12/08/14 14:58:43 79,0 56,9 88,7 

12/08/14 14:59:43 83,7 63,5 88,3 

12/08/14 15:00:43 83,5 58,4 87,0 

12/08/14 15:01:43 82,5 56,8 86,8 

12/08/14 15:02:43 84,0 71,3 87,6 

12/08/14 15:03:43 83,9 70,0 89,2 

12/08/14 15:04:43 82,8 69,1 88,2 

12/08/14 15:05:43 84,3 70,7 93,7 

12/08/14 15:06:43 83,2 58,9 86,7 

12/08/14 15:07:43 83,5 61,5 89,7 

12/08/14 15:08:43 82,7 59,1 87,2 

12/08/14 15:09:43 81,2 56,9 84,7 

12/08/14 15:10:43 79,5 57,1 84,3 

12/08/14 15:11:43 80,9 56,7 85,8 

12/08/14 15:12:43 82,1 69,4 85,8 

12/08/14 15:13:43 82,5 59,4 86,6 

12/08/14 15:14:43 81,4 57,6 86,2 

12/08/14 15:15:43 80,7 58,0 89,2 

12/08/14 15:16:43 69,9 57,7 83,5 

12/08/14 15:17:43 77,9 57,7 82,0 

12/08/14 15:18:43 78,9 70,0 82,7 

12/08/14 15:19:43 78,0 66,9 82,7 

12/08/14 15:20:43 71,4 65,7 76,0 

12/08/14 15:21:43 77,4 65,3 81,7 

12/08/14 15:22:43 78,6 73,6 81,8 

12/08/14 15:23:43 76,7 66,0 80,8 

12/08/14 15:24:43 75,9 65,6 82,2 

12/08/14 15:25:43 79,2 65,1 84,4 
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12/08/14 15:26:43 78,6 70,4 82,5 

12/08/14 15:27:43 79,8 65,8 83,6 

12/08/14 15:28:43 81,7 69,8 86,7 

12/08/14 15:29:43 77,8 63,6 83,9 

12/08/14 15:30:43 80,2 69,1 84,2 

12/08/14 15:31:43 79,5 69,1 82,3 

12/08/14 15:32:43 78,2 58,7 82,5 

12/08/14 15:33:43 77,6 56,3 82,2 

12/08/14 15:34:43 79,6 59,9 83,7 

12/08/14 15:35:43 76,7 62,3 82,2 

12/08/14 15:36:43 80,7 67,6 88,6 

12/08/14 15:37:43 79,0 66,7 87,5 

12/08/14 15:38:43 78,1 61,6 89,8 

12/08/14 15:39:43 77,6 63,7 85,9 

12/08/14 15:40:43 79,3 57,4 86,4 

12/08/14 15:41:43 81,9 59,6 86,9 

12/08/14 15:42:43 77,4 59,6 84,7 

12/08/14 15:43:43 79,3 70,6 84,1 

12/08/14 15:44:43 77,8 69,0 81,6 

12/08/14 15:45:43 77,1 67,1 81,1 

12/08/14 15:46:43 79,2 60,6 83,1 

Global  80,7 55,5 93,7 
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20. ANEXO 2  - HISTOGRAMA 2 

 

Dados da Avaliação 

 

DADOS DA AVALIAÇÃO 

EMPRESA Hospital Universitário Materno Infantil 

LOCAL UTI NEO NATAL 

NÍVEL DE CRITÉRIO  85 dB 

NÍVEL LIMIAR 80/82 dB 

PONDERAÇÃO DE TEMPO Lento A 

DATA 12/8/2014 

HORA  DE INÍCIO 14:38:43 

HORA  DE TÉRMINIO 15:47:36 

TEMPO DE EXPOSIÇÃO 01:08:54 

 

Duplicação da dose  

(Fator de dobra) 

Valor da Dose  

(% 08 Horas) 

Valor do Leq  

(06 Horas) 

q=5 23,4 74,5 

q=3 17,9 77,6 

 

Histograma 

 

 

 

Arquivo 11673_140812_143843 

Períodos 1m 

Início 12/08/14 14:38:43 

Fim 12/08/14 15:47:43 

Localização WED 11673 

Ponderação A 

Tipo de dados Leq 

Unidade dB 

Período de início Leq Lmin Lmax 

12/08/14 14:38:43 76,8 72,4 81,3 

12/08/14 14:39:43 80,1 73,5 85,6 

12/08/14 14:40:43 79,4 74,6 84,6 

http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=13&sqi=2&ved=0CJMBEBYwDA&url=http%3A%2F%2Fwww.guiamais.com.br%2Flocal%2Fhospital%2Buniversitario%2Bpresidente%2Bdutra-cursos%2Bsuperiores-sao%2Bluis-ma-15234046-1&ei=BhRuT7H4Eo_egQfwouVr&usg=AFQjCNFsgyV5vZc3CmdZMEOu_BEmGHbEPQ&sig2=MQ2pKdMqmsulPvqQPmZZ9Q
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12/08/14 14:41:43 78,6 73,2 87,6 

12/08/14 14:42:43 78,9 73,6 84,6 

12/08/14 14:43:43 78,5 72,7 85,5 

12/08/14 14:44:43 74,4 56,0 83,9 

12/08/14 14:45:43 73,8 55,5 81,2 

12/08/14 14:46:43 83,4 61,0 87,8 

12/08/14 14:47:43 79,4 71,5 88,9 

12/08/14 14:48:43 82,6 71,3 88,3 

12/08/14 14:49:43 84,9 67,4 91,0 

12/08/14 14:50:43 85,1 71,5 92,0 

12/08/14 14:51:43 74,4 57,6 81,0 

12/08/14 14:52:43 80,9 58,1 87,8 

12/08/14 14:53:43 82,6 70,3 92,4 

12/08/14 14:54:43 82,6 72,5 90,3 

12/08/14 14:55:43 84,2 68,9 93,5 

12/08/14 14:56:43 81,1 68,3 86,7 

12/08/14 14:57:43 81,9 58,8 87,7 

12/08/14 14:58:43 79,0 56,9 88,7 

12/08/14 14:59:43 83,7 63,5 88,3 

12/08/14 15:00:43 83,5 58,4 87,0 

12/08/14 15:01:43 82,5 56,8 86,8 

12/08/14 15:02:43 84,0 71,3 87,6 

12/08/14 15:03:43 83,9 70,0 89,2 

12/08/14 15:04:43 82,8 69,1 88,2 

12/08/14 15:05:43 84,3 70,7 93,7 

12/08/14 15:06:43 83,2 58,9 86,7 

12/08/14 15:07:43 83,5 61,5 89,7 

12/08/14 15:08:43 82,7 59,1 87,2 

12/08/14 15:09:43 81,2 56,9 84,7 

12/08/14 15:10:43 79,5 57,1 84,3 

12/08/14 15:11:43 80,9 56,7 85,8 

12/08/14 15:12:43 82,1 69,4 85,8 

12/08/14 15:13:43 82,5 59,4 86,6 

12/08/14 15:14:43 81,4 57,6 86,2 

12/08/14 15:15:43 80,7 58,0 89,2 

12/08/14 15:16:43 69,9 57,7 83,5 

12/08/14 15:17:43 77,9 57,7 82,0 

12/08/14 15:18:43 78,9 70,0 82,7 

12/08/14 15:19:43 78,0 66,9 82,7 

12/08/14 15:20:43 71,4 65,7 76,0 

12/08/14 15:21:43 77,4 65,3 81,7 

12/08/14 15:22:43 78,6 73,6 81,8 
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12/08/14 15:23:43 76,7 66,0 80,8 

12/08/14 15:24:43 75,9 65,6 82,2 

12/08/14 15:25:43 79,2 65,1 84,4 

12/08/14 15:26:43 78,6 70,4 82,5 

12/08/14 15:27:43 79,8 65,8 83,6 

12/08/14 15:28:43 81,7 69,8 86,7 

12/08/14 15:29:43 77,8 63,6 83,9 

12/08/14 15:30:43 80,2 69,1 84,2 

12/08/14 15:31:43 79,5 69,1 82,3 

12/08/14 15:32:43 78,2 58,7 82,5 

12/08/14 15:33:43 77,6 56,3 82,2 

12/08/14 15:34:43 79,6 59,9 83,7 

12/08/14 15:35:43 76,7 62,3 82,2 

12/08/14 15:36:43 80,7 67,6 88,6 

12/08/14 15:37:43 79,0 66,7 87,5 

12/08/14 15:38:43 78,1 61,6 89,8 

12/08/14 15:39:43 77,6 63,7 85,9 

12/08/14 15:40:43 79,3 57,4 86,4 

12/08/14 15:41:43 81,9 59,6 86,9 

12/08/14 15:42:43 77,4 59,6 84,7 

12/08/14 15:43:43 79,3 70,6 84,1 

12/08/14 15:44:43 77,8 69,0 81,6 

12/08/14 15:45:43 77,1 67,1 81,1 

12/08/14 15:46:43 79,2 60,6 83,1 

Global  80,7 55,5 93,7 
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21. ANEXO 3 - CERTIFICADO DE CALIBRAÇÃO 

 

CERTIFICADO DE CALIBRAÇÃO DOSÍMETRO WED 7 da 01DB 
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22. ANEXO 4 – HISTOGRAMA 2 

 

Dados da Avaliação 

 

DADOS DA AVALIAÇÃO 

EMPRESA Hospital Materno Infantil 

SETOR UTI Pediatra 

NÍVEL DE CRITÉRIO  65 dB 

NÍVEL LIMIAR 60 dB 

PONDERAÇÃO DE TEMPO Lento A 

DATA 12/08/2014 

HORA DE INÍCIO 07:01:34 

HORA DE TÉRMINIO 19:00:34 

TEMPO DE EXPOSIÇÃO 11:59:00 

 

Valor do Leq 

 (12 Horas) 

65,3 

 

 

 

 

 



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 219 de 259 

 

Histograma 

 

Arquivo: 

11675_13040

3_070134.C

MG 

Períodos: 1m 

Início: 

12/08/14 

07:01:34 

Fim: 

12/08/14 

19:00:34 

Localização:

WED 11673 

Ponderação:

A 

Tipo de 

dados:Lento 

Unidade: dB 
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Gráfico 



 

 

23. ANEXO 5 – ADMINISTRAÇÃO DE DROGAS DE RISCO 

 

Nas unidades hospitalares do HUUFMA, ocorre somente a administração de dois 

medicamentos quimioterápicos antineoplásicos: CICLOFOSFAMIDA e METOTREXATO. 

Estas drogas são preparadas em outra unidade hospitalar, Hospital Aldenora Belo, que é hospital 

referência em tratamento de câncer nesta Cidade. 

 

1. Diretrizes relativas ao transporte dos quimioterápicos antineoplásicos: 

 

É de responsabilidade da Farmácia Unidade Materno Infantil levar os medicamentos para 

serem manipulados no hospital colaborador (Hospital Aldenora Belo) e da Farmácia Unidade 

Adulto de buscá-los.  

O profissional destinado ao transporte do QTA da unidade de preparo à unidade 

solicitante, deverá ser treinado quanto aos riscos de acidentes e contaminação pelo contato direto 

ou por inalação dos quimioterápicos antineoplásicos. Dessa forma, para o transporte seguro, é 

necessário que o quimioterápico seja levado em uma caixa térmica e fechada juntamente com o 

KIT de segurança que deverá conter: 2 pares de luvas de procedimento, 1 avental impermeável, 1 

touca descartável, 1 máscara respirador para agentes classe PFF2,  1 par de botas tipo galochas, 2 

compressas absorventes, 3 pacotes de gazes, 2 sacos identificados como lixo tóxico, 1 frasco de 

água destilada 500 ml,  1 frasco álcool a 70% para limpeza do local,  óculos com protetor lateral 

1 pá e pinça para coletar fragmentos de vidros e descrição do procedimento no caso de 

derramamento acidental. Deve ser observado o procedimento da Unidade de Farmácia Adulto e 

Unidade Materno Infantil intitulado de “Distribuição de Medicamentos de Uso Restrito – 

Quimioterápico” 

 

2. Diretrizes relativas à administração segura dos quimioterápicos antineoplásicos: 

O profissional habilitado do setor para a efetuar a administração é o enfermeiro 

assistencial, devidamente treinado para este procedimento. 

As atividades necessárias devem ser detalhadas com o objetivo de nortear os enfermeiros 

nos cuidados na administração da medição de risco, considerando a proteção individual , coletiva 

e controle de riscos. 
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A exposição aos antineoplásicos representa risco potencial à saúde dos profissionais que 

os manuseiam, os administram e os descartam. Dessa forma, estão proibidos de manusear os 

antineoplásicos as gestantes, as nutrizes, profissionais expostos ao raio-X (fator de risco adicional) 

e por profissionais não habilitados. O enfermeiro habilitado para administrar drogas 

antineoplásicas deve demonstrar conhecimento técnico e científico nas seguintes áreas:  

I. Farmacologia dos agentes antineoplásicos.  

II. Princípios da administração de medicamentos, incluindo os antineoplásicos.  

III. Punção e terapia intravenosa.  

IV. Efeitos colaterais da quimioterapia e intervenções de enfermagem 

 

2.1 Diretrizes relativas ao manuseio dos clientes: 

               - Utilizar os EPIs (luvas, óculos e avental específicos) no manuseio de secreção e excretas.  

                    - Desprezar com cautela as secreções e excretas para evitar a contaminação através de                 

respingos.  

              - Manusear roupa de cama, camisolas e pijamas contaminados com luva de procedimento. 

               - Embalar em saco plástico fechado e identificar como ROUPA CONTAMINADA antes de 

encaminhar à lavanderia.  

               2.2 Diretrizes de segurança na administração dos quimioterápicos antineoplásicos: 

    - Usar EPI (específico), obrigatoriamente, para administração de quimioterápico antineoplásico.         

    - Retirar o EPI somente ao terminar as atividades com o cliente ou se houver derramamento 

acidental do quimioterápico no EPI.  

     - Retirar o ar do equipo dentro de um saco plástico, se presente.  

     - Desprezar o equipo, gazes, luvas, avental e frasco vazios ou com restos de medicação utilizado 

na quimioterapia no saco plástico duplo já identificado com o símbolo de lixo tóxico na lixeira 

com tampa no expurgo.  

Obs.: Devem ser seguidas as instruções detalhadas dos POP´s específicos de administração de 

cada uma das drogas de risco do setor onde é administrado. 
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2.3 Diretrizes de segurança relativas aos descartáveis, frascos e ampolas: 

    - Desprezar os dispositivos perfurocortantes utilizados no cliente em tratamento com 

quimioterápicos antineoplásicos em um recipiente rígido e impermeável de polipropileno. A tampa 

do recipiente deverá permanecer sempre fechada. Deixar o recipiente localizado no expurgo.  

2.4 Diretrizes relativas à contaminação pessoal: 

   - Retirar todo equipamento de proteção individual contaminado e descartá-lo imediatamente, no 

lixo próprio localizado no expurgo.  

   - Lavar com água corrente e sabão neutro exaustivamente a pele exposta ou irrigar o olho exposto 

com água ou solução isotônica por 5 minutos, mantendo a pálpebra aberta.  

   - Procurar atendimento médico. 

   - Preencher a ficha de acidentes de acordo com as normas do SOST. 

 

2.5 Efeitos adversos no manejo da quimioterapia antineoplásica para os trabalhadores: 

  Os quimioterápicos em contato com a pele e mucosa, e resíduos destes agentes inalados ou 

ingeridos podem provocar no profissional: tontura, cefaléia, mutagenicidade, náuseas, vômitos, 

carcinogeneses, disfunções menstruais, alergia, alterações nas mucosas, irritação da garganta, 

alterações genéticas, aborto e/ou mau formação congênita e infertilidade. A ações tóxicas para o 

trabalhador que administra o quimioterápico antineoplásico, são: 

 

DROGA AÇÃO TÓXICA MALIGNIDADE SECUNDÁRIA 

Ciclofosfomida Hematológica, 

gastrointestinal, respiratória 

renal, cardíaca, hepática, 

renal dermatológica  

Carcinogênica, Mutagênica e 

teratogênica 

Metotrexato Idem Pode induzir riscos de neoplasias 

indireta 
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24. ANEXO 6 – INVENTÁRIO DE PRODUTOS QUÍMICOS 

 

 



 

 

25. ANEXO 7 – INDICADORES DA CCIH 

  



   

  

PPRA-HUMI/SOST/00/2021 Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 

Versão 2.4 Página 259 de 259 

 

 

26. ANEXO 8 –  ANÁLISE GLOBAL DO PPRA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


