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1 OBJETIVO

1.1 Estabelecer as condi¢cbes minimas para a composicao,
formacéo, implantacéo, treinamento e atualiza¢do da brigada de
incéndio, para atuagéo em edificagfes e areas de risco no Estado
do Maranhdo, na prevencdo e no combate ao principio de
incéndio, abandono de area e primeiros socorros, visando, em
caso de sinistro, proteger a vida e o patrimonio, reduzir os danos
ao meio ambiente, até a chegada do socorro especializado,
momento em que podera atuar no apoio.

2 APLICACAO

2.1 Esta Norma Técnica (NT) aplica-se a todas as
edificacdes ou areas de risco, conforme o Regulamento de
Seguranca contra Incéndio das edificagGes e areas de risco do
Estado do Maranh&o.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Para compreensdo desta Instrug¢do Técnica é necessario
consultar as seguintes normas:

ASSOCIAGCAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT).
NBR 14023. Registro de atividades de bombeiros. Rio de
Janeiro: ABNT;

.NBR 14096. Viaturas de combate a incéndio. Rio de
Janeiro: ABNT,

.NBR 14277. |Instalacbes e equipamentos para
treinamento de combate a incéndio. Rio de Janeiro: ABNT;

Manual de Fundamentos do Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado de Sé&o Paulo.

4 DEFINICOES

4.1 Anotacdo de Responsabilidade Profissional (ARP):
Documento que registra, para efeitos legais, o servigo prestado
por empresa especializada e responsavel pela formacédo e
treinamento de Brigada de incéndio e Bombeiro Profissional Civil.

Para as demais definicdes consultar a NT 03 - Terminologia de
seguranga contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Composicédo da brigada de incéndio

5.1.1 A quantidade de brigadistas por turno é determinada pela
Tabela A.1, que leva em conta a populacao fixa por turno, o grau
de risco e os grupos/divisdes de ocupacao da edificacao ou area
de risco.

5.1.2 Quando em uma edificacdo e/ou area de risco houver
ocupacao mista, o numero de brigadistas pode ser calculado para
cada tipo de divisdo de ocupacéo, independente do isolamento
de risco ou compartimentacao.

5.1.3 Apés o célculo da quantidade de brigadistas, deve-se
compor a brigada com a participagdo de pessoas distribuidas por
toda a edificagdo ou area de risco, visando manter brigadistas
posicionados estrategicamente para agir de forma rapida e eficaz
diante de uma emergéncia.

5.1.4 Os locais que possuam espacos classificados como
ocupacado de divisdo F-5 que sdo utilizadas esporadicamente,
sem populagdo fixa, quando utllizadas deverdo prever
quantidade de brigadistas conforme a Tabela A.1.

5.2 Critérios basicos para selecdo de candidatos a brigadista

521 Os candidatos a brigadista devem atender

preferencialmente aos seguintes critérios basicos:
5.2.1.1 Permanecer na edificagdo durante seu turno de trabalho;
5.2.1.4 Possuir boa condicéo fisica e boa saude;

5.2.1.5 Possuir bom conhecimento da edificagdo e das
instalagBes, devendo ser escolhidos preferencialmente os
funcionarios da &rea de utilidades, elétrica, hidraulica e
manutencao geral;

5.2.1.6 Ser maior de 18 anos;
5.2.1.7 Ser alfabetizado.

5.3 Organizacédo da brigada
5.3.1 Brigada de incéndio

5.3.1.1 A brigada de incéndio deve ser
funcionalmente, como segue:

organizada

a. Brigadistas: pessoa voluntaria ou indicada, treinado e
capacitado para atuar na prevengdo e no combate ao principio
de incéndio, abandono de area, prevencdo de acidentes e
primeiros socorros, numa edificacdo ou area de risco;

b. Lider: responséavel pela coordenacgéo e execucéo das acbes
de emergéncia de um determinado conjunto de setores ou
pavimento ou compartimento. E escolhido dentre os brigadistas
aprovados no processo seletivo;

c. Chefe da edificagdo ou do turno: brigadista responsavel
pela coordenacéo e execucao das agdes de emergéncia de uma
determinada edificacdio da planta. E escolhido dentre os
brigadistas aprovados no processo seletivo;

d. Coordenador geral: brigadista responsavel pela
coordenacao e execucdo das acdes de emergéncia de todas as
edificacbes que compdem uma planta, independentemente do
nimero de turnos. E escolhido dentre os brigadistas que tenham
sido aprovados no processo seletivo, devendo ser uma pessoa
com capacidade de lideranga, com respaldo da direcdo da
empresa ou que faca parte dela.

Notal: Na auséncia do coordenador geral, deve estar previsto no plano
de emergéncia da edificagdo um substituto treinado e capacitado, sem
que ocorra o acumulo de fungdes.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

5.3.2.1 O organograma da brigada de incéndio da edificacdo
varia de acordo com o numero de edificagdes, o namero de
pavimentos em cada edificagdo e o nimero de empregados em
cada pavimento, compartimento, setor ou turno (Anexo E).

5.4 Programa do curso de brigada de incéndio

5.4.1 Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item
5.2, devem frequentar curso com carga horaria minima definida
na Tabela B.2, abrangendo as partes teérica e pratica, conforme
Tabela B.1.

5.4.1.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos inerentes
ao tipo de divisdo de ocupacgao.
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5.4.1.2 O atestado de brigada de incéndio atualizado, renovado
ha no maximo 12 meses, sera exigido quando da solicitagédo de
vistoria.

5.4.1.3 O Atestado de Brigada de Incéndio deve ser mantido na
edificacdo ou area de risco.

5.4.1.3.1 O atestado de brigada de incéndio deve ser renovado
guando houver alteragdo de 50 % dos seus membros, conforme
item 5.3.1.

5.4.1.3.2 A cada 12 meses deve ser realizada a atualizagdo para
os brigadistas ja formados, com a emissdo de atestado de
brigada de incéndio.

5.4.2 Os brigadistas que concluirem a formagao ou a atualizacéo,
com aproveitamento minimo de 70 % em avaliag&o tedrica e/ou
pratica, definida com base nos objetivos constantes da tabela
B.1, podem receber certificados de brigadista, a critério do
profissional habilitado.

5.4.2.1 No caso de alteracédo de 50 % dos membros da brigada,
aos componentes remanescentes, que ja tiverem frequentado a
formacéo, serdo facultadas as partes tedrica e pratica, desde que
0 brigadista seja aprovado em pré-avaliagdo com 70 % de
aproveitamento.

5.4.3 A partir do segundo treinamento, o brigadista ja4 formado
somente realizara a parte pratica, conforme conteldo
programatico previsto na tabela B.1 e carga horaria prevista na
tabela B.2. A parte tedrica sera facultada, desde que o brigadista
seja aprovado em pré-avaliagdo com 70 % de aproveitamento.

5.4.4 Apos a formagdo ou treinamento ou atualizacéo da brigada
de incéndio, o profissional habilitado, deve emitir o respectivo
atestado de brigada de incéndio, conforme anexo da NT 01.

5.4.5 Caso a formacgao ou atualizacdo seja realizada por 02 (dois)
instrutores em areas diferentes (incéndio e primeiros socorros), o
atestado de brigada de incéndio deve ser assinado por ambos.

5.4.6 O profissional habilitado para a formacgéo e atualizagéo
da brigada de incéndio deve ter as qualificacfes conforme
segue:

I. Coordenador do Curso: profissional habilitado com nivel
superior, que possui especializacdo em Higiene, Seguranga e
Medicina do Trabalho, ou Bombeiro Militar da reserva com ensino
superior.

Responsabilidade do Coordenador do curso:

a) registros de controle do aluno, incluindo os controles de
frequéncia;

b) processo e resultados das avaliagfes;

c) verificagdo do curriculo e experiéncia do instrutor antes de
sua admisséo;

d) manter atualizadas as informacdes dos cursos e dos
respectivos corpos docente e discentes no CBMMA,;

e) acompanhar, controlar e avaliar as atividades dos
instrutores, a fim de assegurar a eficiéncia do ensino;

f) representar o Centro de Formacdo da Brigada de Incéndio
nas reunides pedagogicas e em todas as demais situacdes
didaticas realizadas pelo CBMMA,;

g) emitir ARP para cada turma de Brigada de Incéndio formada
no centro de treinamento de sua responsabilidade.

Il. Instrutor: profissional habilitado para a formacdo e
requalificacé@o da brigada de incéndio, por intermédio da empresa
especializada na formagéo e treinamento credenciada junto ao
CBMMA, e que deve ter as qualificacbes referente a sua
competéncia:

a) minimo de 169 horas de prevengéo contra incéndio;
b). minimo de 108 horas de primeiros socorros.

O instrutor devera possuir capacitacdo em técnicas de ensino de
no minimo 40 h.

5.4.6.1 O profissional habilitado deverd obrigatoriamente ser
credenciado no Corpo de Bombeiros do Estado do Maranhéo,
conforme Portaria do Cmt do CBMMA e da NT 02.

5.4.7 A avaliacdo tedrica é realizada na forma escrita,
preferencialmente dissertativa, conforme objetivos constantes da
tabela B.1, e a avaliagcdo pratica é realizada de acordo com o
desempenho do aluno nos exercicios realizados, conforme
objetivos constantes da tabela B.1.

5.4.8 Para fins de instrucdo prética e tedrica, os grupos de alunos
do curso de formacgdo ou atualizacdo da brigada de incéndio
devem ser compostos de, no méaximo 30 (trinta) alunos.

5.4.9 Devem ser disponibilizados a cada membro da brigada,
conforme sua fungdo prevista no plano de emergéncia da
edificacdo, os Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) para
protecdo do corpo todo, de forma a protegé-los dos riscos
especificos da edificagao.

5.4.10 Os treinamentos praticos de combate a incéndios que
forem realizados em locais classificados conforme a coluna
“Nivel da Instalacdo” da tabela A.1, deve atender também aos
requisitos da tabela A.2.

5.4.11 Nivel de Instalagdo Basico — O treinamento pode ser
feito na propria edificagdo ou area de risco.

5.4.12 Para garantir familiaridade com o ambiente e sistemas de
protegcdo contra incéndio que serdo vivenciados pelos
brigadistas, recomenda-se haver reconhecimento da edificagéo
ou area de risco.

5.4.13 O planejamento dos treinamentos deve levar em
consideracao o contido nas notas 1 e 2 da Tabela B.2 desta NT.

5.5 Atribui¢cBes da brigada de incéndio
5.5.1 Agdes de prevencéo:

a. andlise dos riscos existentes durante as reunides da brigada
de incéndio;

b. notificacdo ao setor competente da empresa ou da
edificacdo das eventuais irregularidades encontradas no tocante
a prevencéo e protecdo contra incéndios;

c. orientacdo a populagéo fixa e flutuante;
d. participacdo nos exercicios simulados;
e. conhecer o plano de emergéncia da edificagao.

5.5.2 Agdes de emergéncia:
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a. identificacdo da situagéo;
b. alarme/abandono de area;

c. acionamento do Corpo de Bombeiros Militar e/ou ajuda
externa;

d. corte de energia;

€. primeiros socorros;

f. combate ao principio de incéndio;

g. recepcédo e orientacéo ao Corpo de Bombeiros Militar.
5.6 Procedimentos basicos de emergéncia
5.6.1 Alerta

5.6.1.1 Identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer
pessoa pode alertar, através dos meios de comunicagdo
disponiveis, os ocupantes e os brigadistas.

5.6.2 Analise da situacgéo

5.6.2.1 ApOs o alerta, a brigada deve analisar a situacéo, desde
o0 inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade, acionar o
Corpo de Bombeiros Militar e apoio externo, e desencadear os
procedimentos necesséarios que podem ser priorizados ou
realizados simultaneamente, de acordo com o nUmero de
brigadistas e com os recursos disponiveis no local.

5.6.3 Primeiros socorros

5.6.3.1 Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas,
mantendo ou restabelecendo suas fungfes vitais com Suporte
Bésico da Vida (SBV) e Reanimacao Cardiopulmonar (RCP) até
gue se obtenha o socorro especializado.

5.6.4 Corte de energia

5.6.4.1 Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica
dos equipamentos da area ou geral.

5.6.5 Abandono de area

5.6.5.1 Proceder o abandono da area parcial ou total, quando
necessario, conforme comunicacao preestabelecida, removendo
para local seguro, a uma distancia minima de 100m do local do
sinistro, permanecendo até a defini¢do final.

5.6.6 Confinamento do sinistro
5.6.6.1 Evitar a propagacéo do sinistro e suas consequéncias.
5.6.7 Isolamento da area

5.6.7.1 Isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir os
trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas ndo autorizadas
adentrem ao local.

5.6.8 Extingao
5.6.8.1 Eliminar o sinistro restabelecendo a normalidade.
5.6.9 Investigacéao

5.6.9.1 Levantar as possiveis causas do sinistro e suas
consequéncias e emitir relatério para discussao nas reunides
extraordinarias, com o objetivo de propor medidas corretivas para
evitar a repeticdo da ocorréncia.

5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros Militar a brigada
deve ficar a sua disposigao.

5.6.11 Para a elaboragcdo dos procedimentos bésicos de
emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante no Anexo
F.

5.7 Controle do programa de brigada de incéndio
5.7.1 Reunides ordinarias

5.7.1.1 Devem ser realizadas reunides mensais com os lideres
da brigada, onde sao discutidos os seguintes assuntos:

a. funcdes de cada membro da brigada dentro do plano;
b. condi¢des de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

c. apresentacdo de problemas relacionados a prevencgdo de
incéndios encontrados nas inspe¢fes para que sejam feitas
propostas corretivas;

d. atualizacdo das técnicas e taticas de combate a incéndio;
e. alteragcfes ou mudancas do efetivo da brigada;
f. outros assuntos de interesse.

5.7.2 ReuniBes extraordinarias

5.7.2.1 Ap0s a ocorréncia de um sinistro, ou quando identificada
uma situagado de risco iminente, fazer uma reunido extraordindria
para discussdo e providéncias a serem tomadas. As decisbes
tomadas deverdo ser enviadas as areas competentes para as
providéncias pertinentes.

5.7.3 Exercicios simulados

5.7.3.1 Deve ser realizado, no minimo a cada 12 meses, um
exercicio simulado, parcial ou total, no estabelecimento ou local
de trabalho com participacdo de toda a populacao.
Imediatamente ap6s o simulado deve ser realizada uma reuniao
extraordinaria para avaliagdo e corre¢do das falhas ocorridas.
Deve ser elaborada ata na qual conste:

a. horério do evento;

b. tempo gasto no abandono;

c. tempo gasto no retorno;

d. tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e. atuagdo da brigada;

f. comportamento da populagéo;

g. ajuda externa, quando possivel (Ex.: PAM - Plano de Auxilio
Mutuo, RINEM, etc.);

h. falhas de equipamentos;

i. falhas operacionais;

j. demais problemas levantados na reuniéo.
5.8 Procedimentos complementares
5.8.1 Identificacdo da brigada

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande
circulacdo quadros de aviso ou similar, sinalizando a existéncia

NT 17/2021 — Brigada de Incéndio — Parte 1 — Brigada de Incéndio Orgéanica



da brigada de incéndio e indicando seus integrantes com suas
respectivas localizagdes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em lugar visivel
uma identificacdo que o reconhe¢cam como membro da brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situacdo real ou simulado de
emergéncia, o brigadista deve usar bracadeira, colete ou
capacete para facilitar sua identificagcdo e auxiliar na sua atuacao.

5.8.1.4 E vedado ao brigadista o uso de uniformes ou distintivos
iguais ou semelhantes aos utilizados pelo Corpo de Bombeiros
Militar do Estado do Maranhao, conforme o art. 46 do Decreto-
Lei n° 3.688, de 3 de outubro de 1941 (Lei das Contravencdes
Penais) e legislacao infraconstitucional pertinente.

5.8.2 Comunicagdao interna e externa

5.8.2.1 Nas edificacdes em que houver mais de um pavimento,
setor, bloco ou edificagdo, deve ser estabelecido um sistema
prévio de comunicagao entre os brigadistas, a fim de facilitar as
operacBes durante a ocorréncia de uma situagdo real ou
simulado de emergéncia;

5.8.2.2 Essa comunicagdo pode ser feita por meio de telefones,
guadros sindpticos, interfones, sistemas de alarme, radios, alto-
falantes, sistemas de som interno etc.;

5.8.2.3 Caso seja hecesséaria a comunicagdo com meios externos
(Corpo de Bombeiros Militar ou Plano de Auxilio Mdtuo), o
telefonista ou operador de radio serd o responsavel. Para tanto,
faz-se necessario que essa pessoa seja devidamente treinada e
que esteja instalada em local seguro e estratégico para o
abandono.

5.8.3 Ordem de abandono

5.8.3.1 O responsavel maximo da brigada de incéndio
(coordenador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o caso)
determina o inicio do abandono, devendo priorizar os locais
sinistrados, 0s pavimentos superiores a esses, 0S setores
proximos e os locais de maior risco, respeitando a gestéo de risco
elaborada pela empresa, conforme previsto na Norma Técnica
16.

5.8.4 Ponto de encontro

5.8.4.1 Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos
brigadistas, para distribuicdo das tarefas, conforme item 5.6.

5.8.5 Grupo de apoio

5.8.5.1 O grupo de apoio é formado com a participacdo da
Seguranca Patrimonial, de eletricistas, encanadores, telefonistas
e técnicos especializados na natureza da ocupagdo. 5.9
Implantacdo da brigada de incéndio

5.9.1 A implantacdo da brigada de incéndio da edificacdo deve
seguir o Anexo D.

5.10 Certificacdo e avaliagao

O certificado somente podera ser emitido pelo CBMMA, ou
empresas privadas especializada na formag¢édo e treinamento
devidamente credenciados no CBMMA.

I. O certificado de conclusédo do curso da Brigada de Incéndio
devera conter, no minimo, os seguintes dados:

a. Nome completo do Brigadista e CPF (Cadastro de Pessoa
Fisica);

b. Carga horaria do curso;
c. Local e periodo de treinamento;
d. Numero e data de validade da ARP conforme anexo G.

f. Nome completo, competéncia de atuacdo no curso e nimero
de credenciamento do instrutor no CBMMA.

g. Nome completo, formagéo e nimero de credenciamento do
coordenador do curso no CBMMA.

5.10.1 Os integrantes da brigada de incéndio podem ser
avaliados pelo Corpo de Bombeiros Militar, durante as vistorias
técnicas, de acordo com o Anexo C desta NT.

5.10.1.1 Para esta avaliagdo, o vistoriador pode escolher um
brigadista e fazer 06 (seis) perguntas dentre as 24 (vinte e quatro)
constantes do Anexo C. O avaliado deve acertar, no minimo, 03
(trés) das perguntas feitas. Quando isso ndo ocorrer, pode ser
avaliado outro brigadista e, caso este também ndo acerte o
minimo estipulado acima, deve ser exigido um novo treinamento.

5.10.1.2 Os profissionais responsaveis pela formagédo ou
atualizac@o da brigada de incéndio devem apresentar, com 0s
respectivos atestados, a sua habilitacdo especifica.

5.10.1.3 A edificagdo que possuir Posto de Bombeiro interno,
com efetivo minimo de 04 (quatro) bombeiros (por turno de 24 h)
e viatura de combate a incéndio devidamente equipada nos
parametros da NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio,
reduz em 50 % o dimensionamento da brigada de incéndio.

5.10.1.4 Para os casos isentos de brigada de incéndio, conforme
o item 5.10.1.3, toda a populacéo fixa deve ser treinada para
realizar o abandono do local.

5.10.1.5 Em edificacbes e/ou areas de risco que produzam,
manipulem ou armazenem produtos perigosos deve-se aplicar o
estabelecido no item 22 da Tabela B-1 do Anexo B desta NT a
todos os funcionarios que trabalham com o manuseio dos
produtos perigosos.

5.11 Locais de reunido de publico, instalagdes temporarias e
centros esportivos e de exibicéo

5.11.1 Considerando que a populacéo fixa (funcionarios a servigco
do evento) faz parte das atragbes e normalmente ndo estardo
permanentemente junto ao publico, é obrigatéria a contratagcdo
de grupo de brigadistas ou bombeiro civil dimensionados de
acordo com a parte Il desta NT.

5.11.2 A fim de atender ao prescrito no item acima, é permitido
definir o nimero de brigadistas em funcéo da quantidade efetiva
de ingressos colocados & venda ou limitagdo do numero de
pessoas quando o evento for gratuito, devendo esta informacao
ficar a disposicdo da fiscalizacdo e afixada junto a portaria
principal, conforme NT 20 — Sinalizacdo de emergéncia. Neste
caso, deve haver na portaria, meios para controlar o0 nimero de
pessoas que adentrardo ao evento.

5.11.3 Por ocasido da vistoria do Corpo de Bombeiros Militar
devem ser apresentadas relacdes nominais dos brigadistas que
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estardo presentes ao evento, com as respectivas cépias dos 5.11.5 O sinal sonoro emitido para acionamento da brigada de
certificados de treinamento. incéndio deve ser inconfundivel com qualquer outro e audivel em

. . ) todos os pontos do recinto suscetiveis de ocupagao.
5.11.4 O administrador do local deve ter a relacdo nominal dos

brigadistas presentes no evento afixado em local visivel e de
acesso publico.
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Anexo |

Exigéncias dos Responsaveis pela formacédo da Brigada

Carga Horéria Minima

Habilitacao

Prevencéo Primeiros
Contra Incéndio Socorros

profissional habilitado com nivel superior, que possui especializa¢do em
Higiene, Seguranca e Medicina do Trabalho, ou Bombeiro Militar da 400h 108h
reserva com ensino superior.

Coordenador do
Curso

devera possuir ensino superior completo e curso de técnica de ensino 169h 108h

Instrutor de no minimo 40 horas.

Nota: O instrutor ministrard apenas o contetido que tenha competéncia comprovada.
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Anexo A

Tabela A.1 — Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagéo

Populagao Fixa por Pavimento Nivel do Nivel da
Grupo Divisao Descricédo ) > . . . Acima  treinamento @ instalac&o
Até 2 ‘ Até 4 ‘ Até 6 Até 8 Até 10 de 10 (Anexo B) (Tabela A2)
—= A-1 Ha.b"a@."?“’ Baixo Isento Isento Isento
.g unifamiliar
c
S o 0 . e
3 A2 Hapltaggo Baixo 80% dos_ funglonarlos da edlflca_u;ao e 1 (um) BASICO BASICO
@ multifamiliar brigadista para cada pavimento
D,: Habitacao
< A-3 coletiva Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico Basico
(nota 2)
@ Hotel e - (EEL
iR = B-1 Médio 1 2 3 4 4 e (nota (nota 8) (nota 8)
0 o assemelhados
ol e)) 6)
O @
°©
aE> L Hotel (nota 5)
"9 B-2 : . Médio 1 2 3 4 4 e (nota (nota 8) (nota 8)
e residencial 6
m )
C-1 Comércio Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
©
S Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) (nota 1) (nota 1)
g C-2 Comércio
9 Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
O
) Shopping -
C-3 Centers Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
Local para ) o o
prestacdo de Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
D-1 SErVIGo
profissional ou o
_ condugdo de | Medio 1 2 3 4 4 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
g negoécio
‘0 Agéncia . - . .
[%2]) =
= D-2 Bancaria Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico Bésico
% Servico de ) o o
g reparaco Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
& D-3 (exceto os
U? classificados Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
A em G4)
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
D-4 Laboratorio
Médio 2 3 4 5 6 (nota 5) (nota 8) (nota 8)

NT 17/2021 — Brigada de Incéndio — Parte 1 — Brigada de Incéndio Orgéanica



Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢cdo minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagéo (Cont.)

Populagao Fixa por Pavimento Nivel do Nivel da
Grupo Divisao Descricéo ) > > . . Acima  treinamento @ instalac&o
Até 2 Até 4 Até 6 Até 8 Até 10 de 10 (Anexo B) (Tabela A2)
E-1 Es;zl;le m Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico Basico
S Escola
‘B E-2 . Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
= especial
g
2 Espaco para
E E-3 Paco pe Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Basico
8 cultura fisica
chs Centro de
kel E-4 treinamento Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico Basico
§ profissional
_g 80% da
w E-5 Pré-escola Baixo 2 4 6 8 8 populagio Bésico Bésico
| fixa
L
Escola para 80% da
E-6 portadores de | Baixo 2 4 6 6 8 populagéo Basico Bésico
deficiéncias fixa
Local onde ha Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico Bésico
F-1 objeto de valor
inestimavel Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
Local religioso
F-2 e veldrio Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Bésico Basico
(nota 10)
Centro
F-3 espor_tl\_/o~e Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Bésico Basico
o de exibicdo
% (nota 10)
> Estacdo e
o F-4 terminal de Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Bésico Basico
'g passageiro
xg Artes cénicas
5 F-5 e auditério Médio | 2 3 4 5 6 (nota5) | (nota 8) (nota 8)
% (nota 10)
3 Clube social e
= F-6 saldo de festa | Médio 2 3 4 5 6 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
8 (nota 10)
-
| .
w F-7 Tlnstalaggo Médio Ver item 5.11.2 Basico Bésico
emporaria
F-8 Local_ para Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico Bésico
refeicao
F-9 Recreacdo | paivo | 1 2 2 2 2 | (notas) | Basico Basico
publica
Exposicao de
F-10 objetos e Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
animais
F-11 Boate Médio 2 3 4 5 6 (nota 5) | Intermediario | Intermediério
(nota 10)
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Grupo

G — Servico automotivo

Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢cdo minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagcéo (Cont.)

G-1

Divisao

Descricao

Garagem sem
acesso de
publico e sem
abastecimento

Baixo

Populagao Fixa por Pavimento

Acima

Ated4 | Até6 Até8 Atel0 de 10

2 2 2 2 (nota 5)

Nivel do

treinamento
(Anexo B)

Basico

Nivel da

instalacao
(Tabela A.2)

Bésico

G-2

Garagem com
acesso de
publico e sem
abastecimento

Baixo

2 3 4 4 (nota 5)

Basico

Bésico

Local dotado
de
Abastecimento
de combustivel

Baixo

2 3 4 4 (nota 5)

Basico

Bésico

G-4

Servigo de
conservacao,
manutencao e

reparos

Baixo

2 2 2 2 (nota 5)

Basico

Bésico

G-5

Hangares

Baixo

2 3 4 4 (nota 5)

Basico

Bésico

Marinas,
iates-clubes e

garagens
nauticas.

Baixo

2 3 4 4 (nota 5)

Basico

Bésico

F — Local de Reunido de Publico

H-1

Hospitais
veterinarios e
assemelhados

Baixo

2 3 4 4 (nota 5)

Basico

Basico

H-2

Locais onde
pessoas
requerem
cuidados
especiais por
limitacdes
fisicas ou
mentais

Médio

4 5 6 8 (nota 5)

(nota 8)

(nota 8)

H-3

Hospital e
assemelhado

Baixo

3 4 5 6 (nota 5)

Basico

Bésico

H-4

Reparticdo
publica,
edificacdes
das forcas
armadas e
policiais

Meédio

3 4 5 6 (nota 5)

Basico

Basico

H-5

Local onde a

liberdade das

pessoas sofre
restricdes

Baixo

3 4 5 6 (nota 5)

Basico

Bésico

H-6

Clinica e

consultério

médico e
odontolégico

Medio

3 4 5 6 (nota 5)

(nota 8)

(nota 8)
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Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢ao minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagéo (Cont.)

Populagéo Fixa por Pavimento Nivel do Nivel da
Grupo Divisao Descricao ) ) ) ) ) Acima  treinamento @ instalagdo
Até 2 Até 4 Até 6 Até 8 Até 10 de 10 (Anexo B) (Tabela A.2)
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
Jo
3 | 1,12 e - L L
S 3 Industria Médio 2 4 4 5 6 (nota 5) | Intermediario | Intermediario
Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) | Avancado Avancado
Depositos de
J-1 material Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
incombustivel
e
3 Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
&
o 132133, - p
- J-4 Depositos Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) | Intermediario | Intermediario
Alto 2 4 5 6 8 (nota5) | Avancado Avancado
'% Central de
[ transmissao e
5 K-1 distribuicio de Alto 2 4 5 6 8 (nota5) | Avancado Avangado
v energia
80% da
2 L-1 Comércio Alto 2 4 5 6 8 popfl_JIa(;éo Avangado Avangado
> IXa
8 80% da
S L-2 Industria Alto 2 4 5 6 8 populagdio | Avancado Avangado
fixa
i
; 80% da
- L-3 Deposito Alto 2 4 5 6 8 populagdo | Avancado Avangado
fixa
Tanel
M-1 (nota 9) (nota 9) Avancado Avancado
Liquidos
inflamaveis,
M-2 ; gas Alto 2 4 6 8 10 (nota 5) | Avancado Avangado
inflaméveis ou
combustivel
(nota 7)
Central de
T M-3 Comunicacédo 2 4 6 8 10 (nota5) | Avancado Avancado
9 e energia
& Propriedades
'-'IJ M-4 em Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Bésico
s transformacéo
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
M-5 Silos Médio 2 3 4 5 6 (nota 5) | Intermediario | Intermediario
Alto 2 4 5 7 8 (nota5) | Avancado Avancado
Terra L o o
M-6 Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) | Intermediario | Intermediario
Selvagem
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M-7 Médio 2 3 4 5 6 (nota 5)

Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico

Basico

Patio de Intermediario

contéineres (nota 4)

Intermediario

Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) | Avancado

Avancado

1)

2)
3)
4)

5)

6)
7)

8)

9)

10)

Notas especificas:

Na Divisdo C-2, as edificagdes com menos de 5000 m? devem atender o nivel bdsico de treinamento e de
instalagdo. Jd nas edificacdes com mais do que 5000 m? um minimo de 4 (quatro) brigadistas por turno
devem ser treinados no nivel intermedidrio de treinamento/instalagcées, e os demais brigadistas no nivel
bdsico.

Na DivisGo A-3, a populagdo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos ndo é considerada no
cdlculo.

Na DivisGo B-2, somente os funciondrios da edificacdo sdo considerados na composicdo da brigada de
incéndio.

As edificagbes com altura inferior ou igual a 12 m, com exigéncia de treinamento intermedidrio, podem
optar pelo nivel de treinamento bdsico de combate a incéndio.

Quando a populagdo fixa for maior que 10 pessoas, serd acrescido mais um brigadista para cada grupo de
até 20 pessoas para risco baixo, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio e
mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).

Nas divisbes B-1 e B-2, quando os funciondrios da edificagdo néo forem distribuidos nos pavimentos, o
cdlculo serd 50% do numero total de funciondrios existentes na edificagdo.

Na Divisdo M-2, a quantidade minima de brigadistas deve ser conforme o previsto nesta tabela ou de acordo
com a necessidade no cendrio de combate ao incéndio, o que for maior.

O cdlculo que prevé até 20 brigadistas, poderd ser treinado no nivel bdsico. Acima de 20 brigadistas, no
minimo 4 (quatro) brigadistas por turno devem ser treinados no nivel intermedidrio de
treinamento/instalacées, acrescidos 1(um) a cada grupo de 20 brigadistas, e os demais brigadistas no nivel
bdsico.

Na DivisGo M-1, tuneis de 200 a 500 m, serdo necessdrios 2 brigadistas; de 501 a 1000 m, serdo necessdrios
4 brigadistas; e, acima de 1000 m, a andlise serd através de CTPI.

DivisGes de ocupagdo com publico mdximo superior a 250 pessoas deverd adotar o dimensionamento
previsto no ltem 5.11.2.

Notas gerais:

A definicdo do numero minimo de brigadistas deve prever os turnos, a natureza de trabalho e os eventuais
afastamentos, sendo que a previsdo de brigadistas contempla todas as atividades existentes na edificacdo,
ou seja, se durante o periodo noturno funcionar alguma atividade deve ser previsto o nimero minimo de
brigadistas.

A composicdo da brigada de incéndio deve levar em conta a participagdo de pessoas de todos os setores,
sendo que caso haja diversos turnos de servico, o numero minimo de brigadistas deve ser calculado em
fungdo da populagdo fixa do turno, ou seja, se durante o periodo diurno a populagdo fixa for de 80
funciondrios, calcula-se o numero de brigadistas para essa quantidade de funciondrios e, se durante o
periodo noturno a populagdo fixa for de 20 funciondrios, calcula-se o numero de brigadistas somente para
essa quantidade de funciondrios. (ver exemplo A).

Os bombeiros civis devem ser considerados na composicdo da brigada de incéndio da edificacdo, desde que
atendam aos pardmetros estabelecidos nesta NT.

A edificago que ndo for enquadrada em nenhuma das divisGes previstas neste anexo deve ser classificada
por analogia com o nivel de risco mais proximo.

As edificagcdes que ndo possuirem hidrantes em suas instalagbes podem optar pelo nivel de treinamento
bdsico de combate a incéndio.

Para edificagcbes que possua riscos especiais (caldeiras, sistemas de GLP, central de distribuicdo elétrica,
produtos perigosos e espacos confinados) a brigada deverd ter formacgdo intermedidrio.
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EXEMPLOS:

Exemplo A: Inddstria em um Unico setor (diviséo 1-3 — risco alto) com 2 turnos de servigo.

a. Inddstria em um Unico setor (diviséo I-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo diurno: 80 pessoas
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).
- Populagéo fixa acima de 10 = 80 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 (mais um
brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 7 brigadistas.
- Nimero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.

b. Industria em um Unico setor (diviséo I-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20 pessoas
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).
- Populagéo fixa acima de 10 = 20 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mais um
brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 1 brigadista.
- Nimero de brigadistas no periodo noturno = 08+01 = 9 brigadistas.
- Total de brigadistas da edificacdo = 15 (periodo diurno) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritério administrativo em um Unico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populagéo fixa: 25 pessoas.
-Populacéo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).
-Populacéo fixa acima de 10 = 25 (populagéo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadista para
cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo) = 0,75 = 1 brigadista.
-Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populacgéo fixa até 10) + 1 brigadista (populacao fixa acima de 10)
-NUmero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edificacdes, sendo a primeira uma area de escritérios administrativos em um dnico setor com
3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas (independente das
edificacdes possuirem pavimentos compartimentados ou riscos isolados, pode ser calculado o numero de brigadistas
separadamente por divisdo de ocupacéo).

a. escritério administrativo em um unico setor (divisdo D -1 — risco médio) com populacao fixa: 19 pessoas por pavimento (3
pavimentos):

- Populacgéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).
- Populagéo fixa acima de 10 = 19 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (mais um
brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio) = 0,60 = 1 brigadista.
- Numero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 1 brigadista (populacéo
fixa acima de 10). - NUmero de brigadistas por pavimento= 5.
- Total de brigadistas no escritério = 5 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.

b. Indlstria em um Unico setor (diviséo I-3 — risco alto) com populagéo fixa: 116 pessoas
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).
- Populacgéo fixa acima de 10 = 116 (populacgéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais
um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.
- Numero de brigadistas na indistria = 8 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 11 brigadistas (populagao fixa
acima de 10).
- NUmero de brigadistas na indUstria = 19.
- Total de brigadistas da edificagcao = Total de brigadistas no escritdrio + Total de brigadistas na indUstria.

- Total de brigadistas da edificagdo = 15 + 19 = 34.
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Exemplo D: Shopping center de risco médio (comercial — divisdo C-3). Opc¢ao de fazer pela Divisdo C-3 considerando Unico
turno de trabalho.

a. Administracdo do shopping com populagéo fixa = 47 pessoas
b. Lojas de risco médio com populagéo fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas) = 320 pessoas.
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1 para C-3).

- Populacdo fixa acima de 10 = 47+320 (populacéo fixa total) — 10 = 357 pessoas = 357/15 (mais um brigadista para
cada grupo de até 10 pessoas para risco médio) = 23,8 = 24 brigadistas.

- Numero de brigadistas do shopping = 8 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 24 brigadistas (populagéo fixa acima de
10).

- Numero de brigadistas do shopping = 32.
- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administragdo do shopping mais brigadistas das lojas
- Total de brigadistas do shopping = 32 pessoas
Exemplo E: Creche risco baixo (pré-escola — divisdo E-5) com populagéo fixa de 30 pessoas.
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).
- Populagéo fixa acima de 10 = 30 (populagao fixa total) — 10 = 20 pessoas.
- Numero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.
- Numero de brigadistas = 8 brigadistas (populacao fixa até 10) + 16 brigadistas (populacéo fixa acima de 10).

- Numero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.
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Anexo A

Tabela A.2: Detalhamento do nivel da Instalagédo para Treinamento Pratico de Combate a Incéndio

Nivel Basico

Equipamentos de
Combate a Incéndio (ECI)

Extintores portateis de CO2, p6 quimico seco, agua, espuma mecanica e pé ABC para
demonstracdo de uso. Extintores sobre rodas devem ser disponibilizados quando
houver na edificagdo. Hidrantes prediais quando houver.

Simuladores Com caracteristicas das classes de incéndio A, Bou C
InstalagGes Ndo aplicavel

i Aplicavel somente quando autorizado pelo érgdo ambiental, no tipo e quantidade
Combustivel

aprovados

Distancia de seguranga

Adequada ao treinamento, utilizando local seguro da prépria edificagdo conforme
avaliacdo do responsavel pelo treinamento

Protegao ao Meio
Ambiente (PMA)

De acordo com a legislagdo vigente.

Seguranga ao Usuario
(sv)

Ndo aplicavel

Nivel Intermediario

Equipamentos de
Combate a Incéndio (ECI)

Extintores portateis de CO2, pé quimico seco e agua, com a utilizacdo de um agente
extintor de cada tipo por participante. Deve ainda disponibilizar um extintor de
espuma mecanica e um de pé ABC para demonstragdo de uso. Extintores sobre rodas
devem ser disponibilizados quando solicitados. Além de sistemas de hidrantes.

Simuladores

Fixos ou moveis, sendo:

- Para utilizagdo de extintores portateis e sobre rodas, quantidade minima de trés
simuladores com formas diversas e dimensGes variadas entre si, com capacidade
extintora de 20 B e com caracteristicas de cada uma das classes de incéndio A, B
eC;

- Para utilizacdo de rede de hidrantes, quantidade minima de dois simuladores
com formas diversas e dimensdes variadas entre si, para capacidade extintora de
20B e com caracteristicas de cada uma das classes de incéndio A e B, permitindo
a utilizacdo de no minimo duas linhas de mangueiras com diametro de 38 mm.

Casa da fumaca com dimensdes minimas de 15 m? , com divisdes internas que
permitam a formacdo de no minimo dois ambientes interligados entre si, com uma

Instalagcdes , .
¢ porta de entrada e uma porta de saida com abertura no sentido “de fuga” e com
dispositivo de abertura anti-panico.
Combustivel Oleo diesel, gasolina, querosene ou alcool etilico, na forma pura, tolerando-se

mistura entre estes produtos; GLP ou GN ou sélido combustivel.

Distancia de seguranca

Adequada ao treinamento

Proteg¢do ao Meio
Ambiente (PMA)

De acordo com a legisla¢do vigente.

Seguranga ao Usuario
(sv)

- Protecdo contra incéndio em conformidade com a legislacdo vigente,
independentemente dos ECI e agentes extintores usados no treinamento.

- Um kit de primeiros-socorros

- Um socorrista

- EPI para protegdo da cabeca, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e
inferiores e do corpo todo

- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia minima de 20 min. EPR para os
alunos, quando utilizada fumaca toxica.

- Ambulancia de suporte basico (tipo B)

- Um auxiliar do instrutor
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Anexo A
Tabela A.2: Detalhamento do nivel da Instalagdo para Treinamento Pratico de Combate a Incéndio (Cont.)

Nivel Avancado

Extintores portateis de CO2, p6 quimico seco e agua, com a utilizagdo de dois agentes
Equipamentos de extintores de cada tipo por participante. Deve ainda disponibilizar um extintor de

Combate a Incéndio (ECI) | espuma mecanica e um de pdé ABC para demonstragdo de uso. Além de extintores

sobre rodas, sistemas de hidrantes e sistema de espuma fixo, semifixo ou portatil.

Fixos ou moveis, sendo:
- Para utilizagdo de extintores portateis e sobre rodas, quantidade minima de trés
simuladores com formas diversas e dimensdes variadas entre si, com capacidade
extintora acima de 20 B e com caracteristicas de cada uma das classes de incéndio
A, BeC
Simuladores - Para utilizagdo de rede de hidrantes, quantidade minima de quatro simuladores
com formas diversas, niveis desiguais em relagdo ao piso e dimensdes variadas
entre si, para capacidade extintora acima de 20B e com caracteristicas de cada
uma das classes de incéndio A e B, permitindo a utilizacdo de linha adutora com
didmetro de 63 mm, no minimo duas linhas de mangueiras com didmetro de 38
mm e esguichos regulaveis.

Casa da fumaga com dimensdes minimas de 30 m? , com divisdes internas que
permitam a formag¢do de no minimo quatro ambientes interligados entre si, com
InstalagGes acesso por escada e niveis desiguais em relagdo ao piso, com uma porta de entrada
e uma porta de saida com abertura no sentido “de fuga”, com dispositivo de abertura
anti-panico e acessos para casos de emergéncia.

Oleo diesel, gasolina, querosene ou alcool etilico, na forma pura, tolerando-se
Combustivel mistura entre estes produtos para favorecer a igni¢do; GLP ou GN ou sélido
combustivel.

Distancia de seguranca Adequada ao treinamento.

Protegao ao Meio

D legislagdo vi .
Ambiente (PMA) e acordo com a legislagdo vigente

- Protecdo contra incéndio em conformidade com a legislacdo vigente,
independentemente dos ECI e agentes extintores usados no treinamento;

- EPI para protec¢do da cabega, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e
inferiores e do corpo todo;

- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia minima de 20 min. EPR para os
alunos quando utilizada fumaga tdxica - um kit de primeiros-socorros;

- Um socorrista;

- Ambulancia de suporte basico (tipo B);

- Dois auxiliares do instrutor.

Seguranga ao Usuario
(sv)
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Anexo B

Formacé&o da brigada de incéndio

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos para atuar na prevengéo e no combate ao
principio de incéndio, abandono de area e primeiros socorros.

Tabela B.1: Contelido programatico

Assunto

01 Introdugao

Objetivos do curso de
brigadista

Objetivos parte teorica
Conhecer os objetivos gerais do

curso e comportamento do
brigadista

Objetivos parte pratica

02 Aspectos Legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer os aspectos legais
relacionados a responsabilidade do
brigadista

03 Teoria do fogo

Combustdo, seus
elementos e a reagdo
em cadeia

Conhecer a combustdo, seus
elementos, fungGes, temperaturas
do fogo (por exemplo: ponto de
fulgor, ignicdo e combustdo) e a
reacao em cadeia

Condugado, convecgao

Conhecer as formas de propagagao

04 Propagacdo do fogo e irradiagdo do fogo
A Classificacdo e Identificar as classes de Reconhecer as classes de
05 Classes de incéndio A A A
caracteristicas incéndio incéndio

Conhecer as técnicas de prevengao

06 Prevencgdo de Técnicas de . .
s ~ para avaliagao dos riscos em
incéndio prevengao .
potencial
Isolamento,
abafamento, Conhecer os métodos e suas

07 Métodos de extincdo

resfriamento e
extingdo quimica

aplicagdes

Aplicar os Métodos

08 Agentes extintores

Agua, Pds, CO2,
espumas e outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicagoes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos de
protec¢do individual)

EPI

Conhecer os EPI necessdrios para
protecdo da cabecga, dos olhos, do
tronco, dos membros superiores e
inferiores e do corpo todo

Utilizar os EPI corretamente

10 Equipamentos de

Extintores e

Conhecer os equipamentos suas

Operar os equipamentos

combate a incéndio acessorios aplicagdes, manuseio e inspecdes
. Hidrantes, .
11 Equipamentos de Y Conhecer os equipamentos suas .
N mangueiras e L L N Operar os equipamentos
combate a incéndio L. aplicagdes, manuseio e inspecdes
acessorios
12 Equipamentos de
deteccdo, alarme, luzde | Tipose Conhecer os meios mais comuns de | ldentificar as formas de acionamento

emergéncia e
comunicagoes

funcionamento

sistemas e manuseio

e desativagdo dos equipamentos

Conhecer as técnicas de abandono
de drea, saida organizada, pontos

13 Abandono de area Conceitos
de encontro e chamada e controle
de panico
Descrever as técnicas de
14 Pessoas com . abordagem, cuidados e condugdo
Conceitos

mobilidade reduzida

de acordo com o plano de
emergéncia da edificagdo

15 Avaliagdo inicial

Avaliagdo do cenario,
mecanismo de lesdo
e numero de vitimas

Conhecer os riscos iminentes, os
mecanismos de lesdo, nUmero de
vitimas e o exame fisico destas

Avaliar e reconhecer os riscos
iminentes, os mecanismos de lesdo,
o numero de vitimas e o exame fisico
destas
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Maddulo

Anexo B

Formacé&o da brigada de incéndio (cont.)

Tabela B.1: Contetdo programatico (continuacao)

Assunto

Objetivos parte tedrica

Objetivos parte pratica

16 Vias aéreas

Causas de obstrugao
e liberagao

Conhecer os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criangas e
bebés conscientes e inconscientes

Descrever os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criangas e
bebés conscientes e inconscientes e
promover a desobstrucdo

17 RCP (reanimagdo
cardiopulmonar)

Ventilagdo artificial e
compressao cardiaca
externa

Conhecer as técnicas de RCP para
adultos, criangas e bebés

Praticar as técnicas de RCP

18 Hemorragias

Classificagdo e
tratamento

Descrever as técnicas de
hemostasia

Aplicar as técnicas de contengdo de
hemorragias

19 Riscos especificos da
edificagao

Conhecimento

Discutir os riscos especificos e o
plano de emergéncia contra
incéndio da edificagdo

20 Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reagdo das pessoas em
emergéncias

21 Sistema de controle
de incidentes

Conceitos e
procedimentos

Conhecer os conceitos e
procedimentos relacionados ao
sistema de controle de incidentes

22 Emergéncias quimicas
e tecnoldgicas

Conceitos e
procedimentos

Conhecer as normas e
procedimentos relacionados as
emergéncias quimicas e
tecnoldgicas

Aplicar as técnicas para emergéncias
quimicas e tecnoldgicas
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Anexo B

Formacé&o da brigada de incéndio (cont.)

Tabela B.2: Médulo e carga horaria minima por nivel do treinamento

Nivel do treinamento Médulos Carga Hordaria Minima (horas)
. e Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14 Tedrica de combate a incéndio: 1,5
Basico e Parte pratica de combate a incéndio: 5,7, 8,9, 10, 11 € 12 | pratica de combate a incéndio: 2
(5,5 horas) e Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e

18 (somente grandes hemorragias) Tedrica e pratica de primeiros socorros: 2

e Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19 e 20.
e Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18 | Tedrica de combate a incéndio: 2

Intermediario (somente grandes hemorragias). o o
e Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, 11 e 12.| Pratica de combate a incéndio: 3
(8 horas) e Parte prética de primeiros socorros: 15, 16, 17 e Tebrica e prética de primeiros socorros: 3

18 (somente grandes hemorragias).

e Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19, 20 e 21. | Tedrica de combate a incéndio: 6
Avancado e Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18. Prética de combate a incéndio: 8
(24 horas) e Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8,9, 10, 11 e 12.| Tedrica de primeiros socorros: 4
e Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18. Pratica de primeiros socorros: 6
NOTAS:

1) Os mddulos podem ser realizados separadamente desde que néo haja prejuizo na continuidade do aprendizado e da sequéncia
I6gica do contetudo programadtico.

2) O responsadvel pelo treinamento da brigada deve adequar os contetidos dos modulos a carga hordria aplicdvel para cada nivel
de treinamento.

3) Os médulos para treinamento de brigada de incéndio, previstos na Tabela B.3, sGo recomendages e podem ser aplicados aos
brigadistas como complemento da parte de combate a incéndio e da parte de primeiros socorros.
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Anexo B

Formacé&o da brigada de incéndio (cont.)

Tabela B.1: Contetdo programatico (continuacao)

Assunto

01 DEA

Desfibrilagdo
semiautomatica
externa

Objetivos parte tedrica
Conhecer equipamentos
semiautomaticos para desfibrilagdo
externa precoce

Objetivos parte pratica
Utilizar equipamentos
semiautomaticos para desfibrilagdo
externa precoce

02 Estado de choque

Classificagdo
prevengao e
tratamento

Conhecer os sinais, sintomas e
técnicas de prevencgao e
tratamento

Aplicar as técnicas de prevengao e
tratamento do estado de choque

03 Fraturas

Classificagdo e
tratamento

Conhecer as fraturas abertas e
fechadas e técnicas de
imobiliza¢Oes

Aplicar as técnicas de imobilizagdes

04 Ferimentos

Classificagdo e
tratamento

Identificar os tipos de ferimentos
localizados

Aplicar os cuidados especificos em
ferimentos

05 Queimaduras

Classificacdo e

Conhecer os tipos (térmicas,
guimicas e elétricas) e os graus

Aplicar as técnicas e
procedimentos de socorro de

tratamento (primeiro, segundo e terceiro) .
. gueimaduras
das queimaduras
Conhecer sincope, convulsdes, AVC
(. (acidente vascular cerebral),
P . Técnicas de ) . . . . . .
06 Emergéncias clinicas e dispneias, crises hiper e Aplicar as técnicas de atendimento

hipotensiva, IAM (infarto agudo do
miocardio), diabetes e hipoglicemia

07 Movimentagao,
remocdo e transporte de

Reconhecimento e

Conhecer os métodos e suas

Aplicar os Métodos

. tratamento aplicagdes

vitimas

Corte,
08 Ferramentas de arrombamento, Conhecer as ferramentas de Utilizar as ferramentas de
salvamento remocao e salvamento salvamento

iluminagdo

Conhecer os procedimentos para
Conceitos e utilizacdo dos equipamentos

09 Protecdo respiratdria

procedimentos

auténomos de protecdo
respiratoria

Utilizar os EPR’s

10 Resgate de vitimas
em espagos confinados

Avaliagdo e técnicas

Conhecer as normas e
procedimentos para resgate de
vitimas em espacos confinados

Aplicar as técnicas e os
equipamentos para resgate de
vitimas em espacgos confinados

11 Resgate de vitimas
em altura

Avaliacdo e técnica

Conhecer as técnicas para resgate
de vitimas em altura

Aplicar as técnicas e utilizar os
equipamentos para resgate de
vitimas em altura
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Anexo C
Questionério de avaliagao de brigadista

O presente questionario pode ser aplicado, durante a realizagéo das vistorias, aos integrantes da
brigada de incéndio que constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o
brigadista errar ou ndo responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecéo contra incéndio existentes na edificacéo.

1 - Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edificacdo?
| CERTO \ | ERRADO
2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguranga podem permanecer abertas?
| CERTO \ | ERRADO
3 —Onde se localiza a central de alarme?
| CERTO \ | ERRADO
4 — Onde se localiza a central de iluminagao de emergéncia?
| CERTO | | ERRADO
5 — Onde se localiza a central de deteccdo de incéndio?
| CERTO \ | ERRADO
6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:
| CERTO \ | ERRADO
7 — Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificagdo:
| CERTO \ | ERRADO
8 — Solicito que demonstre a localizacdo do registro de recalque:
| CERTO \ | ERRADO
9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificagdo:
| CERTO \ | ERRADO
10 — Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificagao:
| CERTO | | ERRADO
11 - Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?
| CERTO \ | ERRADO
12 — Quais sao os métodos de extingdo do fogo?
| CERTO \ | ERRADO
13 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A?
| CERTO \ | ERRADO
14 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe B?
| CERTO \ | ERRADO
15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?
| CERTO \ | ERRADO
16 — Solicito que demonstre a forma de utilizacdo de um extintor de incéndio existente na edificagdo:
| CERTO \ | ERRADO
17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros Militar?
| CERTO \ | ERRADO
18 — Qual a sequéncia para andlise primaria de uma vitima?
| CERTO \ | ERRADO
19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?
| CERTO \ | ERRADO
20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagdo?
| CERTO \ | ERRADO
21 - O comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?
| CERTO \ | ERRADO
22- Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:
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| CERTO | | ERRADO

23- Como é o acionamento e/ou desativagdo manual do sistema fixo de gas (CO, ou outros)?

| CERTO \ | ERRADO
24 - Aponte as rotas de fuga da edificagdo:
| CERTO \ | ERRADO
Ocupagéo: End.:
N° Vistoria: N° Proposta:

Nome do avaliado (1)

N° de acertos___ ( )aprovado ( )reprovado

Nome do avaliado (2)

N° de acertos___ ( )aprovado () reprovado
Data:___/ /
Avaliado (1) Avaliado (2)
Vistoriador (Avaliador) Testemunha
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Anexo D

Tabela D.1: Etapas para implantacéo da brigada de incéndio

O que

Designar o responsavel pela

Como
Designando por escrito. Se o responsavel
pela ocupagdo da edificagdo ndo designar

Quem

Responsavel pela ocupagdo da

01 . e A i o Iguém, el 3 aut ti t op ~
brigada de incéndio da edificacdo a'guem ,e € sera au.oma |cameT e.o edificacdo
responsavel pela brigada de incéndio da
edificacdo
- Estabelecendo a populagdo fixa por turno
e por tipo de divisdo de ocupagao;
- - Estabelecendo o grau de risco de cada tipo . .
Estabelecer a composicao da . & ~u I e P Responsavel pela brigada de
02 . . de divisdo de ocupagdo da edificacao; . P
brigada de incéndio .. , . incéndio da edificagdo
- Definindo o nimero de brigadistas por
tipo de divisdo de ocupacdo da edificagdo,
usando o Anexo A
03 Esjcabelecer. © organograma da - Atendendo aos critérios de 5.3.2 Besﬂpor?savel pgl:’:\ brlNgada de
brigada de incéndio incéndio da edificagdo
04 Se_lecno_nar os candidatos a - Atendendo 20s critérios de 5.2 Besﬂpor?savel pgl_a br|~gada de
brigadista incéndio da edificagdo
Definir o nivel de treinamento Responsavel pela brigada de
05 . - Usando o Anexo A nespon pe’a brig
da brigada. incéndio da edificacdo
06 Trelrlla.r a brllgadﬂa n§ parte tedrica | - Atendendo ao conteudo programatico do Profissional habilitado
e pratica de incéndio Anexo B
07 Trelrlxa_r a brlgafia rTa parte tedrica | - Atendendo ao conteudo programatico do Profissional habilitado
e pratica de primeiros socorros Anexo B
08 Plvijlga?r e ldentificar a brigada de - Atendendo a 5.8.1 .ResApor?saveI pt?l'a brlNgada de
incéndio incéndio da edificagdo
09 DISpOh!bIth:\F EPle S|ste.ma (;le - Atendendo a 5.4.8 € 5.8.2 BesApor?saveI p('al'a br|~gada de
comunicagao para os brigadistas incéndio da edificacdo
Cumprlir as atrlbu!gFJeS €os - Atendendo a NT 17 e ao Plano de .
10 | procedimentos basicos e N Brigadistas
NPT Emergéncia
complementares de incéndio
Realizar reunides ordinarias,
11 | reunides extraordinarias e - Atendendo ao Plano de Emergéncia. Brigada de incéndio
exercicios simulados
Rl & EL D 6 Responsavel pela brigada de
12 | treinamento da brigada de - Atendendo a 5.4.2.2. . Ap . p. ) Ng
S incéndio da edificagdo
incéndio
13 gﬂzjr:z?c:s;;::?cl:sdaar E:g:z;nzgte - Atendendo a NT 17 e ao Plano de Responsavel pela brigada de

incéndio

Emergéncia.

incéndio da edificagdo
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Anexo E

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio

Exemplo 1: Planta com uma edificagédo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

COORDENADOR GERAL DA BRIGADA

LIDER DO SETOR
(brigadista)

brigadista

brigadista brigadista

Exemplo 2: Planta com uma edificacéo, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

COORDENADOR GERAL DA BRIGADA

Lider do Setorn? 1
(Brigadista)

Lider do Setor n2 2
(Brigadista)

Lider do Setor n2 3
(Brigadista)

Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista

Exemplo 3: Planta com duas edificagfes, a primeira com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento, e a segunda com um pavimento e 4
brigadistas por pavimento.

COORDENADOR GERAL DA BRIGADA

Chefe Chefe

edificacdo n? 1

Lider do Setor n2 1
(Brigadista)

Lider do Setor n2 2
(Brigadista)

Lider do Setor n2 3
(Brigadista)

Brigadista

Brigadista

edificagdo n? 2

Lider do Setor n2 4
(Brigadista)

Brigadista

Brigadista

Brigadista

Brigadista
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Anexo E

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio (cont.)

Exemplo 4: Planta com duas edificagdes, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificacéo

COORDENADOR GERAL DA BRIGADA

Chefe
edificacdo n° 1

Chefe

edificagcdo n° 1

Chefe

edificac@o n° 2

Lider do Setor n2 1 Lider do Setor n2 2 Lider do Setor n2 3 Lider do Setor n2 3 Lider do Setor n2 3 Lider do Setor n2 4
(Brigadista) (Brigadista) (Brigadista) (Brigadista) (Brigadista) (Brigadista)
Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista
Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista Brigadista
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Anexo F

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendacao)

Inicio

Andlize da situacia

nao o
emergenciar

Acionamento do Corpo de

v

Bombeiros e apoio externo

Procedimentos
necessarios

Ha

nao nao o
incéndio?

necessidade
de isolamento

necessidade de’
cenfinamenta
de drea?

necessidade de necassidade

cortar @ energia

necessidade
de Socorro?

necessidade

de abandono
de &rea?

de combate?

de @rea?

sim sim sim

FRIMEIROS CORTE DE ARANDONO ISOLAMENTD ONFINAMENTD COMBATE AD
SOCORROS EMERGIA DE AREA DE AREA DE AREA INCENDIO

necessidade
de remogdo?

O sinistro foi nae

controlado?

ESPECIALIZADO

I_.----‘—l sim
5 -l

>
L IMVESTIGACAD &
CORIA PARA OF
> o

COP1A PARA
ARCQUIVOD

Y
ELABORACAD DE
RELATORIO
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ANEXO G
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO MARANHAO

SERVIGO DE ATIVIDADES TECNICAS

ANOTAGAO DE RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL (ARP) N° /20
Inicio Término
Local (Treino) Carga Horaria

EMPRESA ESPECIALIZADA NA FORMAGAO E TREINAMENTO

Nome/Razéo Social

CNPJ Cadastro do CBMMA Inscrigdo Municipal
Endereco (Rua, Av. etc.) N° Complemento
Bairro Cidade UF
CEP (DDD) Tel. Comercial (DDD) Tel. Celular
E-mail

Responsavel Técnico

CPF Identidade Orgéo Emissor CR

INSTRUTORES DE BOMBEIRO PROFISSIONAL CIVIL

Nome do Instrutor/Disciplina CR

01

02

03

ALUNO CPF

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

Data / /

Coordenador

Observacéo: Caso a quantidade de alunos seja superior a 10 (dez) alunos, criar novas linhas na tabela para dar continuidade na relagdo de alunos.
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