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RISCO ERGONOMIO

* POSTURA INADEQUADA
* MONOTONIA E REPETIVIDADE

MEDIDAS PREVENTI VAS:
+ PAUSAS PARAALONGAMENTO
« USO DE CADEIRAS

ERGONOMICAS PARAO
APOIO DA REGIAO LOMBAR

*ARMAZENAMENTO INADEQUADO
*ARRANJO FiSICO INADEQUADO
*PRENSAMENTO DE MAOS

MEDIDAS PREVENTI VAS:

+ ORGANIZACAO -5 S;

+ CORRECAO DAS CONDICOES
INSEGURAS

FUNGOS, BACTERIAS, BACILOS,
ETC.

MEDIDAS PREVENTIVAS
+ HIGIENIZACAO DO AMBIENTE
+ USO DE EPIS ADEQUADOS
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