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RESIDÊNCIA EM GASTROENTEROLOGIA 

 
 

INTRODUÇÃO 
 
 

A Residência Médica é uma modalidade de ensino de pós-graduação destinada a médicos, sob 
a forma de curso de especialização, caracterizada por treinamento em serviço. É regulamentada no Brasil 
desde 1977, sendo um complemento à formação do médico. Corresponde ao melhor caminho para uma 
preparação técnico-profissional de elevado padrão, que é imprescindível para as funções assistenciais do 
jovem médico e requisito básico para outras atividades, como a carreira docente e a pesquisa. Qualifica um 
hospital, qualquer que seja ele. Para o nosso, que é um Hospital Universitário, é fundamental. A presença 
dos residentes estimula os professores e preceptores, uma vez que é no contato diário entre professor e 
aluno que está o maior desafio para todos os que se dedicam ao ensino. E nos referimos não somente aos 
conhecimentos técnicos, mas também aos valores humanísticos. Hoje em dia, fazer a Residência Médica é 
mandatório para aqueles que desejam a especialização. 

O Programa de Residência Médica em Gastroenterologia do HUUFMA têm duração de 2 (dois) 
anos e é realizado em regime especial de treinamento em serviço de sessenta horas semanais, com o 
objetivo de gerar, transmitir e difundir conhecimentos, aplicá-los na formação de profissionais da área de 
saúde e na prestação de serviços e orientação à comunidade, visando à prevenção e ao tratamento das 
doenças do aparelho digestivo. O treinamento é eminentemente prático e objetivo, nos ambulatórios, 
enfermarias e demais dependências do hospital, de modo a aprimorar as habilidades técnicas e o raciocínio 
clínico, habituando o residente ao contato direto com os pacientes. 
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As atribuições do médico-residente em Gastroenterologia do HUUFMA são: 
 

· Acompanhar os pacientes internados no Serviço de Gastroenterologia do HUUFMA; 
· Passar visita e responsabilizar-se pelas ocorrências médicas dos doentes internados na enfermaria 

de Gastroenterologia, sob supervisão direta do estafe, e zelar pelo cumprimento das rotinas do 
serviço; 

· Atender nos ambulatórios de gastroenterologia e hepatologia sob supervisão direta do estafe; 
· Participar de procedimentos especializados na área de gastroenterologia e hepatologia, tais como, 

endoscopia digestiva alta e baixa, biópsia hepática guiada por ultra-sonografia e avaliação de 
imagens; 

· Participar de todas as reuniões do Serviço; 
· Participar dos plantões do Serviço; 
· Cumprir as determinações da chefia do Serviço e estafes. 

 
Ao término do programa, o residente deverá estar apto a: 
 

· Desenvolver atividades de gastroenterologia clínica em nível de ambulatório, enfermaria e 
emergência; 

· Realizar procedimentos diagnósticos de endoscopia digestiva alta; 
· Desenvolver atividades de hepatologia clínica em nível de ambulatório, enfermaria e emergência; 
· Realizar biópsia hepática guiada por ultra-sonografia. 
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RESIDÊNCIA EM GASTROENTEROLOGIA 

 
CORPO CLINICO 

 
 

v Arnaldo de Jesus Dominici 
v Adalgisa de Sousa Paiva Ferreira 
v Joaquim Clementino Lobato Filho 
v Selma Maluf 
v Licia Maria Rodrigues Fonseca 
v Iara Pinheiro 
v Fábio Gomes Teixeira  
v César Augusto Mendonça 
v George Hermes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



HOSPITAL UNIVERSITÁRIO PRESIDENTE DUTRA 
SERVIÇO DE GASTROENTEROLOGIA 

 

Hospital Universitário da Universidade Federal do Maranhão 
Rua Barão de Itapary, 227, Centro, C.E.P. 65.020-070, São Luís – Maranhão. 

Tel: (98) 2109-1000 /  (98) 222-5508, Fax: (98) 231-1161 (98) 231-4595, CNPJ. 06.279.103 / 0002-08  

RESIDÊNCIA EM GASTROENTEROLOGIA 
 

SERVIÇOS  DE GASTROENTEROLOGIA 
 
 

 
1- Atividades de Assistência 
 
 A – Enfermaria 
 B – Endoscopia Digestiva Alta e Baixa 
 C – Ambulatório de Gastroenterologia Geral 
 D – Ambulatório de especialidades: Fígado e Doenças Intestinais 

E- Biopsia  Hepática 
 
2 – Atividade Didática 
 
3 - Pesquisa 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



HOSPITAL UNIVERSITÁRIO PRESIDENTE DUTRA 
SERVIÇO DE GASTROENTEROLOGIA 

 

Hospital Universitário da Universidade Federal do Maranhão 
Rua Barão de Itapary, 227, Centro, C.E.P. 65.020-070, São Luís – Maranhão. 

Tel: (98) 2109-1000 /  (98) 222-5508, Fax: (98) 231-1161 (98) 231-4595, CNPJ. 06.279.103 / 0002-08  

 
 

RESIDÊNCIA EM GASTROENTEROLOGIA 
 
 

ATIVIDADES  CIENTÍFICAS 
 
 

 Sessão Clinica (atualização) 
 

 As sessões clinicas abordarão temas da Gastroenterologia em geral, sempre com a participação de 
um dos residentes (que preparará a apresentação) e a presença de um médico  staff ou convidado que 
debaterá o assunto. 
 Nestas sessões poderão ainda constar de discussões de casos de enfermaria ou apresentação de 
artigos de revistas nacionais e internacionais. 
 Estas atividades são desenvolvidas às terças-feiras, sob a supervisão do Dr. Fábio Gomes, na forma 
de aula-seminário sobre Endoscopia Digestiva, e às quintas-feiras, sob a supervisão do Dr. Arnaldo Dominici 
e Dra. Adalgisa Ferreira, sobre Gastro-hepatologia Clinica, obedecendo ao seguinte horário: 
 
Terças-feiras 

Ø 13 às 15hs  - Aula / Seminário – Endoscopia Digestiva 
 
Quintas-feiras 

Ø 7 às 8hs  - Reunião com a Radiologia 
Ø 8 às 9hs  - Discussão de Casos Clínicos 
Ø 9 às 10hs  - Aula – Clube da Revista 
Ø 10 às 11hs  - Reunião com a Patologia 
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RESIDÊNCIA EM GASTROENTEROLOGIA 
 

ATIVIDADE CIENTIFICA GERAL – 2010 
 

 

Fevereiro 
11 - Aula Teórica-Fisiologia do Tubo digestivo 
18 – Clube da Revista-Hepatite B   - Discussão Portaria 2010-MS- 
25- Aula -DRGE - Revisão Sistemática 

Março 

4- Aula Teórica- Hepatite crônica C- Guideline Americano e Europeu- 2009 
11 – Sessão Clinica - Ulcera péptica - Atualização 
18- Aula Teórica investigação    laboratorial das hepatopatias agudas e crônicas 
25 – Clube da Revista  Síndrome de ma – absorção -   Atualização 

Abril 

1– SESSÃO CLINICA - Dispepsia funcional - Roma 3 
08 – Aula Teórica -SII- Roma 3 
15 – Cirrose hepática- Avaliação Clinico-Laboratorial 
22 – Clube da Revista- Complicações da cirrose-indicação de transplante 
29- Aula teórica-Hemorragia digestiva  alta e baixa 

Maio 

06 – Clube da Revista-RCUI - Atualização 
13 - Aula Teórica-Doença de Crhon - Atualização 
20 –Aula teórica -Propedeutica da disfagia 
27-Aula teórica - Pancreatite aguda -  Atualização. 

Junho 

03-Aula teórica- Pancreatite crônica- Atualização 
10-Aula teórica -Hepatocarcinoma -  Diagnostico e Tratamento- 
17 – Aula teórica - Fígado gorduroso não alcoólico 
24 - Aula Teórica-Hepatite autoimune - Atualização 

Julho 

01- Aula Teórica 
08– Clube da Revista 
15 - Aula Teórica 
22 – Clube da Revista 
329 – Discussão de Caso 

Agosto 

05- Aula Teórica 
12– Clube da Revista 
19 - Aula Teórica 
26 – Clube da Revista 

Setembro 

02 - Aula Teórica 
09 –  Clube da Revista 
16 - Aula Teórica 
23 – Discussão de Caso 
30-Clube da revista 

Outubro 

07– Clube da Revista 
14 - Aula Teórica 
21 – Clube da Revista 
28 – Discussão de Caso 

Novembro 

04 – Clube da Revista 
11 - Aula Teórica 
18 – Clube da Revista 
25 – Aula Teórica 

Dezembro 
02 – Clube da Revista 
09 - Aula Teórica 
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RESIDÊNCIA EM GASTROENTEROLOGIA 

 
PROGRAMAÇÃO CIENTIFICA DA ENDOSCOPIA DIGESTIVA -2010 

 
 

Coordenador :  Dr. Fábio Gomes Teixeira 
 
DATA : Todas as terças-feiras 
Local : Hospital Universitário Presidente Dutra – 4º andar 

 
TEMA 1 :   Planejamento de uma Unidade de Endoscopia Digestiva 
TEMA 2: Limpeza e Desinfecção de Endoscópios/ Endoscopia Digestiva Alta – Técnicas, Indicações, 

Contra-Indicações e Complicações. 
TEMA 3 :  Sedação e Analgesia em Endoscopia Digestiva 
TEMA 4:   Esofagite de Refluxo e Esôfago de Barrett 
TEMA 5 :  Infecções Esofagianas 
TEMA 6 :  Esofagite por Ingestão de Agentes Corrosivos e Esofagite Actinica/ Dilatação Esofágica 
TEMA 7 :  Megaesôfago 
TEMA 8 :  Varizes Esofagianas, Gástricas e Duodenais 
TEMA 9 :  Tumores Benignos do Esôfago 
TEMA 10 : Tumores Malignos do Esôfago (precoce e avançado) 
TEMA 11 : Corpos estranhos  no esôfago 
TEMA 12 : Cromoendoscopia de Esôfago, Estômago e Duodeno 
TEMA 13:  Passagem de Sonda para alimentação 
TEMA 14 : Hemorragia Digestiva Alta Varicosa e Não-varicosa 
TEMA 15 : Gastrite e Cardites 
TEMA 16 : Gastropatia por Aine e da Hipertensção Portal 
TEMA 17:  Doença Ulcerosa Péptica 
 
TEMA 18 : Tumores Benignos de Estômago 
TEMA 19:  Câncer Gástrico Precoce 
TEMA 20:  Câncer Gástrico Avançado e Linfoma Malt 
TEMA 21:  Duodenites e Lesões do Duodeno 
TEMA 22:  Ostomias Endoscópicas/ Balão Intra-Gástrico 
TEMA 23:  Estômago Operado 
TEMA 24: Colonoscopia – indicações, contra-indicações, preparo intestinal, complicações e técnicas 
TEMA 25:  Moléstia Diverticular dos Cólons 
TEMA 26:  Pólipos e Síndromes Polipóides/ Polipectomias 
TEMA 27:  Câncer colorretal precoce/ Mucosectomias/ Cromoendoscopia de Cólon 
TEMA 28:  Câncer Colorretal Avançado 
TEMA 29:  Colites Específicas  
TEMA 30:  Colites Inespecificas 
TEMA 31 : Colopatia Isquêmica e Lesões Vasculares do Intestino 
TEMA 32 : Alterações Ileais na Clonoscopia 
TEMA 33 : Hemorragia Digestiva Baixa 
TEMA 34 : Enteroscopia e Cápsula Endscópica 
TEMA 35 : Colongiopancreatografia Endoscópica Retirada 
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RESIDÊNCIA EM GASTROENTEROLOGIA 
 

ESCALA GERAL ANUAL  
 
 

 ENFERMARIA AMBULATÓRIO 
ENDOSCOPIA 

DIGESTIVA 
BIÓPSIA 

HEPÁTICA 
FÉRIAS 

FEV / 2010 
R1-A 
R1-B 

 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

 

MAR / 2010 
R1-A 
R1-B 

 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

 

ABR / 2010 
R1-B 
R2 

R1-A 
 

R1-A 
R1-B 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

 

MAIO / 2010 
R1-A 
R2 

R1-B 
 

R1-A 
R1-B 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

 

JUN / 2010 
R1-A 
R1-B 

 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

 

JUL / 2010 
R1-A 
R1-B 

 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

 

AGO / 2010 R2 
R1-A 

 
R1-A 
R2 

R1-A 
R2 

R1-B 

SET / 2010 
R1-A 
R1-B 

 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

 

OUT / 2010 
R1-A 

 
R1-B 

 

R1-A 
R1-B 

 

R1-A 
R1-B 

 
R2 

NOV / 2010 
R1-A 
R2 

R1-B 
 

R1-A 
R1-B 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 

 

DEZ / 2010 
R1-B 

 
R2 

R1-B 
R2 

R1-B 
R2 

R1-A 

JAN / 2011 
R1-B 
R2 

R1-A 
 

R1-A 
R1-B 
R2 

R1-A 
R1-B 
R2 
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SERVIÇO DE GASTROENTEROLOGIA 

 
 

ATIVIDADE DO ESTAGIÁRIO EM RODIZÍO NA GASTROENTEROLOGIA 
 
 
1 – 2ª feira –  7hs – Ambulatório no Núcleo de Estudo do Fígado 
2 – 3ª feira –  7h – Ambulatório de Gastroenterologia Geral 
3 – 4ª feira –  7hs – Ambulatório de Gastroenterologia  Geral – Sala 10 
4 – 5ª feira –  7 às  8hs – Reunião Radiologia 
           8 às 9hs – Aula teórica ou Clube da Revista 
           10 às 11hs – Reunião com a Patologia 
5 -  6ª feira – 7hs – Ambulatório no Núcleo de Estudo do Fígado 
 

Obs : Opcional - Participação das atividades do R1 ( quarta-feira )  
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SERVIÇO DE GASTROENTEROLOGIA 
 
 

ATIVIDADE DOS RESIDENTES DE CLINICA MÉDICA EM RODIZÍO NA GASTROENTEROLOGIA 
 
 
 
1 – Manhã  –      Diariamente na enfermaria 
2 – Quinta-feira –  7 às  8hs –  Discussão de Caso 
          8 às 9hs – Reunião Radiologia 

       10 às 11hs – Aula teórica ou Clube da Revista 
       11 às 12hs  - Reunião com a patologista –  

  
 

Obs : Opcional - participação das atividades do R1 (quarta-feira)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


