
 

Gestante ou suspeita de gestação avise seu médico e a equipe no dia 
do exame 
 

 

 

 

 

 

 UNIDADE DE DIAGNÓSTICO POR 
IMAGEM 

PREPARO PARA EXAME 

EXAME: TOMOGRAFIA COM CONTRASTE 

(81) 2126 3898 / 2126 3633 

NA VÉSPERA DO EXAME: 

• Tomar um comprimido de predinisona (20mg) às 22h. 

NO DIA DO EXAME: 
• Jejum de sólidos e líquidos por 06 horas antes do exame; 

• Predinisona (20mg) – tomar 01 comprimido às 6h da manhã 

• Se for diabético, suspender apenas metformina 48 horas antes e 

48 horas depois da tomografia; 

• Não suspender outras medicações; 

• Se for paciente da nefrologia, e em hemodiálise ou diálise 

peritoneal, programar as seções para depois do exame; 

• Após o exame, ingerir bastante líquido ou conforme orientação 

médica; 

• TRAZER QUESTIONÁRIO PREENCHIDO. 



 


