
 
 

 

 

 

 

 

 UNIDADE DE DIAGNÓSTICO POR 
IMAGEM 

PREPARO PARA EXAME 

EXAME:   ULTRASSONOGRAFIA ABDOMINAL 

(81) 2126 3898 / 2126 3633 

RECOMENDAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DO EXAME: 

• Manter jejum durante as 8 horas que antecedem o 

exame; 

• Utilizar luftal (simeticona) 40 gotas de 6 em 6 horas no 

dia que antecede ao exame e na manhã do exame; 

• Ao chegar no hospital, se dirigir ao setor de realização 

do exame e tomar água quando a recepcionista avisar; 

• Se possível, manter a bexiga cheia até a realização do 

exame. 

 


