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FEDERAL

UNIVERSIDADE !q
DE PERNAMBUCO
Hospital das Clinicas

UNIDADE DE DIAGNOSTICO POR
IMAGEM

PREPARO PARA EXAME

UFPE

EXAME: RESSONANCIA MAGNETICA (RNM) COM SEDACAO

(81) 2126 3898 / 2126 3633

RECOMENDACAO PARA REALIZACAO DO EXAME:

NA VESPERA DO EXAME:

Tomar um comprimido de Polaramine 06 mg as 22h.

MEDICAGCOES PARA TOMAR NO DIA DO EXAME:

Tomar 1 comprimido de Polaramine 06 mg, 3 h antes do hordrio do
exame;
NAO tomar a medicacdo para DIABETES no dia do exame.

NO DIA DO EXAME:

Chegar ao servico 30 minutos antes da hora marcada para realizagdo
do exame;

Informar se estd gestante;

Realizar jejum de 8h (comida e bebida);

Trazer um acompanhante;

Trazer os documentos pessoais (Carteira de Identidade, CPF, Cartdo do
SUS e Cartdo do Hospital);

Trazer a relagdo dos medicamentos que faz uso;

N3o usar pertences de metal como reldgios, pulseiras, brincos e outros;
Trazer exames de dosagem de creatinina solicitado no agendamento
do exame;

Trazer exames anteriores de imagem (tomografia, ressonancia e
arteriografia);

Se for hipertenso, cardiopata ou usuario de remédios para
convulsdo NAO suspender as medicacdes de uso.

Gestante ou suspeita de gestagdo avise seu médico e a equipe no dia do

exame.




