
 UNIDADE DE DIAGNÓSTICO POR 
IMAGEM 

PREPARO PARA EXAME 

EXAME: ULTRASSONOGRAFIA COM DOPPLER DE ARTÉRIAS RENAIS 

(81) 2126 3898 / 2126 3633 

RECOMENDAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DO EXAME: 
 

• Manter jejum durante às 8 horas que antecedem o 
exame; 

• Utilizar luftal (simeticona) 40 gotas de 6 em 6 horas no 
dia que antecede ao exame e na manhã do exame; 

• Se for constipado, utilizar Naturetti, Ducolax, Tamarino 
ou Lactulose dois dias antes do exame;  

• Caso fizer uso de Medicamento de ROTINA tomar com 
pouca água. 
 

NO DIA ANTERIOR AO EXAME EVITAR: 
 

• LEITE E DERIVADOS; 

• FEIJÃO; 

• REFRIGERANTE; 

• CIGARRO; 

• MASCAR CHICLETE. 


