
COLOCAÇÃO DE EPI
1º

REMOVER

quaisquer adornos ou 

objetos pessoais ou 

clínicos(2)

CABELOS DEVEM ESTAR PRESOS.
HOMENS DEVEM ESTAR SEM BARBA

HIGIENIZAR as mãos 

com água e sabão ou 

solução alcoólica

Colocar MÁSCARA 

PFF2(3)

Colocar TOUCA 

descartável

Reunir os materiais necessários: 

- AVENTAL IMPERMEÁVEL

- ÓCULOS DE PROTEÇÃO ou PROTETOR FACIAL

- TOUCA DESCARTÁVEL

- MÁSCARA PFF2

- 2 PARES DE LUVAS.

USO DE EQUIPAMENTO DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL PARA 

PACIENTE SUSPEITO DE  INFECÇÃO PELO NOVO CORONAVÍRUS (COVID-19)(1)

2º 3º 4º 5º

AJUSTAR O CLIP NASAL E FAZER 
TESTE DE VEDAÇÃO.(4) COBRIR PAVILHÕES AURICULARES.

Colocar ÓCULOS DE 

PROTEÇÃO ou 

PROTETOR FACIAL

Colocar primeiro par 

de LUVAS

Vestir AVENTAL 

IMPERMEÁVEL

Colocar segundo par 

de LUVAS(5)

6º 7º 8º 9º

PRENDER AS AMARRAS 
LATERALMENTE. POR CIMA DO PUNHO DO AVENTAL.

(1) Considerar: a) reuso da máscara PFF2; b) área de isolamento
por coorte para COVID-19;
(2) Brincos, anéis, colar, estetoscópio, relógio, etc;
(3) Sequência da paramentação recomendada quando se reutiliza
a máscara PFF2;
(4)Ver cartaz “Instruções de uso da N95”;
(5) Utilizar segundo par de luva apenas na assistência direta ao
paciente.

POR CIMA DO PUNHO DO AVENTAL.


