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HC comeca a tratar pacientes com covid-19

Sao 24 leitos (18 de UTI), repouso para os profissionais e areas de apoio como a farmacia-satélite, por exemplo

“BloCO VIDa” do Hospital
das Clinicas da UFPE
comegou a tratar os pacientes
com a covid-19, reforcando a rede
de assisténcia estadual desde o dia

18 de abril. Eles chegam

encaminhados exclusivamente pela -“-

Central de Regulagao do Estado. O
HC ¢é vinculado a Empresa
Brasileira de Servigos Hospitalares
(Ebserh).

Paralelamente as adequagdes
fisicas realizadas para a montagem
da nova estrutura no térreo do HC,
as equipes foram treinadas, assim
como os fluxos e protocolos foram

elaborados. Como suporte aos
profissionais, jd estio em
funcionamento os servicos de

apoio psicolégico e psiquiatrico e
de  prdticas  integrativas e
complementares em saude (como
reiki, terapia floral, entre outras)
como suportes aos profissionais do
hospital. “Este é um desafio sem
precedentes e que vamos superar
com unidade institucional”,
salienta o superintendente do HC,
Luiz Alberto Mattos.

A estrutura tem 24 leitos, sendo
18 de Unidade de Terapia Intensiva
(UTI) e seis clinicos (paciente
menos critico/desospitalizagao). Ha
ainda drea de repouso para os
profissionais e estruturas de apoio,
como a farmdcia-satélite, por
exemplo. No Departamento de
Enfermagem, foi montada outra
estrutura para os profissionais que
precisarem ficar no HC.
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ESTRUTURA BloCO VIDa estd l‘cui:i.wndupucicnu:.-, com a covid-19 que chegam ao HC encaminhados pela Central de Regulagio da SES

Ferramentas de pesquisa dlinica estao disponiveis

Os profissionais da area de satde,
docentes, residentes e estudantes do
Hospital das Clinicas da UFPE
gan aram duas importantes

erramentas gratuitas de pesquisa
clinica: o ClinicalKey
(www.clinicalkey.com) e o UpToDate
(https://www.uptodate.com/home),
neste momento de enfrentamento da
pandemia de covid-19.

O ClinicalKey estd disponivel até
o inicio de junho, com acesso
liberado nos computadores do HC e
da UFPE para qualquer pesquisa e
remotamente (ge qualquer local)
para estudos que abordem a covid-19
e 0 novo coronavirus. Ja a base de
consulta do  UpToDate estd
disponivel até 31 de maio também de
forma remota.

Ambas as plataformas fornecem
respostas baseadas em evidéncias
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SABER Aplicativos ajudam na tomada de decisfes

cientificas para melhorar as praticas
clinicas e auxiliar na tomada de
decisdes de forma mais segura. “Essas
ferramentas cientificas estdo a
disposicdo das nossas equipes de
assisténcia e sao importantes aliados
nesse momento”’, explica a chefe do
Setor de Gestdao do Ensino e Extensiao
(SGEE) do HC, Thatiane Oliveira.
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Doacoes mostram mobilizacao solidaria

Protetores fadiais, mascaras, aventais e alcool 70% sao alguns dos materiais doados ao hospital universitario

Fotos: [P Seixas/ Ascom Adufepe

m tempos de covid-19, uma
E das armas mais eficazes no

enfrentamento da pandemia
tem sido a mobilizagao solidaria da
sociedade promovendo a doagao de

Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs) e insumos a
diversos hospitais no mundo

inteiro. Com o HC-UFPE, ndo tem
sido diferente.

A unidade hospitalar tem

recebido, entre outros itens,
protetores faciais, mascaras,
aventais, dlcool 70% para a
limpeza, recebidos de diversas

entidades, grupos voluntdrios e
pessoas que estdo se mobilizando
para ajudar. O HC tem recursos

O Nucleo de Telessatide (Nutes)

da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE) lancou a
Central de Telemonitoramento

Clinico para Enfrentamento ao
Coronavirus (Covid-19), no site
http://nutes.ufpe.br/coronavirus,
ofertando servicos de orientagao,
consulta e interconsulta a distancia

realizado por profissionais
voluntdrios. O Nutes estd sediado
no HC-UFPE.

“Sé a telessaiide garante a escala
de atendimento que nosso sistema
de satde exige. Precisamos chegar
rapido e com qualidade onde quer
que o paciente esteja’,

Dica da semana para toda a familia

A Unidade de Desenvolvimento de Pessoas, ligada a
Divisaio de Gestdo de Pessoas, do HC-UFPE vem
preparando dicas todas as semanas. As sugestoes sdo para a
manutencio do equilibrio da satide mental em tempos de
pandemia e isolamento social. Vocé pode conferir, no site
do HC-UFPE (www.hcufpe.ebserh.gov.br) e no nosso
perfil do Instagram, as dicas de atividades para serem
realizadas. Cursos on-line, filmes e prética de atividades
criativas foram algumas das sugestdes dadas.

DOACOES CHEGANDO Adufepe entregou EPIs

Nutes oferta orientacao sobre a covid
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EXPlica d SUPORTE ONLINE Telessalde é uma grande aliada

financeiros e tem processos para
a aquisi¢do de materiais e
insumos, mas, muitos deles, estdo
em falta no mercado devido a
grande demanda, por isso ¢é
louvdvel qualquer acao para
ampliar o nosso estoque.

O HC-UFPE agradece essa
parceria e informa que interessados
em doar equipamentos, materiais e
insumos, devem ligar para os
telefones (81) 2126.3666/3605, de
segunda a sexta-feira, das 8h as 12h
e das 14 3s 16h. Em caso de duvida,
devem enviar e-mail para
glerger.sabia@ebserh.gov.br (Setor
Juridico) ou gustavo.araujo@ebserh.
gov.br (Geréncia Administrativa).

Foto: Ebserh/Divulgacio

professora ~ Magdala  Novaes,

coordenadora do Nutes.

O site conta com dois ambientes:
um para a populagdo (com acesso
online a especialistas para falar
sobre as Sindromes Gripais e
COVID-19 e outra equipe para
falar sobre Psiquiatria e Psicologia,
incluindo um treinamento
psicoldgico online); e no outro
ambiente, acesso para profissionais
e estudantes da area de satde, que
podem pesquisar materiais de
referéncia, cursos e webpalestras,
além de um formuldrio eletrénico
para atuarem como teleconsultores
voluntdrios.

Servico de Psiquitaria tira dlvidas de internautas

Vocé tem alguma divida sobre saide mental em tempos
de covid-197 Se tem, envie por email
(comunicacao.hc.ufpe@ebserh.gov.br) ou pelo perfil do
Instagram (@hc.ufpe) a sua pergunta. A resposta serd dada
pela equipe do Servico de Psiquiatria por video. A
Unidade de Atencao Psicossocial do HC ji oferece
atendimento presencial e suporte terapéutico aos
profissionais do HC, de segunda a sexta-feira, das 8h as
12h e das 14h as 18h, no Ambulatério de Satde Mental da
unidade hospitalar.
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