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1. Módulo de Nutrição: Tem como objetivo o controle de maneira mais eficaz na 
distribuição e gastos com refeições. De modo, a acompanhar a alimentação dos pacientes 
e dos seus acompanhantes.

2. O Módulo de Nutrição está organizado no menu:

Figura da Organização do Menu

3. Cadastros Essências: Acesso as telas para organizar tabelas de domínio que serão
utilizadas no mapa geral e de sondário/lactário.

3.1. CADASTRO DE TIPO DE DIETA – TELA TN101

Funcionalidade que permite inserir quais tipos de dietas cada paciente terá durante sua estadia
na internação. Após criado a dieta, informe se ela é para o mapa de sondário/lactário e/ou 
geral, marcando a flag, como exibido abaixo:
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Figura – Cadastro do tipo de Dieta

Informe o registro e salve (F10).

3.2. CADASTRO DE COMPLEMENTO DE REFEIÇÃO – TELA TN102
Funcionalidade  que  permite  a  inserção  de  registros  que  farão  parte  da  alimentação  dos
pacientes, tais como: leite, picolé etc, como exibido abaixo:

Figura – Cadastro de Complemento de Refeição

3.3. CADASTRO DE ADICIONAIS/RESTRIÇÕES DE DIETA – TELA TN103
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Funcionalidade que permite a inserção de registros de restrições ou adicionais de uma 
determinada dieta. Por exemplo: sem carne, café com leite, como exibido abaixo:

Figura – Cadastro Adicionais/Restrições de Dietas

4. MAPA DE REFEIÇÃO GERAL – TELA TN201
Funcionalidade que permite registrar as respectivas dietas para os pacientes internados e seus 
acompanhantes.
Inicialmente, todo dia é criado automaticamente o mapa de refeição para cada posto 
(tanto no mapa geral e sondário/lactário). Bastando somente o usuário informar a data e o 
posto que ele deseja, para descobrir o número do mapa e em seguida selecione o botão 
Pesquisar, como exibido abaixo:
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Figura – Mapa geral/Ação do Botão Pesquisar ocupação para  a data 23/02/2021

Será apresentado todos os pacientes que se encontram internados naquele posto, naquele dia,
como exibido abaixo. Será apresentado um número de mapa para aquele dia. 

Figura – Mapa Geral/Número do mapa
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Informe as refeições dos pacientes e dos seus acompanhantes, ao final salve a transação feita 
(F10).

Figura – Registros de pacientes salvos

Flag presentes: selecione esta flag para mostrar a situação atual dos pacientes que se 
encontram presentes naquele posto. Um Job (rotina do banco) é acionado a cada 10 minutos,
de modo atualizar aquele posto, quanto a entrada de novos pacientes bem como, a saída
de pacientes também. 
Abaixo é apresentado um exemplo sobre o uso da flag presentes:
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Foi feito uma busca no posto 5S1000 para a data 24/02/2021 e nele somente constam 11 
pacientes. 

Figura – Mapa geral

A flag presentes quando selecionada permite que seja apresentado os pacientes que 
tenha entrado nesse posto, após o mapa ter sido criado automaticamente. Por exemplo:
Foi dado entrada na Paciente Isabela Laise, após o mapa já ter sido criado. Essa flag é 
importante pois é uma maneira de mostrar o posto sempre atualizado, de acordo com as 
entradas e saídas dos paciente, na sua estadia.
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Figura – Entrada da paciente Isabela Laise no mapa

Após o job ter sido executado, foi dado a entrada da paciente Isabela e agora, constam 12 
pacientes nesse posto.

: a na tela TN201 e TN202  os campos entrou no 
mapa e saiu do mapa, de modo a indicar a realidade

daquele posto. A paciente Isabela por exemplo, entrou na data 24/02/2021 as 18:22, no posto 
5S1000.

Obs: Cada mapa (geral ou sondário/lactário) possui  a opção de gerar um relatório do mapa do
dia na própria tela de mapa, bastando ir no menu suspenso, no ícone da impressora. Abaixo é 
apresentado um relatório do mapa geral:
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Figura – Relatório de mapa geral 

Uma breve descrição de alguns campos que compõe o mapa geral:

 O número do mapa será criado automaticamente pelo sistema  a partir da 00:02 e 
irá mostrar todos os pacientes que se encontram internados naquele posto. 
Durante o dia, esse mapa sofrerá entradas e saídas de pacientes e para o usuário
ter uma visão atual dos pacientes naquele posto, só basta marcar a flag 
presentes, que a cada 10 minutos é feito uma atualização desses pacientes.

 Tipo de mapa: informe se o paciente é do mapa de sondário/lactário ou geral. Se 
paciente for de sondário, informe somente os campos pertinentes ao acompanhante. 
Se o paciente for do mapa geral, informe a dieta do paciente e do seu acompanhante, 
caso tenha.

 Tipo de Refeição (D, A, J, L e LR): correspondem as 5 quantidade de refeições 
diárias que os pacientes tem neste mapa. Para cada refeição que houver informe a 
quantidade para desjejum (d), almoço (a), janta (j) etc;

 Tipo de dieta: informe se a dieta é normal, branda, pastosa, especial. De acordo com 
o cadastro feito na TN101 (Cadastro de tipo de dieta);

 Complemento de Refeição: trata-se de complementos de dieta que o paciente pode 
ter, que foi sugerido pelo o nutricionista, de modo a auxiliar o paciente.

 O campo quantidade de água pode ser editável. Por padrão vem com 2 litros por 
paciente;
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Botão Adição/Restrição: quando selecionado, permite inserir alguma restrição ou um 
adicional de dieta deste paciente. Ao final de informado, sempre salve o registro (F10).

Figura – Pop up disparado através do botão adição/restrição

Botão obs.: permite o usuário inserir alguma observação sobre este paciente. Todo 
registro que tiver alguma observação inserida pelo nutricionista, será apresentado o 
botão com a cor vermelha, como exibido abaixo:

Figura – Funcionalidade Observação

Informações pertinentes ao paciente:
Caso o paciente possua acompanhante informe, como mostrado abaixo: 

Figura – Inserção de tipos de dietas do paciente

Informe onde será o local de refeição do acompanhante: refeitório ou 
enfermaria. Para os acompanhantes que tiveram seu lugar de 
refeição escolhido no refeitório, deverá o usuário acessar a 
tela TN203 (Confirmação de Refeição – Acompanhantes), 
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marcar as devidas confirmações de desjejum, almoço e janta, no 
comparecimento do acompanhante ao refeitório. 
A tela TN203, será explicada no tópico 6.

Botão Inserir +: este botão apresenta 4 opções;
a) Incluir dieta extra para paciente: trata-se quando um paciente tem 
mais de uma dieta em paralelo para o mesmo mapa. 
Selecione o paciente o qual terá mais de uma dieta no mesmo mapa e vá no
botão inserir, escolhendo a primeira opção, como exibido abaixo:

Figura – Inserir uma nova dieta para paciente no mesmo mapa

Após confirmado a mensagem a cima, será apresentado a mensagem de 
dieta extra para o paciente escolhido, confirme a mensagem.

Informe a nova dieta do paciente e salve o registro (F10). 
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Figura - Após a inserção de uma nova ocorrência (nova dieta), salve o
registro

Em seguida, vá no bloco de cima e selecione o botão pesquisar, para trazer 
todos os pacientes que estão neste mapa. Será apresentado os pacientes e 
as ocorrências (caso o paciente tenha mais de uma dieta em paralelo):

Figura – Funcionalidade de inserir dieta em paralelo no mesmo mapa
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b) Registrar paciente sem leito após a alta: trata-se quando um 
paciente já está em alta e permanece no ambiente hospitalar e precisa 
ainda se alimentar. Este caso é similar com o item c.
c) Registrar paciente a ser alocado futuramente: quando um paciente 
ainda não tem um número de atendimento válido, mas já está em leito e 
precisa ser registrado sua alimentação durante sua internação;
Após selecionado o botão inserir, apresentado no mapa geral e do 
sondário/lactário, selecione a 3 opção, como marcado de vermelho e em 
seguida o botão confirmar;

Será apresentado a mensagem abaixo:

Confirme a mensagem e em seguida será apresentado uma linha de registro
para paciente como exibido abaixo:
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Figura -  Linha nova para acomodar paciente sem número de atendimento

NOTA: Para casos de atendimento com número 1 ou 2, não se 
preocupar pois os mesmos ora serão atualizados desaparecendo. É apenas 
uma forma de identificar pacientes que pode estar para ser internados ou já
obtiveram alta, mas devem constar de alguma forma nos mapas para serem
computadas as refeições e assim permitir o controle do orçamento do setor.

Com o cursor no campo prontuário, vá no menu suspenso escolha a opção 
da setinha para baixo (referenciado na imagem a cima), será apresentado a 
tela abaixo:
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Figura – Lista de pacientes

Selecione o paciente desejado, em seguida o registro do paciente será 
exibido na tela TN201, como apresentado abaixo:

Figura – Registro de paciente sem atendimento inserido no mapa geral

Informe a dieta deste paciente e salve o registro (F10). Em seguida, 
selecione a flag presentes e faça uma Pesquisa. Esse registro será 
sincronizado, de acordo com o explicado quanto ao job que é acionado a 
cada 10 minutos.

Botão copiar mapa: permite copiar o registro de dieta dos pacientes que 
ainda se encontram no mesmo posto e leito para o dia posterior. É 
obrigatório informar o número do mapa e posto para realizar o 
processo de cópia do mapa. Por exemplo: feito uma busca no número do
mapa 228(que corresponde a data 24/02/2021 e ao posto de Psiquiatria):
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Figura – Mapa Geral/Registros de pacientes alocados no posto psiquiatria na
data 24/02/2021

Caso o usuário queira copiar as dietas dos pacientes que estavam em 
leito no dia anterior para o dia posterior (25/02/2021), o usuário 
deverá selecionar o botão Copiar mapa e será apresentado o mapa de 
todos os que ainda se encontram no mesmo e será apresentado novos 
pacientes (caso haja) para este posto.
Será sobre escrito as informações do mapa do dia anterior (24/02/2021) ao 
dia posterior (25/02/2021) para o mapa (245), salve o registro (F10) e 
continue o processo de informar as dietas dos demais pacientes.

Figura – Mapa geral/ rotina de copiar mapa para dia posterior

Obs.: a rotina de copiar o mapa, faz uma comparação dos pacientes do mapa a ser 
copiado, com os pacientes que estão internados atualmente no posto selecionado. E só copia 
as informações do mapa de refeição anterior, para os pacientes coincidentes com os pacientes 
internados atualmente. Ou seja, Copia as informações do último mapa de refeição dos 
pacientes e acompanhantes de um posto, gerando um mapa de refeição com essas 
informações na data atual para os pacientes e acompanhantes desse posto;

5. MAPA DE REFEIÇÃO SONDÁRIO/LACTÁRIO - TN202
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Este mapa tem a mesma ideia do mapa geral, no entanto só é permitido 
fazer o acompanhamento do paciente. 
Inicialmente, todo dia é criado automaticamente o mapa de refeição para cada posto 
(tanto no mapa geral e sondário/lactário). Bastando somente o usuário informar a data e o 
posto que ele deseja, para descobrir o número do mapa e em seguida selecione o botão 
Pesquisar

Figura – Mapa de Refeição Sondário/Lactário/ Mapa criado para o
posto de pediatria

6. CONFIRMAÇÃO DE REFEIÇÃO – ACOMPANHANTES

Funcionalidade que permite a recepcionista do refeitório de confirmar a 
realização da refeição por parte do acompanhante.

Informe o posto e selecione o botão Carregar a ocupação. Será apresentado 
todos os registros de pacientes que escolheram na TN201 (Mapa Refeição 
Geral), se alimentar no refeitório. Salve a transação (F10). 
Informe se acompanhante compareceu durante o desjejum, almoço e janta, 
marcando o check. 
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Figura – Confirmar a presença do acompanhante ao refeitório durante a
alimentação

Obs.: Somente é possível fazer uma carga por dia para esta tela 
também, ou seja, caso tenham-se novos pacientes registrados nos 
mapas geral e de sondário/lactário, é necessário que o usuário após
criado o mapa na tela TN203, sempre atualize o mesmo, 
selecionado o botão Atualizar acompanhante, para que os novos 
registros de paciente com acompanhantes sejam exibidos nesta 
tela.
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7. RELATÓRIOS DE NUTRIÇÃO
Funcionalidade que permite apresentar vários relatórios de controle de 
modo acompanhar as dietas dos pacientes e os seus acompanhantes.

Figura – Relatórios de nutrição

Escolha uma opção de relatório e informe os demais parâmetros, caso 
queira fazer uma busca mais específica, e selecione o botão Gerar Relatório.
Alguns exemplos de relatórios:
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Figura - Relatório Quantitativo diário por tipo de refeição/clínica

Figura- Relatório de Quantidade de Refeições do Sondário/lactário por mês –
paciente

Av Sen Virgilio Távora, 1701 Sala 1101 – Aldeota
Fortaleza-CE-Brasil
CEP 60.175-251
Tel: +5585 3401-0300
E-mail: aptools@aptools.com.br

Rua Afonso Campos 48 – Sala 317 – Centro
Campina Grande – PB-Brasil

CEP 58.400-235
Tel: +5583 3342-0402

home page: www.aptools.com.br


