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Estudo avalia efeitos da bariatrica nas veias safenas

Aobesidade e a cirurgia barid-
trica ndo influenciaram no dia-
metro ou no refluxo das veias sa-
fenas, mas a cirurgia reduziu a
classificagao clinica de risco pa-
ra doenga venosa cronica.

Essa foi a principal conclusao
do estudo Effect of Obesity and Ba-
riatric Surgery on Saphenous Veins
(Efeito da Obesidade e da Cirurgia

Baridtrica nas Veias Safenas), de-
senvolvido no Hospital das Cli-
nicas (HC) da Universidade Fe-
deral de Pernambuco (UFPE) e
publicado na revista Obesity Sur-
gery, amais conceituada do mun-
do na drea.

0 HC é uma unidade vincula-
da a Empresa Brasileira de Servi-
¢os Hospitalares (Ebserh).

A pesquisa € a dissertacao
de mestrado do cirurgiao vas-
cular do HC Wendell Medeiros
no Programa de Pés-Graduacao
em Cirurgia da UFPE e foi con-
duzida nas Areas Assistenciais
de Ultrassonografia Vascular e
de Cirurgia Baridtrica do hos-
pital-escola.

0O estudo foi realizado no pe-

riodo de 2019 a 2021 com 19 pa-
cientes do HC-UFPE submetidos
a avaliagao clinica e por ultras-
sonografia doppler para anali-
sar as medidas de diametro e re-
fluxo das veias safenas antes da
realizagao da cirurgia baridtrica
e novamente seis meses e dois
anos apos a baridtrica.

As veias safenas sao responsa-

veis, ao lado de outras veias, por
levar o sangue dos pés, pernas
€ CoXas ao sistema venoso ab-
dominal e ao coracao.

Além de Wendell Medeiros,
Esdras Marques e Alvaro Ferraz,
participaram do estudo Fernan-
daRocha, Gabriela Buril, Emma-
nuelle Barros e Silva, Rebecca
Caldas e Filipe Camara.



