PRM EM PNEUMOLOGIA
MATRIZ DE COMPETENCIAS

1. R1 — Primeiro semestre

1.1 Conteudo:
Anatomia macroscépica e microscopica do sistema respiratorio
Fisiologia do sistema respiratério (troca gasosa, mecanica respiratoria e controle da
respiracéo)
Propedéutica em pneumologia
Radiologia do Térax (radiografia e TC térax normal)
Testes de funcdo pulmonar (espirometria, volumes pulmonares, teste de caminhada 6
minutos, DLCO, ergoespirometria)
Noc0es de Patologia pulmonar (aspecto normal)
Dispositivos inalatorios
Abordagem do paciente com dispnéia
Abordagem do paciente com tosse
Noc0Ges de metodologia cientifica I: como elaborar um artigo cientifico

1.2 Habilidades:

- Realizar anamnese completa com énfase nas exposi¢Oes ambientais e fatores de risco
inalatorios.

- Realizar exame fisico geral com énfase na propedéutica completa do sistema respiratério

- Colher e interpretar gasometria arterial

- Reconhecer o padrdo normal da radiografia de torax

- Reconhecer o padrdo normal da tomografia de torax

- Reconhecer as estruturas da anatomia microscopica do parénquima pulmonar (alveolar e
intersticial) normal.

- Realizar e interpretar a espirometria simples e com broncodilatador.

- Realizar e interpretar o teste de caminhada de 6 minutos.

- Indicar corretamente e manusear os principais dispositivos inalatérios

1.3 Atitudes:

- Manter relacionamento profissional e ético com os pacientes e com o0s diversos
membros da equipe multidisciplinar.

- Manter um canal de comunicacdo claro, atencioso e didatico com o paciente e com o0s diversos
membros da equipe multidisciplinar

- Manter assiduidade e pontualidade nas diversas atividades desenvolvidas no PRM

- Reconhecer e respeitar a hierarquia dentro da residéncia médica e nos diversos setores do
hospital

- Estar disponivel para atividades didaticas com estudantes e estagiarios nos diversos setores do
hospital



2. R1- Segundo semestre

2.1 Contetdo:

Pneumonia da comunidade

Tuberculose

Micoses pulmonares mais comuns (histoplasmose, aspergilose).
Micoses pulmonares mais comuns (criptococose, coccidioidomicose).
Doencas supurativas crénicas: bronquiectasias e abscesso pulmonar
Asma

DPOC

Derrame Pleural

Pneumotdrax

Hemoptise

Insuficiéncia respiratoria aguda

Radiologia do Torax (principais padrdes de alteracGes da radiografia e da tomografia de
torax)

Patologia pulmonar (principais alteracdes das doencas respiratorias)
Nogcdes de metodologia cientifica I1: como elaborar um artigo cientifico
Emergéncias respiratorias

2.2 Habilidades:

- Reconhecer e interpretar os principais padrdes de alteracGes da radiografia de torax
- Reconhecer e interpretar os principais padrdes de alteracdes da tomografia de torax
- Reconhecer as principais alteragdes histopatoldgicas das doencas respiratdrias

- Realizar intubacdo orotraqueal

- Apresentar casos clinicos em reunides ou visitas médicas com didatica, clareza e
objetividade.

- Reconhecer e analisar a qualidade dos artigos cientificos

2.3 Atitudes:

- Manter relacionamento profissional e ético com os pacientes e com os diversos

membros da equipe multidisciplinar.

- Manter um canal de comunicacéo claro, atencioso e didatico com o paciente e com 0s
diversos membros da equipe multidisciplinar.

- Manter assiduidade e pontualidade nas diversas atividades desenvolvidas no PRM

- Reconhecer e respeitar a hierarquia dentro da residéncia medica e nos diversos setores do
hospital

- Estar disponivel para atividades didaticas com estudantes e estagiarios nos diversos setores
do hospital



3. R2 - Primeiro Semestre

3.1 Conteudo
Neoplasia de Pulmao
Urgéncias oncoldgicas
Nodulo pulmonar solitario
Tromboembolismo pulmonar
Hipertensao pulmonar
Ventilagdo mecénica ndo invasiva (VNI)
Ventilacdo mecéanica invasiva
Pneumonia nosocomial e associada a VM
Cessacdo de tabagismo
Oxigenioterapia e Reabilitagdo pulmonar

3.2 Habilidades
- Indicar corretamente e instalar os principais dispositivos de oxigenioterapia
- Indicar corretamente e instalar as principais interfaces de VNI
- Intubar pacientes com via aérea dificil
- Ajustar os principais parametros dos aparelhos de VNI
- Ajustar os principais parametros dos ventiladores mecanicos
- Reconhecer e interpretar as curvas de fluxo, volume e pressdo dos ciclos respiratdrios nos
ventiladores mecéanicos.
- Realizar e interpretar a monitorizacdo da mecanica respiratoria
- Instituir estratégias ventilatdrias no doente obstrutivo e na SDRA
- Estruturar projeto cientifico (introducdo, material e métodos, cronograma, bibliografia)

3.3 Atitudes
- Manter relacionamento profissional e ético com os pacientes e com o0s diversos
membros da equipe multidisciplinar.
- Manter um canal de comunicacdo claro, atencioso e didatico com o paciente e com 0s
diversos membros da equipe multidisciplinar.
- Manter assiduidade e pontualidade nas diversas atividades desenvolvidas no PRM
- Reconhecer e respeitar a hierarquia dentro da residéncia médica e nos diversos setores do
hospital
- Estar disponivel para atividades didaticas com estudantes e estagiarios nos diversos setores
do hospital



4. R2 - Segundo semestre

4.1 Contetdo
Abordagem do paciente com doenca intersticial
Broncoscopia: aspectos da realizagdo do exame, indicacgdes e contraindicagdes.
Fibrose pulmonar idiopética
Pneumonias Intersticiais Idiopaticas
Pneumonia de Hipersensibilidade
Pneumoconioses
Sarcoidose
Vasculites pulmonares
Bronquiolites
Eosinofilias pulmonares
Disturbios respiratorios do sono
Patologias congénitas do pulméo
Doencas do diafragma
Transplante pulmonar
Manuseio da via aérea dificil

4.2 Habilidades
- Reconhecer as principais alteragdes da polissonografia na apneia central e obstrutiva do
sono.
- Realizar pungéo/biopsia pleural
- Realizar drenagem toracica fechada de urgéncia
- Realizar broncoscopia sob superviséo.
- Intubar pacientes com via aérea dificil
- Elaborar artigo cientifico e/ou dissertacdo de monografia
- Apresentar de forma didatica, clara e objetiva um artigo cientifico

4.3 Atitudes
- Manter relacionamento profissional e ético com os pacientes e com os diversos
membros da equipe multidisciplinar.
- Manter um canal de comunicacéo claro, atencioso e didatico com o paciente e com 0s
diversos membros da equipe multidisciplinar.
- Manter assiduidade e pontualidade nas diversas atividades desenvolvidas no PRM
- Reconhecer e respeitar a hierarquia dentro da residéncia médica e nos diversos setores do
hospital
- Estar disponivel para atividades didaticas com estudantes e estagiarios nos diversos setores
do hospital



