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1. OBIETIVO(S)
v Realizar limpeza e desinfeccdo de material ndo critico e reutilizaveis (protetor facial e/ou

Oculos de protecao);

2. MATERIAL

Agua e sab3o / Preparacio alcodlica a 70%;

Detergente enzimatico;

Compressa ndo estéril;

Desinfectante - Surfanios ® (cloreto de didecildimetilamonio e cloridrato de
polihexametileno biguanida);

Esponja (ndo abrasiva);

Saco plastico (embalagem);

Etiguetas adesivas (identificacdo);

Caneta;

Lixeira com trampa acionada por pedal.

Equipamento de protecao individual - EPI

Sapato fechado impermeavel;

Avental de manga longa impermeavel e descartavel;
Mdscara N95 ou PFF2;

Protetor facial ou 6culos de protecao;

Gorro;

Luva nitrilica de cano longo;

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS:

3.1.
3.2.
3.3.

3.4.

3.5.

3.6.
3.7.

3.8.
3.9.

3.10.

Higienizar as m3os, conforme POP.SCIH.001 — HIGIENIZACAO SIMPLES DAS MAOS;
Reunir o material necessario;

Higienizar as m3os, conforme POP.SCIH.003 - FRICCAO ANTISSEPTICA DAS MAOS COM
PREPARACAO ALCOOLICA;

Paramentar-se com EPI (avental impermeadvel, mascara N95 ou PFF2, protetor facial ou

oculos de protecdo, gorro, e luva nitrilica de cano longo);

Imergir protetores faciais e/ou dculos de protecdo em solugdo de detergente enzimatico
durante 5 minutos;

Enxaguar protetores faciais e/ou dculos de protecdo com agua abundante;

Lavar protetores faciais e/ou 6culos de protecdo com detergente enzimatico, utilizando a
esponja (ndo abrasiva);

Enxaguar protetores faciais e/ou dculos de protecdo com agua abundante;

Secar protetores faciais e/ou 6culos de protecdo com compressa ndo estéril (retirando o
excesso de agua);

Borrifar todas as superficies dos protetores faciais e/ou éculos de protecdo com solucgdo
de Surfanios ® e deixar a solucdo agir por 10 minutos;
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3.11

3.12.

3.13.

3.14.

3.15.

3.16.

3.17.

3.18.

3.19.
3.20.

. Secar totalmente os protetores faciais e/ou dculos de prote¢do com compressa nao
estéril;

Acondicionar os protetores faciais e/ou 6culos de prote¢do em saco plastico
(embalagem);

Identificar o pacote de protetores faciais e/ou 6culos de protecdo, com etiquetas adesivas
(identificagdao) com: identificagdo do material, setor de origem, data, nome e carimbo do
profissional da CME;

Encaminhar o pacote de protetores faciais e/ou 6culos de protegdo para o Arsenal;
Retirar EPI (avental impermeavel, luva nitrilica, mascara N95 ou PFF2, protetor facial ou
Oculos de protegao e gorro);

Higienizar as m3os, conforme POP.SCIH.003 - FRICCAO ANTISSEPTICA DAS MAOS COM
PREPARACAO ALCOOLICA;

Registrar o procedimento em planilha de producdo de limpeza/desinfeccdo de
termossensiveis;

Descartar o material em local adequado;

Manter setor limpo e organizado;

Higienizar as maos.

4. CUIDADOS ESPECIAIS

N3o utilizar a face aspera da esponja para lavagem do protetor facial e dculos de
protecao;

Atentar para limpeza e secagem das articulagcbes de protetor facial e/ou 6culos de
protecao;

Comunicar ao enfermeiro (a) da CME, nos casos de recebimento de protetores faciais
e/ou éculos de protecdo danificados, sem identificagdo do setor de origem e demais
intercorréncias.
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6. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERAGCAO




