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MEDIDAS DE PREVENCAO

Os Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) devem ser imediatamente removidos apds a saida
do quarto, enfermaria, box ou drea de isolamento. Porém, caso o profissional de salde saia de um
qguarto, enfermaria ou drea de isolamento para atendimento de outro paciente com suspeita ou
confirmagdo de infecgdo pelo SARS-CoV-2, na mesma drea/setor de isolamento, logo em seguida,
ndo haveria necessidade de trocar gorro (quando necessario utilizar), 6culos ou protetor facial e
mascara. Neste caso, ele deve trocar somente avental e luvas, além de realizar a higiene das maos.

USO DE LUVAS

As luvas devem ser colocadas dentro do quarto/box do paciente ou area em que o paciente
estd isolado.

As luvas devem ser removidas, utilizando a técnica correta, ainda dentro do quarto ou drea de
isolamento e descartadas como residuo infectante.

Técnica correta de remocgdo de luvas para evitar a contaminacdo das maos:

- Retire as luvas puxando a primeira pelo lado externo do punho com os dedos da mao oposta.
- Segure a luva removida com a outra mao enluvada.

- Toque a parte interna do punho da mao enluvada com o dedo indicador oposto (sem luvas) e
retire a outra luva.

Realizar a higiene das maos imediatamente apds a retirada das luvas.

Jamais sair do quarto/box ou area de isolamento com as luvas.

Nunca toque desnecessariamente superficies e materiais (tais como telefones, macanetas,
portas) quando estiver com luvas.

Ndo lavar ou usar novamente o mesmo par de luvas (as luvas nunca devem ser reutilizadas).

O uso de luvas nao substitui a higiene das maos.

N3do devem ser utilizadas duas luvas para o atendimento aos pacientes, esta acdo ndo garante
mais seguranca a assisténcia.

N3do se recomenda o uso de luvas, quando o profissional ndo estiver realizando assisténcia ao
paciente.
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