
 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE 

Tipo do 
Documento 

INFORMATIVO INF.MULTI-CO.001 – Página 1/1 

Título do 
Documento 

ROTINAS NA ASSISTÊNCIA A PACIENTES COM SINDROME GRIPAL NO CENTRO OBSTÉTRICO 

Emissão: 
08/05/2020 

Próxima 
revisão: 
08/05/2022 Versão: 4 

 

MOMENTO PARAMENTAÇÃO ROTINA DE PROCEDIMENTOS Obs 

Admissão no CO 

• Máscara cirúrgica; 

• Óculos ou protetor facial; 

• Gorro; 

• Avental hidro-repelente 
(branco); 

• Luva. 

Acolher a paciente, identificando-se, 
chamando-a pelo nome e explicando quais 
as medidas de precaução padrão que ela 
deve adotar durante o internamento: 
I. Uso de máscara cirúrgica 

II. Higienização das mãos 
III. Etiqueta de tosse e espirro 

 

Os cuidados devem ser 
planejados para minimizar o nº 
de entradas no isolamento. 
 
Limitar o acesso para: 

1. Médico ou enfermeira 
2. Neonatologista 
3. Circulante  

Exame físico e cuidados gerais 

• Máscara cirúrgica; 

• Óculos ou protetor facial; 

• Gorro; 

• Avental hidro-repelente; 

• Luva. 

Parto 

• Máscara PFF2/N95; 

• Protetor facial; 

• Gorro; 

• Avental hidro-repelente 
(branco); 

• Luva. 

• Não realizar contato pele a pele 

• Clampeamento oportuno  

• Manter cuidados habituais  
 

 
OBSERVAÇÕES:  

• A paramentação e desparamentação deve ser realizada conforme norma técnica, em anexo; 

• A máscara PFF2/N95 deverá ser utilizada em procedimentos que gerem aerossóis (intubação traqueal, aspiração traqueal, ressuscitação 
cardiopulmonar, ventilação não invasiva, ventilação manual), além da assistência ao parto vaginal e cirurgia abdominal aberta, podendo ser 
reutilizada até 15 dias, salvo situações referidas no INF.SCIH.005 – ORIENTAÇÕES SOBRE A MÁSCARA PFF2/N95. 
 

 


