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OBIJETIVO(S)
1. Coletar PCR SARS CoV19 para todos os pacientes que internardo no servico.

MATERIAL

NounswNPRE

Mascara N95 ou PFF2

Avental descartdvel impermeavel
Luvas

Viseira

Gorro

Material de coleta especifico
Isopor exclusivo

DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

1.
2.

10.
11.
12.

Avaliar necessidade de internacao (médico);
Convocar o paciente conforme ordem na fila, avaliar sindrome gripal e orientar fluxo abaixo
(médico);

e SE PACIENTE RESIDENTE EM FORTALEZA: comparecer a coleta de exame na QUARTA FEIRA
anterior a internacdo e aguardar resultado em domicilio;

e SE PACIENTE PROVENIENTE DE OUTRO SERVICO / INTERIOR: a coleta do exame sera
realizada na TERCA OU QUARTA FEIRA (dependendo da demanda) com paciente ja
internado na unidade;

- OBS1: se paciente ja internado, devera ser encaminhado através do TRANSPORTE DO

HUWC ao HEMOCE para coleta.

- OBS2: se paciente for internar TERCA OU QUARTA, devera primeiramente comparecer ao

HEMOCE para coletar o material e apds apresentar-se a internaca¢gdo do HUWC.
Preencher ficha de notificagdo E-SUS e solicitacdo do exame (médico);
https://notifica.saude.gov.br/login (login: nhe@huwc.ufc.br/senha: HUWC2020)

Entregar solicitagGes ao enfermeiro da Unidade (médico);

Realizar MEMO de solicitacdo do material de coleta ao LACEN e encaminhar ao transporte do
HUWC para recolhimento do material (enfermeiro);

Receber material enviado pelo LACEN e identificar amostras (enfermeiro);

Realizar paramentac¢do conforme orientacdo da CCIH para precaucgdes de aerossois e contato
antes de adentrar a sala da coleta (sala 3 ambulatério hemato/HEMOCE) (enfermeiro);
Solicitar que paciente entre na sala pela porta do jardim (enfermeiro);

Colher amostra NASAL: introduzir o swab de rayon na cavidade nasal (cerca de 5 cm),
direcionando para cima (dire¢do dos olhos), com uma angulacdo de 302 a 452 em relag¢do ao labio
superior. Ap6s a introdugao, friccionar o swab com movimentos circulares delicados,
pressionando-o contra a parede lateral do nariz (em direcdo a orelha do paciente/doador)
(enfermeiro);

Repetir movimento nas duas narinas com o mesmo swab (enfermeiro);

Remover o swab das narinas e introduzir imediatamente no meio de transporte (enfermeiro);
Colocar material dentro do isopor que ja estara com o continuo aguardando do lado de fora da
sala (enfermeiro);
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13. Enviar material ao setor de transporte do HUWC (continuo);
14. Realizar desparamentacao conforme orientacdo da CCIH para precaucdes de aerossois e
contato apds procedimentos realizados (enfermeiro);

CUIDADO

mepwNeE

S ESPECIAIS

A Coleta dos exames serdo as tercas ou quartas feiras as 9h;

O Kit de EPI serd levado pelo enfermeiro ao HEMOCE;

A Sala 3 sera bloqueada para esta finalidade;

Apds coleta a sala deve ser limpa conforme orientacdo da CCIH;

A viseira utilizada pelo enfermeiro sera descartada em lixo préprio localizado dentro da sala e

levada pelo profissional da limpeza ao expurgo para posterior recolhimento da CME.

o

REFERENCIAS
1. CEARA, Plano estadual de contingéncia para resposta as emergéncias em satde publica

Co

ronavirus, 2020.

A sala deve ser trancada apds limpeza e permanecer trancada quando ndo estiver sendo utilizada.

2. CEARA, Secretaria de satide.LACEN. Manual de coleta, acondicionamento e transporte de
amostras, 2020.
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