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OBJETIVO(S)    

1. Estabelecer as regras para atendimento de hemodiálise aos pacientes internados 
na enfermaria do setor COVID-19.  

MATERIAL  
1. Gorro  
2. Máscara Cirurgica e N95 
3. Avental gramatura 30g/m² 
4. Luvas cano longo 
5.Protetor facial/óculos de proteção. 
6.material necessário para realizar hemodiálise conforme prescrição médica. 

 
DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS  

1. Higienizar as mãos e se paramentar (gorro, máscara cirúrgica, avental descartável, luvas 

de procedimento e óculos de proteção ou protetor facial) e separar os materiais necessários 

para a montagem da máquina; 

 

2. Preparar a máquina na sala da Genius conforme prescrição médica e rotina do setor e 

revestir a parte superior da máquina da Genius com um saco plástico transparente; 

 

3. Ao chegar no setor COVID, paramentar-se na área limpa, com o kit que será 

disponibilizado no próprio setor conforme fluxo da instituição: 

 

PARAMENTAÇÃO: 

 Higienização das mãos; 

 Colocar avental gramatura 30; 

 Colocar máscara N-95 ou PFF2; 

 Colocar o gorro; 

 Colocar o protetor facial ou óculos de proteção; 

 Higienizar novamente as mãos e calçar a luva e dirigir-se para a enfermaria do paciente. 

 

4. Verificar sinais vitais e iniciar a hemodiálise conforme prescrição médica; 

 

5. Observar intercorrências durante a hemodiálise; 

 

6. Ao finalizar a hemodiálise, desconectar o paciente conforme rotina do setor, desprezar o 

capilar e as linhas em saco branco e jogar no lixo infectante; 

 

7. AINDA NA ENFERMARIA em que o paciente se encontra, retirar o saco plástico da 

máquina e iniciar o processo de desparamentação retirando os seguintes EPI´S na ordem: 
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DESPARAMENTAÇÃO: 

 Retirar o avental; 

 Retirar as luvas; 

 Higienizar as mãos; 

 Retirar o protetor facial e desprezar no recipiente específico; 

 Higienizar as mãos. 

 

8. Com o gorro e a máscara, levar a máquina, e seguir para a área reservada de 

desparamentação; 

 

9. Na área de desparamentação, calçar luvas de procedimento, fazer a higienização da 

máquina com álcool 70% na parte superior (suporte de soro, parte do display e todas as 

conexões e a extensão da tomada). Na parte inferior e nas rodas, utilizar Quaternário + 

Amônia; 

 

10. Após finalizar a higienização da máquina, retirar luvas higienizar mãos, retirar o gorro, 

higienizar as mãos,   retirar a máscara N-95 ou PFF-2 e higienizar novamente as mãos; 

 

11. Transportar a máquina já higienizada até a sala de preparo; 

 

12. Na sala de preparo, higienizar as mãos, utilizar os EPI´S (máscara cirúrgica, avental 
descartável, gorro, luva de procedimento e óculos de proteção ou protetor facial), realizar uma 
nova higienização da máquina com álcool 70% e colocar a máquina na desinfecção conforme 
rotina do setor.   

 
 

CUIDADOS ESPECIAIS 
 

1. Não levar para o setor COVID, nada que não possa retonar ao setor de origem, como: 

bolsa azul, borrifador, prancheta, material de escritório, estetoscópio e esfigmomanômetro, 

depósito de plástico, capilar extra; 

2. Não levar material em excesso e o que sobrar, deve ficar no setor, no leito do paciente; 

3. O balde da UF, deverá ser substituído pelo galão e ficará no expurgo do setor COVID; 

4. Todas as anotações deverão ser feita no sistema AGHU contendo as principais 

informações como: tempo de diálise;  perdas;  principais intercorrências; utilização de heparina 

e fechamento do cateter. 

5. Ao retornar a máquina para a sala da Genius borrifar novamente quaternário+amônia nas 

rodas da máquina antes de adentrar a sala; 
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