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OBJETIVO(S)   

1. Coletar a amostra de swab de naso e orofaringe  e envio ao laboratório. 

 

MATERIAL  
Paramentação do coletador:  

1. Máscara N95 ou FFP2 
2. Avental descartável Impermeável 
3. Luvas, 
4. Óculos de proteção/Viseira  
5. Touca 

Material de coleta:  

1 unidades de Swab de Rayon  

1 Tubo de ensaio com meio de trasporte MEM 

 

DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS  

1. Deverão ser colhidos 1 swab de rayon nas duas narinas. 
 

2. Introduzir o swab de rayon na primeira cavidade nasal (cerca de 5 cm), direcionando para 
cima (direção dos olhos), com uma angulação de 30 a 45°em relação ao lábio superior. Após 
a introdução, esfregar o swab com movimentos circulares delicados, pressionando-o contra 
a parede lateral do nariz (em direção a orelha do paciente). 
 

3. Introduzir o swab de rayon na segunda cavidade nasal (cerca de 5 cm), direcionando para 
cima (direção dos olhos), com uma angulação de 30 a 45°em relação ao lábio superior. Após 
a introdução, esfregar o swab com movimentos circulares delicados, pressionando-o contra 
a parede lateral do nariz (em direção a orelha do paciente). 
 
 

4. Remover o swab da segunda cavidade nasal do paciente e introduzi-lo imediatamente no 
meio de transporte (MEM). 
 
 
 Obs: Em virtude do desabastecimento no mercado de swabs Rayon, a coleta deverá ser 
realizada utilizando apenas 1 SWAB para as duas narinas (colher em sequência das duas 
narinas).  
 
 

5. Enviar para laboratório o material coletado identificado junto com a ficha de notificação 
SiVepGripe ou e-SUS VE e solicitação médica. 
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CUIDADOS ESPECIAIS:  
 
Para coleta de pacientes internados no HUWC: 
A coleta de Swab para paciente suspeito de COVID 19 H1n1 só deverão ser realizadas quando o 
paciente estiver em quarto privativo para isolamneto respiratório/contato.  

 
Para coleta de pacientes em atendimento ambulatorial no HUWC: 
Nas salas de coleta, após procedimento, bloquear a sala para limpeza das superfícies pela equipe 
de higienização, conforme POP específico. 
 

REFERÊNCIAS 
 
CEARÁ, Plano estadual de contingência para resposta às emergências em saúde pública 
Coronavírus, 2020. 
 
BRASIL, NOTA TÉCNICA Nº 34/2020-CGLAB/DAEVS/SVS/MS. 
 

HISTÓRICO DE REVISÃO 
 

VERSÃO DATA DESCRIÇÃO DA ALTERAÇÃO 

2 11/06/2020 
BRASIL, NOTA TÉCNICA Nº 34/2020-CGLAB/DAEVS/SVS/MS. 

 

Elaboração: 
Paula Manuela Rodrigues Pinheiro Bertoncini, Enfermeira. 
Geovania Maciel de Souza, Enfermeira.  
Lícia Borges Pontes, médica  Infectologista. 

11/04/2020 

Análise: 

Paula Manuela Rodrigues Pinheiro Bertoncini, Enfermeira.  

11/04/2020 

Aprovação: 

Mona Lisa Menezes Bruno, Chefe do Setor de Gestão da 
qualidade e Vigilência em Saúde. 

11/04/2020 

Validação: 

Serviço de Comissão de Infecção Hospitalar 

11/04/2020 

 


