EBSERH

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Plano de Retomada
Responsavel das
Atividades

COMPLEXO HOSPITALAR DA UFC



UNIVERSIDADE CE;Q HOSPITAL MEAC
N

: 'I-M FEDERAL DO CEARA UNIVERSITARIO @ ) MATERNIDADE - ESCOLA

WALTER CANTIDIO - UFC ASSIS CHATEAUBRIAND

SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE

Tipo do PLANO PLA.SUPER.003 — Pagina 2/45
Documento
) ; Emissao: Préoxima
Titulo do PLANO DE RETOMADA RESPONSAVEL DAS ATIVIDADES 02/07/2020 revisio:
D MPLEXO HOSPITALAR DA UF .
ocumento co O HOS UFC Versio: 1 02/07/2020

COMPLEXO HOSPITALAR DA UFC

Carlos Augusto Alencar Junior
Superintendente

Arnaldo Aires Peixoto Junior
Gerente de Aten¢do a Saude — HUWC

Francisco Edson de Lucena Feitosa
Gerente de Atencdo a Saude — MEAC

Eugenie Desiree Rabelo Néri Viana
Gerente Administrativa — CH-UFC

Renan Magalhdes Montenegro Junior
Gerente de Ensino e Pesquisa — CH-UFC




UNIVERSIDADE Cgh HOSPITAL MEAC
N

¢ FEDERAL po CEARA UNIVERSITARIO 9} warernioape - Escola

WALTER CANTIDIO - UFC ASSIS CHATEAUBRIAND

SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE

TDig’:u‘::ento PLANO PLA.SUPER.003 — Pagina 3/45
Titulo do PLANO DE RETOMADA RESPONSAVEL DAS ATIVIDADES (E)?/i;;i;)zo :\?I’;';Za
Documento COMPLEXO HOSPITALAR DA UFC Vercao 1 02/07/2020
Sumario

| N2 T0] 516 07-Y0 J PO 4
2. DESCRICAO DO HOSPITAL E ESPECIFICIDADES .......oveveeeeeeeeeeeeseesseeseeesreeseeeseeeseeeseseeeee 5
3. ESTRATEGIA ..ot e et e e et e e oo et e e s e e et e e e e e e e et e s ee e e e s e e eee s eee e ee s eeereees 6
B0 1= N | =5 1 1Y/ 1= VU 7
5. RETOMADA RESPONSAVEL HUWC .......ooooeiveeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeseese s e eseesseeseseeseesseseseees 9
6. RETOMADA RESPONSAVEL MEAC ... ...ooeoieeeeseeeeeeeeeeeeese s s eseesseesseesseeseseseesseesseseeanens 19
7. RETOMADA RESPONSAVEL ACOES ENSINO E PESQUISA — COMPLEXO..........ooevvvenns 30
8. RETOMADA RESPONSAVEL ACOES ADMINISTRATIVAS - COMPLEXO ..o, 41
9. BILBIOGRAFIA CONSULTADA w..ooveveeeeeeeeeeeeeseeseeeeeeeeseeesesseseeeseeeseeeseeeses s eseeeseesseesseesseenens 44
5. HISTORICO DE REVISEO .....oooeooeeeeeoeeeeeeeeeeesee e eeeeeseeeee s e esee s eseeeseeeseesseese s sseesseesseenens 45




UNIVE RS'TAR'O a MATERNIDADE - ESCOLA
WALTER CANTIDIO - UFC ASSIS CHATEAUBRIAND

FEDERAL po CEARA

11 105

UNIVERSIDADE CEQ HOSPITAL MEAC
N

SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE

Tipo do PLANO PLA.SUPER.003 — Pagina 4/45
Documento
) ; Emissao: Préoxima
Titulo do PLANO DE RETOMADA RESPONSAVEL DAS ATIVIDADES 02/07/2020 revisio:
D MPLEXO HOSPITALAR DA UF .
ocumento co O HOs UFC Versdo: 1 02/07/2020

1. INTRODUGCAO

A covid-19 é uma doenca causada pelo coronavirus (SARS-CoV-2) que foi identificada na China, no
final de dezembro de 2019, causando um grande surto. A transmissdo ocorre, preferencialmente,
através de goticulas e/ou contato com superficies contaminadas com o virus, mas também em
situacdes que geram aerossois pelo paciente infectado.

Em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou que o surto da doenca causada pelo novo coronavirus
(Covid-19) era uma emergéncia de saude publica de importancia internacional e, em 11 de marco
de 2020, considerou a Covid-19 como pandemia.

Até o dia 30 de maio de 2020, foram confirmados no mundo 7.410.510 casos de Covid-19 e 418.294
mortes?.

Nos hospitais do Complexo hospitalar da UFC ja observamos uma tendéncia de reduc¢do do nimero
de pacientes com Covid ou suspeitos e, diante deste cenario, cabe planejar a retomada responsavel
das atividades, considerando, sobretudo, a missdo de ensinar para transformar o cuidar.

O Plano de Retomada Responsavel das Atividades é um documento escrito pelo Comité de
enfrentamento da Covid-19 e que tem como objetivo preparar a instituicao para a retomada gradual
da sua capacidade de ensino, assisténcia e pesquisa, em um contexto em que a pandemia por SARS-
CoV-2 mudou os habitos e marcara, definitivamente, a forma como realizamos todas as atividades.

Este plano foi elaborado de forma articulada com o Plano de Retomada Responsavel das Atividades
Econdmicas e comportamentais do Governo do Estado do Ceara?.
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2. DESCRIGAO DO HOSPITAL E ESPECIFICIDADES

Este plano serd aplicado no Complexo Hospitalar da UFC, formado pelo Hospital Universitario
Walter Cantidio-HUWC e Maternidade-Escola Assis Chateaubriand-MEAC, localizado na cidade de
Fortaleza, Ceard, nordeste do Brasil, os quais possuem as seguintes caracteristicas.

HUWC | MEAC
Numero de Leitos (CNES)

201 | 254
Média da Taxa de Ocupacgdo (maio de 2019 a maio de 2020)
68,18% | 85,7%
Possui UTI ADULTO?

SIM SIM
(8 leitos de UTl tipo Il e 7 leitos de UTI tipo Il) (7 leitos de UTl tipo 1)

Possui UTI PEDIATRICA?

NAO | NAO
Possui UTI NEONATAL?

NAO SIM

(21 LEITOS UTIN)
Média da Taxa de Ocupacdo (maio de 2019 a
maio de 2020): 119,3%

Numero de Leitos de Isolamento Privativo

3 | 3

No de Leitos de Isolamento por Coorte

17 — Enfermaria adulto

7 — Enfermaria adulto
6 — Neonatologia
5 — UTl adulto

15 — UTI adulto
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3. ESTRATEGIA:

O presente plano foi ancorado em duas estratégias, a primeira baseada em risco sanitario e a
segunda em impacto para o ensino, assisténcia e pesquisa, ambas com 4 fases.

ESTRATEGIA BASEADA EM RISCO SANITARIO: esta estratégia propde iniciar primeiro as atividades
que agreguem menor risco de transmissdo da Covid-19 para alunos, profissionais e pacientes.

ATIVIDADES NORMALIZADAS

Elevado Risco
Sanitario - O pontos

Risco Sanitario
mediano - 5 pontos

Menor Risco Sanitario
- 10 pontos
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ESTRATEGIA BASEADA EM IMPACTO PARA O ENSINO, ASSISTENCIA E PESQUISA: esta estratégia
propde iniciar as atividades que agreguem maior impacto para o ensino, assisténcia e pesquisa,
nesta ordem.

ATIVIDADES NORMALIZADAS

Menor impacto para o ensino,
assisténcia e pesquisa -0
pontos

Impacto mediano para o
ensino, assisténcia e pesquisa -
5 pontos

1 Alto impacto para o ensino,
assisténcia e pesquisa - 10
pontos

As estratégias previstas em cada etapa serdo sincronizadas com o plano de Retomada Responsavel
da Secretaria da Saude do Estado do Ceara e orientagdes da Rede EBSERH.

A priorizagdo para a retomada devera obedecer a pontuagao da matriz.

4. OBIJETIVOS
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Estabelecer a sequéncia de atividades e setores para a retomada das atividades de modo a
permitir, com seguranc¢a, a retomada das atividades e o cumprimento da missdao dos

Hospitais Universitarios da UFC;

Definir recursos necessarios para a retomada responsavel das atividades;

Permitir o planejamento e a comunicag¢ao das a¢des de retomada
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5. RETOMADA RESPONSAVEL HUWC
ATIVIDADE | 1. Ambulatoérios
Percentual (12 fase) (22 fase) (32 fase) (42 fase)

30 a 50% 70 a 80% 100% 100%

Data da Retomada 01/07/2020 01/08/2020 01/09/2020 01/10/2020
Servigos 12 fase 01/07/2020
Envolvidos

Mantidas as agendas dos ambulatérios (100%) de Oncologia clinica,
Oncologia cirurgica, Transplante de medula éssea.

Abertura de agenda 50%: Ambulatdrio de Transplante hepatico, Transplante
renal, Cirurgia vascular arterial, Reumatologia (imunossuprimidos) e
Gastroenterologia (imunossuprimidos), Nutricdo transplantes renal e
hepatico, Nutricdo hematologia, Nutricdo gastroenterologia, Fisioterapia
transplantes renal e hepatico, Psoriase, Hanseniase

Abertura de agenda 30%: Demais ambulatérios.

ATENCAO: ambulatérios didaticos para a graduagdo (ndo internato) ndo
havera agenda aberta. Exceto os ambulatérios didaticos do S8 (neurologia,
psiquiatria, oftalmologia, otorrinolaringologia, traumato-ortopedia) apds
programacdo de retomada do CH-UFC/FAMED.

22 fase 01/08/2020

Mantidas as agendas dos ambulatérios (100%) de Oncologia clinica,
Oncologia cirurgica, Transplante de medula dssea.

Abertura de agenda 80%: Ambulatdrio de Transplante hepatico, Transplante
renal, Cirurgia vascular arterial, Reumatologia (imunossuprimidos) e
Gastroenterologia (imunossuprimidos), Nutricdo transplantes renal e
hepatico, Nutricdo hematologia, Nutricdo gastroenterologia, Fisioterapia
transplantes renal e hepatico.

Abertura de agenda 70%: Demais ambulatérios.
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32 fase 01/09/2020

42 fase 01/10/2020

Abertura de agendas dos ambulatérios 100%.

ATENCAO: ambulatérios didaticos para a graduagdo (ndo internato) ndo
havera agenda aberta. Exceto os ambulatdrios didaticos do S8 (neurologia,
psiquiatria, oftalmologia, otorrinolaringologia, traumato-ortopedia) apés
programacdo de retomada do CH-UFC/FAMED

ATENCAO: ambulatérios didaticos para a graduagdo (ndo internato) serdo
agendados apenas apds programagao de retorno de atividades praticas
conforme programagao do CH-UFC/FAMED.

Mantidas as agendas dos ambulatérios 100%: Todos os ambulatdrios

Andlise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Impacto Ensino Baixo -10 Alto -10 20 45
Assisténcia Médio -5 Alto - 10 15
Pesquisa Médio -5 Médio - 5 10
Resumo de ag¢Ges para que a retomada acontega
12 fase (01/07/2020)
e Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio o cronograma de retomada (GAS/Dra.
Airtes);
e Comunicar a FAMED/FFOE o cronograma de retomada visando internato

(GAS/SUPERINTENDENCIA);

Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GEP/SUPERINTENDENCIA);

Preparar ambulatdrios para atendimento seguro de pacientes conforme CREMEC e ANVISA
(SCIH/Enfa. Anaiza);

Disponibilizar maior nimero de salas para o atendimento ambulatorial (Arnaldo/GA);
Preparar equipe de triagem de pacientes ambulatoriais com suspeita de Covid-19
(SCIH/DEH/Enfa. Anaiza);

Treinar equipes para o atendimento seguro de pacientes (SCIH);

Definir quantitativo de EPIs para a implementacdo da atividade (DEH/Enfa. Anaiza/GA);
Divulgar orienta¢des sobre o atendimento de pacientes no ambulatério do HUWC (uso
obrigatério de mascara, reduzir o nimero de acompanhantes, evitar vir no caso de sintomas
gripais) (SCIH/Comunicagdo);

Definir quantitativo de pacientes de cada servico (GAS/NIR);

Disponibilizar mascara de pano para pacientes assintomaticos que venham para hospital sem
mascara e mascara cirurgica para os sintomaticos (Enfa. Anaiza/ UPS/GA);
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Monitoramento dos indicadores da retomada (ocupagdo de leitos de enfermarias e de UTI
por pacientes com Covid) (NIR);

Revisar e atualizar fluxo de atendimento de pacientes com sintomas gripais no ambulatério
(SCIH);

22 fase (01/08/2020)

Divulgar os indicadores da retomada (ocupacdo de leitos de enfermarias e de UTI por
pacientes com Covid) (Vigilancia/NIR);

Comunicar aos chefes de servico e as dreas de apoio a atualizacdo do cronograma de
retomada (GAS/Dra. Airtes);

Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GAS/SUPERINTENDENCIA);

Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (DEH/Enfa.
Anaiza/GA);

Definir quantitativo de pacientes de cada servico (GAS/NIR);

32 fase (01/09/2020)

42 fase

Divulgar os indicadores (ocupacgdo de leitos de enfermarias e de UTI por pacientes com Covid)
(Vigilancia/NIR);

Comunicar aos chefes de servico e as dreas de apoio a atualizacdo do cronograma de
retomada (GAS/Dra. Airtes);

Atualizar a FAMED/FFOE o cronograma e o plano de retomada visando graduacgdo
(GAS/SUPERINTENDENCIA);

Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (DEH/Enfa.
Anaiza/GA);

Definir quantitativo de pacientes de cada servigco (GAS/NIR);

(01/10/2020)

Divulgar os indicadores (ocupacgdo de leitos de enfermarias e de UTI por pacientes com Covid)
(Vigilancia/NIR);

Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio a atualizacdo do cronograma de
retomada (GAS/Dra. Airtes);

Atualizar a FAMED/FFOE o cronograma e o plano de retomada visando graduacdo
(GAS/SUPERINTENDENCIA);

Definir quantitativo de EPIs para o avan¢o do quantitativo de atividades (DEH/Enfa.
Anaiza/GA);

Definir quantitativo de pacientes de cada servico (GAS/NIR);

ATIVIDADE | 2. Cirurgias essenciais
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Percentual (12 fase) (22 fase) (32 fase) (42 fase)
10 turnos 10 turnos 10 turnos 12 turnos (sabados)
(3 salas) (4 salas) (7 salas) (7 salas)
Data da Retomada 01/06/2020 06/07/2020 03/08/2020 31/08/2020
Servigos 12 fase (01/06/2020)
Envolvidos 10 turnos (3 salas): Cirurgias de urgéncia, cirurgias oncoldgicas, cirurgias

cardiacas, cirurgias essenciais

22 fase (06/07/2020)
10 turnos (4 salas): Cirurgias de urgéncia, cirurgias oncolégicas, cirurgias
cardiacas, cirurgias essenciais

32 fase (03/08/2020)
10 turnos (7 salas): Cirurgias de urgéncia, cirurgias oncoldgicas, cirurgias
cardiacas, cirurgias essenciais e demais cirurgias que a Comissao de Cirurgia

Segura definir

42 fase (31/08/2020)
12 turnos, incluindo o sabado (7 salas): Todas as cirurgias

Analise de Risco e
Impacto

Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Ensino Médio -5 Alto -10 15 40
Assisténcia Médio -5 Alto-10 15

Pesquisa Médio -5 Médio - 5 10

Resumo de acbes para que a retomada acontega

12 3 42 fase (30/06 a 01/10/2020)

Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio o cronograma de retomada (GAS/Dra.
Airtes);

Comunicar a FAMED/FFOE o
(GAS/SUPERINTENDENCIA);
Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GAS/SUPERINTENDENCIA);

Preparar centro cirurgico para atendimento seguro de pacientes conforme CREMEC e ANVISA
(SCIH/Enfa. Eliane);

Preparar e implementar protocolo de triagem de pacientes cirdrgicos com suspeita de Covid-
19 (SCIH/DMH/Comissdo de Cirurgia Segura);

Disponibilizar maior nimero de leitos de enfermaria cirirgica e UTI pds-operatdria/SR
(DEH/Enfa. Jaciara/Dra. Fatima);

Assegurar testes (PCR ou Teste rdpido) para todos os pacientes com cirurgia programada na
ocasido do internamento para cirurgia (SADT/GA);

cronograma de retomada visando internato
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Assegurar TCAR de tdrax para os pacientes elegiveis pela Comissao de Cirurgia Segura e com
cirurgia programada na ocasido do internamento (SADT/Unidade de Radiologia);

Preparar sala de cirurgia para pacientes com Covid-19 (GA/SADT/Enfa. Eliane);

Definir quantitativo de cirurgias por servico/doenca (DMH/Comissdo de Cirurgia Segura);
Revisar e atualizar protocolo de atendimento de paciente cirurgico (SCIH/Qualidade/DMH);
Treinar equipes do centro cirdrgico para atendimento cirurgico de Covid (SCIH);

Definir quantitativo de EPIs para a implementacdo das atividades (Enfa. Eliane/UPS/GA);
Estimar OPMEs e materiais especiais para um més de retomada das atividades (SADT/Enfa.
Eliane/UPS/GA);

Monitoramento dos indicadores da retomada (ocupacao de leitos de enfermaria e de UTI por
pacientes com Covid) (NIR); e

Disponibilizar mascara cirdrgica para pacientes internados a serem submetidos a cirurgia
(Enfa. Jaciara/ UPS/ GA).

ATIVIDADE | 3. Enfermarias e UTlIs

Percentual (12 fase) (22 fase) (32 fase) (42 fase)
Data da Retomada 01/06/2020 06/07/2020 03/08/2020 31/08/2020
Servigos 12 fase (01/06/2020)

Envolvidos e UTI Covid-1 (pediatria): 06 leitos

e UTI Covid-2 (TMO): 06 leitos

e UTI Clinica (Coronariana): aguardando filtros HEPA
o UTI pds-operatdria: 06 leitos

e Sala de recuperacgao: 03 leitos

e Enfermaria Covid (pediatria): 12 leitos

e Enfermaria llA: 20 leitos

e Enfermaria lIB: 10 leitos

e Enfermaria cirdrgica: 24 leitos

e Enfermaria de pediatria: 20 leitos

22 fase (06/07/2020)
e UTI Covid-1 (pediatria): esvaziar
e UTI Covid-2 (TMO): 06 leitos
e UTI Clinica (Coronariana): 08 leitos
o UTI pds-operatdria: 07 leitos
e Sala de recuperacdo: 03 leitos
e Enfermaria Covid (pediatria): esvaziar
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Enfermaria l1A: 30 leitos

Enfermaria 11B: 24 leitos

Enfermaria cirdrgica: 24 leitos

Enfermaria de pediatria: 20 leitos (mover para pediatria)

32 fase (03/08/2020)

UTI Covid-1 (pediatria): O

UTI Covid-2 (TMO): 0

UTI Clinica (Coronariana): 08 leitos
UTI pds-operatdria: 08 leitos

Sala de recuperacdo: 07 leitos
Enfermaria Pediatria: 20 leitos
Enfermaria llA: 32 leitos

Enfermaria 1IB: 40 leitos (isolamentos)
Enfermaria cirdrgica: 48 leitos

42 fase (31/08/2020)

UTI Covid-1 (pediatria): 0

UTI Covid-2 (TMO): 0

UTI Clinica (Coronariana): 08 leitos
UTI pds-operatdria: 07 leitos

Sala de recuperacgdo: 03 leitos
Enfermaria llA: 32 leitos

Enfermaria 1IB: 40 leitos (isolamentos)
Enfermaria cirdrgica: 48 leitos
Enfermaria de pediatria: 20 leitos

Analise de Risco e

Impacto

Eixo

Risco

Impacto

Pontuacao

Total

Ensino

Baixo -10

Alto -10

20

Assisténcia

Médio -5

Alto - 10

15

Pesquisa

Médio -5

Médio - 5

10

45

Resumo de agdes para que a retomada acontega

12 a3 42 fase

e Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio o cronograma de retomada (GAS/Dra.

Airtes);

e Comunicar a FAMED/FFOE o cronograma de retomada visando internato

(GAS/SUPERINTENDENCIA);

e Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GAS/SUPERINTENDENCIA);
e Preparar a enfermaria para atendimento seguro de pacientes conforme CREMEC e ANVISA

(SCIH/DEH);
e Disponibilizar os leitos de enfermaria e UTI conforme cronograma (GAS/DEH);
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e Treinar equipes para o atendimento seguro de pacientes de enfermarias (SCIH);

e Definir quantitativo de EPIs para a implementacdo das atividades (DEH /UPS/GA);

e Definir orientagdes sobre o uso de mascara para pacientes internados (SCIH/GA);

e Definir politica de acompanhantes de pacientes de cada servigo (SCIH/Servico Social);

e Monitoramento dos indicadores da retomada (ocupacdo de leitos ambulatoriais e de UTI
por pacientes com Covid) (Vigilancia/NIR);

e Revisar e atualizar fluxo de atendimento de pacientes com sintomas gripais nas enfermarias
(SCIH/Qualidade);

ATIVIDADE

4. Apoio Diagndstico (Radiologia, Endoscopia
Cardiologia, Neurologia, Pneumologia e

Laboratdrio)

Percentual

(12 fase)

(22 fase)

(32 fase)

(42 fase)

Data da Retomada

01/07/2020

01/08/2020

01/09/2020

01/10/2020

Servigos
Envolvidos

Servigos
Envolvidos

12 fase (01/07/2020)

RADIOLOGIA:

Ressonancia Magnética —30%

Raio X convencional — 30%

Raio X contrastados — 30%
Ultrassonografia — 50%

Tomografia Computadorizada — 50%

ENDOSCOPIA:

Colonoscopia — 50%

Endoscopia Digestiva Alta — 50%
CPRE - 50%

Broncoscopia — Nao realizar exames
Manometria esofagica — 30%
Manometria anorretal —30%
Phmetria —30%

CARDIOLOGIA:

Ecocardiograma — 50%
Eletrocardiograma — 50%
Holter — 50%

MAPA — 50%
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e TILT-100%
e (Cateterismo —50%
NEUROLOGIA:
e Eletroencefalograma —30%
e Eletroneuromiografia —30%
LABORATORIO:
e Exames laboratoriais ambulatoriais — 50%
22 fase (01/08/2020)
RADIOLOGIA:
e Ressonancia Magnética — 70%
e Raio X convencional — 70%
e Raio X contrastados — 70%
e Ultrassonografia — 80%
e Tomografia Computadorizada — 80%
ENDOSCOPIA:
e Colonoscopia —80%
e Endoscopia Digestiva Alta — 80%
e CPRE-380%
e Broncoscopia —30%
e Manometria esofagica — 70%
e Manometria anorretal — 70%
e Phmetria—70%
PNEUMOLOGIA:
e Espirometria —30%
CARDIOLOGIA:
e Ergometria —50%
e Ecocardiograma — 50%
e Eletrocardiograma —50%
e Holter - 50%
e MAPA-50%
Servigos e TILT-100%
Envolvidos e Cateterismo —100%
NEUROLOGIA:
e Eletroencefalograma —50%
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Préxima
revisao:
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Servigos
Envolvidos

Eletroneuromiografia — 50%
Polisonografia — 50%

LABORATORIO:

Exames laboratoriais ambulatoriais — 80%

32 fase (01/09/2020)
RADIOLOGIA:

Ressonancia Magnética — 100%

Raio X convencional — 100%

Raio X contrastados — 100%
Ultrassonografia — 100%

Tomografia Computadorizada — 100%

ENDOSCOPIA:

Colonoscopia — 100%

Endoscopia Digestiva Alta — 100%
CPRE —100%

Broncoscopia — 50%

Manometria esofdgica — 100%
Manometria anorretal — 100%
Phmetria — 100%

PNEUMOLOGIA:

Espirometria — 50%

CARDIOLOGIA:

Ergometria — 100%
Ecocardiograma — 100%
Eletrocardiograma — 100%
Holter — 100%

MAPA — 100%

TILT — 100%

Cateterismo — 100%

NEUROLOGIA:

Eletroencefalograma — 100%
Eletroneuromiografia — 100%
Polisonografia — 100%

LABORATORIO:
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e Exames laboratoriais ambulatoriais — 100%
42 fase (01/10/2020)
ENDOSCOPIA:
e Broncoscopia — 100%
PNEUMOLOGIA
e Espirometria —100%
Andlise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Impacto Ensino Baixo -10 Alto -10 20 45
Assisténcia Médio -5 Alto - 10 15
Pesquisa Médio -5 Médio - 5 10

Resumo de ac¢bes para que a retomada acontega

12 fase (01/07/2020)

22 fase

Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio o cronograma de retomada — Dra. Airtes
e Ozilene

Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GAS/SUPER);

Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (Chefes de Unidades
dos exames/UPS/GA);

Divulgar orienta¢Oes sobre o uso de mdscara obrigatdria para pacientes em atendimento
(SCIH/Comunicacdo);

Definir quantitativo de pacientes para cada método de exame (Chefes de unidades dos
exames);

Disponibilizar mdascara de pano para pacientes que venham para hospital sem mascara
(SCIH/GA);

Orientar a NAO permanéncia do acompanhante no Hall de espera dos exames (Chefes de
unidades dos exames)

Manter espacamento entre as cadeiras do hall de espera dos exames; (Chefes de unidades
dos exames/Hotelaria)

(01/08/2020)

Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (Chefes de Unidades
dos exames/UPS/GA);

Divulgar orientacdes sobre o uso de mascara obrigatdria para pacientes em atendimento
(SCIH/Comunicacdo);

Definir quantitativo de pacientes para cada método de exame (Chefes de unidades dos
exames);

Disponibilizar mdascara de pano para pacientes que venham para hospital sem mascara
(SCIH/GA);

Orientar a NAO permanéncia do acompanhante no Hall de espera dos exames (Chefes de
unidades dos exames)
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Manter espagamento entre as cadeiras do hall de espera dos exames; (Chefes de unidades
dos exames/Hotelaria)

32 fase (01/09/2020)

Definir quantitativo de EPIs para o avanc¢o do quantitativo de atividades (Chefes de Unidades
dos exames/UPS/GA);

Divulgar orientacdes sobre o uso de mascara obrigatdria para pacientes em atendimento
(SCIH/Comunicacdo);

Definir quantitativo de pacientes para cada método de exame (Chefes de unidades dos
exames);

Disponibilizar mascara de pano para pacientes que venham para hospital sem mascara
(SCIH/GA);

Orientar a NAO permanéncia do acompanhante no Hall de espera dos exames (Chefes de
unidades dos exames)

Manter espacamento entre as cadeiras do hall de espera dos exames; (Chefes de unidades
dos exames/Hotelaria)

42 fase (01/10/2020)

Definir quantitativo de EPIs para o avanc¢o do quantitativo de atividades (Chefes de Unidades
dos exames/UPS/GA);

Divulgar orientacdes sobre o uso de mascara obrigatdria para pacientes em atendimento
(SCIH/Comunicacao);

Definir quantitativo de pacientes para cada método de exame (Chefes de unidades dos
exames);

Disponibilizar mdascara de pano para pacientes que venham para hospital sem madscara
(SCIH/GA);

Orientar a NAO permanéncia do acompanhante no Hall de espera dos exames (Chefes de
unidades dos exames)

Manter espacamento entre as cadeiras do hall de espera dos exames; (Chefes de unidades
dos exames/Hotelaria)

6.

RETOMADA RESPONSAVEL MEAC

ATIVIDADE | 1. Ambulatérios

Percentual (12 fase) (22 fase) (32 fase) (42 fase)

30-40% 40-60%% 60-80% 80-100%
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Data da Retomada 01/07/2020 01/08/2020 01/09/2020 01/10/2020
Servigos 12 fase 01/07/2020
Envolvidos

Abertura de agenda 30%: Ambulatério de triagem.

Abertura de agenda 40%: Cirurgia ginecoldgica, adolescente, dor pélvica
cronica, planejamento reprodutivo.

Mantidas as agendas dos ambulatérios (100%) de mastologia, patologia do
trato genital inferior, doenca trofobldstica gestacional, superando barreiras e
pré-natal de alto risco

22 fase 01/08/2020

Abertura de agenda 40%: Ambulatério de climatério, uroginecologia e
endometriose.

Abertura de agenda 60%: Cirurgia ginecoldgica, adolescente, dor pélvica
cronica, planejamento reprodutivo, triagem.

Mantidas as agendas dos ambulatérios (100%) de mastologia, patologia do
trato genital inferior, doenca trofoblastica gestacional, superando barreiras e
pré-natal de alto risco.

32 fase 01/09/2020

Abertura de agendas dos ambulatérios 60%: Ambulatério de climatério,
uroginecologia e endometriose.

Abertura de agenda 80%: Cirurgia ginecoldgica, adolescente, dor pélvica
cronica, planejamento reprodutivo, triagem.

Mantidas as agendas dos ambulatérios (100%) de mastologia, patologia do
trato genital inferior, doenca trofoblastica gestacional, superando barreiras e
pré-natal de alto risco.

Analise de Risco e
Impacto

42 fase 01/10/2020

Mantidas as agendas dos ambulatérios 80-100%: Todos os ambulatdrios
Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Ensino Baixo -10 Alto -10 20 45
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Assisténcia Médio -5 Alto - 10 15
Pesquisa Médio -5 Médio - 5 10
Resumo de agdes para que a retomada acontega
12 fase (01/07/2020)
e Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio o cronograma de retomada (GAS/Dra.
Raquel);

e Comunicar a FAMED/FFOE o cronograma de retomada visando internato
(GAS/SUPERINTENDENCIA);

e Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GEP/SUPERINTENDENCIA);

e Preparar ambulatérios para atendimento seguro de pacientes conforme CREMEC e ANVISA
(SCIH/Enfa. Emeline);

e Preparar equipe de triagem de pacientes ambulatoriais com suspeita de Covid-19
(SCIH/DEH/Enfa. Emeline e Danila);

e Treinar equipes para o atendimento seguro de pacientes (SCIH);

e Definir quantitativo de EPIs para a implementacdo da atividade (Divisdo de
Enfermagem/UPS/GA);

e Divulgar orientagOes sobre o atendimento de pacientes no ambulatério da MEAC (uso
obrigatério de mdascara, reduzir o nimero de acompanhantes, evitar vir no caso de sintomas
gripais) (SCIH/Comunicagdo);

e Definir quantitativo de pacientes de cada servico (GAS/NIR);

e Disponibilizar mascara de pano para pacientes assintomaticos que venham para hospital sem
mascara e mascara cirurgica para os sintomaticos(Divisdo de Enfermagem/UPS/GA);

e Monitoramento dos indicadores da retomada (ocupacdo de leitos de enfermarias e de UTI
por pacientes com Covid) (NIR);

e Revisar e atualizar fluxo de atendimento de pacientes com sintomas gripais no ambulatério
(SCIH);

22 fase (01/08/2020)

e Divulgar os indicadores da retomada (ocupacdo de leitos de enfermarias e de UTI por
pacientes com Covid) (Vigilancia/NIR);

e Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio a atualizagdo do cronograma de
retomada (GAS/Dras. Raquel e Muse);

e Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GAS/SUPERINTENDENCIA);

e Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (Divisdo de
Enfermagem/UPS/GA);;

e Definir quantitativo de pacientes de cada servico (GAS/NIR);

32 fase (01/09/2020)
e Divulgar osindicadores (ocupacdo de leitos de enfermarias e de UTI por pacientes com Covid)
(Vigilancia/NIR);
e Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio a atualizacdo do cronograma de
retomada (GAS/Dras. Raquel e Muse );
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Atualizar a FAMED/FFOE o cronograma e o plano de retomada visando graduacgdo
(GAS/SUPERINTENDENCIA);

Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (Divisdo de
Enfermagem/UPS/GA);;

Definir quantitativo de pacientes de cada servico (GAS/NIR);

42 fase (01/10/2020)

Divulgar os indicadores (ocupacdo de leitos de enfermarias e de UTI por pacientes com Covid)
(Vigilancia/NIR);

Comunicar aos chefes de servico e as dreas de apoio a atualizacdo do cronograma de
retomada (GAS/Dras. Raquel e Muse);

Atualizar a FAMED/FFOE o cronograma e o plano de retomada visando graduacdo
(GAS/SUPERINTENDENCIA);

Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (Divisdo de
Enfermagem/UPS/GA);;

Definir quantitativo de pacientes de cada servigco (GAS/NIR);
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ATIVIDADE | 2. Cirurgias Gineco-Obstétricas
Percentual 20% 50% 80% 100%

(+5 cirurgias)

(+10 cirurgias)
Retomada da
videocirurgias

(+16 cirurgias)

(40 cirurgias)

Data da Retomada 20/06/2020 01/08/2020 01/09/2020 01/10/2020
Servigos 12 fase (20/06/2020)
Envolvidos 10 turnos (3 salas): Cirurgias de urgéncia, oncoldgicas, pediatricas e fetais

22 fase (01/08/2020)
10 turnos (4 salas): Cirurgias de urgéncia, oncoldgicas, ginecoldgicas eletivas,
pedidtricas e fetais.

32 fase (01/09/2020)
10 turnos (4 salas): Cirurgias de urgéncia, oncoldgicas, ginecoldgicas eletivas,
pedidtricas e fetais.

Analise de Risco e
Impacto

42 fase (01/10/2020)

10 turnos (4 salas): Todas as cirurgias

Eixo Risco Impacto Pontuagao Total
Ensino Médio -5 Alto -10 15 45
Assisténcia Médio -5 Alto-10 15

Pesquisa Médio -10 Médio - 5 15

Resumo de agdes para que a retomada acontega

12 a 42 fase (30/06 a 01/10/2020)
e Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio o cronograma de retomada (GAS/Dras.
Raquel, Muse e Larissa);

e Comunicar

d

(GAS/SUPERINTENDENCIA);
e Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GAS/SUPERINTENDENCIA);
e Preparar centro cirurgico para atendimento seguro de pacientes conforme CREMEC e ANVISA
(SCIH/Enfa. Luciana);
e Preparar e implementar protocolo de triagem de pacientes cirurgicos com suspeita de Covid-
19 (SCIH/DGC/DM);
e Realocar a farmacia do 22. Andar;
e Realinhar fluxo de internamento das pacientes no pds-parto para o 12. Andar.
e Alinhar fluxo de internamento para pacientes com cirurgia programada seguindo as
recomendacdes do protocolo (DGC);

FAMED/FFOE

O cronograma

de

retomada

visando

internato
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e Assegurar TCAR de torax para os pacientes elegiveis pela Comissao de Cirurgia Segura e com
cirurgia programada na ocasido do internamento caso necessario (SADT/Unidade de
Radiologia);

e Manter sala de cirurgia para pacientes com Covid-19 (SCIH/Enfa. Luciana);

e Definir quantitativo de cirurgias por servico (DGC/DM/Unidade de Satde da Mulher);

e Revisar e atualizar protocolo de atendimento de paciente cirdrgico (SCIH/Qualidade);

e Treinar equipes do centro cirdrgico para atendimento cirdrgico de Covid (SCIH);

e Definir quantitativo de EPIs para a implementacdo das atividades (Enfa. Luciana/UPS/GA);

e Estimar OPMEs e materiais especiais para um més de retomada das atividades (Enfa.
Luciana/UPS/GA);

e Monitoramento dos indicadores da retomada (ocupacgdo de leitos de enfermaria e de UTI por
pacientes com Covid) (NIR); e

e Disponibilizar mascara cirurgica para pacientes internados a serem submetidos a cirurgia.

ATIVIDADE | 3. Enfermarias e UTlIs

Percentual (12 fase) (22 fase) (32 fase) (42 fase)
Data da Retomada 20/06/2020 01/07/2020 01/08/2020 01/09/2020
Servigos 12 fase (01/06/2020)

Envolvidos e UTI Covid Neonatal: 6 leitos

e UTI Covid Materna: 4 leitos
e Enfermaria obstétrica: 7 leitos
e SRPA COVID -2 leitos

22 fase (1/07/2020)
e UTI Covid Neonatal: 2 leitos
e UTI Covid Materna: 4 leitos
e Enfermaria obstétrica: 7 leitos
e SRPA COVID - 2 leitos

32 fase (1/08/2020)
e UTI Covid Neonatal: 2 leitos
e UTI Covid Materna: 1 leito

e Enfermaria obstétrica: 3 leitos
SRPA COVID -2 leitos
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42 fase (1/9/2020)
e UTI Covid Neonatal: 1 leito
e UTI Covid Materna: 1 leitos
e Enfermaria obstétrica: 3 leitos
e SRPA COVID - 2 leitos
Andlise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Impacto Ensino Baixo -10 Alto -10 20 45
Assisténcia Médio -5 Alto - 10 15
Pesquisa Médio -5 Médio - 5 10

Resumo de acbes para que a retomada acontega

12 a 42 fase

Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio o cronograma de retomada (GAS/Dra.
Raquel);

Comunicar a FAMED/FFOE o cronograma de retomada visando internato
(GAS/SUPERINTENDENCIA);

Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GAS/SUPERINTENDENCIA);

Preparar a enfermaria para atendimento seguro de pacientes conforme CREMEC e ANVISA
(SCIH/DEH);

Disponibilizar os leitos de enfermaria e UTI conforme cronograma (GAS/DEH);

Treinar equipes para o atendimento seguro de pacientes de enfermarias (SCIH);

Definir quantitativo de EPIs para a implementac&o das atividades (DEM/ UPS/GA);

Definir orientagGes sobre o uso de mascara para pacientes internados (SCIH/GA);

Definir politica de acompanhantes de pacientes de cada servico (SCIH/Servigo Social);
Monitoramento dos indicadores da retomada (ocupacao de leitos ambulatoriais e de UTI
por pacientes com Covid) (Vigilancia/NIR);

Revisar e atualizar fluxo de atendimento de pacientes com sintomas gripais nas enfermarias
(SCIH/Qualidade);
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ATIVIDADE | 4. Apoio Diagnostico (Ultrassonografia,

Mamografia, Urodinamica, Histeroscopia)

Fase (12 fase) (22 fase) (32 fase) (42 fase)
Data da Retomada | 01/07/2020 01/08/2020 01/09/2020 01/10/2020
Servigos 12 fase (01/07/2020)
Envolvidos ULTRASSONOGRAFIA:

e Ultrassonografia — 50%

MAMOGRAFIA: 30%

URODINAMICA:
e Avaliagdo urodinamica - 50%

HISTEROSCOPIA:
e Ambulatorial —30%
e Cirargica—30%

LABORATORIO:
e Exames laboratoriais ambulatoriais — 50%

22 fase (01/08/2020)
ULTRASSONOGRAFIA:
e Ultrassonografia—70%

MAMOGRAFIA: 70%

URODINAMICA:

e Avaliagao urodinamica —70%

HISTEROSCOPIA:

e Ambulatorial - 50%
e Cirurgica—50%

LABORATORIO:
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e Exames laboratoriais ambulatoriais — 80%
32 fase (01/09/2020)

ULTRASSONOGRAFIA:
e Ultrassonografia — 80%

MAMOGRAFIA: 80%

URODINAMICA:
e Avaliagao urodinamica —80%

HISTEROSCOPIA:
e Ambulatorial = 70%
e C(Cirurgica—70%

LABORATORIO:

42 fase (01/10/2020)

ULTRASSONOGRAFIA:
e Ultrassonografia — 100%

MAMOGRAFIA: 100%

URODINAMICA:
e Avaliagdao urodinamica —100%

HISTEROSCOPIA:
e Ambulatorial — 100%
e Cirurgica—100%

LABORATORIO:

e Exames laboratoriais ambulatoriais — 100%

e Exames laboratoriais ambulatoriais — 100%

Analise de Risco e

Impacto

Eixo Risco Impacto

Pontuacao

Total

Ensino Baixo -10 Alto -10

20

Assisténcia Médio -5 Alto - 10

15

Pesquisa Médio -5 Médio - 5

10

45

Resumo de acbes para que a retomada acontega

12 fase (01/07/2020)
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Comunicar aos chefes de servico e as areas de apoio o cronograma de retomada — Dras.
Raquel e Muse, Enfas. Mazé e Liduina

Comunicar a COREME o cronograma de retomada (GAS/SUPER);

Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (Chefes de Unidades
dos exames/UPS/GA);

Divulgar orienta¢Oes sobre o uso de mdscara obrigatdria para pacientes em atendimento
(SCIH/Comunicacdo);

Definir quantitativo de pacientes para cada método de exame (Chefes de unidades dos
exames);

Disponibilizar mdscara de pano para pacientes que venham para hospital sem mascara
(SCIH/GA);

Orientar a NAO permanéncia do acompanhante no Hall de espera dos exames (Chefes de
unidades dos exames)

Manter espacamento entre as cadeiras do hall de espera dos exames; (Chefes de unidades
dos exames/Hotelaria)

22 fase (01/08/2020)

Definir quantitativo de EPIs para o avanc¢o do quantitativo de atividades (Chefes de Unidades
dos exames/UPS/GA);

Divulgar orientacdes sobre o uso de mascara obrigatdria para pacientes em atendimento
(SCIH/Comunicacao);

Definir quantitativo de pacientes para cada método de exame (Chefes de unidades dos
exames);

Disponibilizar mdascara de pano para pacientes que venham para hospital sem mascara
(SCIH/GA);

Orientar a NAO permanéncia do acompanhante no Hall de espera dos exames (Chefes de
unidades dos exames)

Manter espacamento entre as cadeiras do hall de espera dos exames; (Chefes de unidades
dos exames/Hotelaria)

32 fase (01/09/2020)

Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (Chefes de Unidades
dos exames/UPS/GA);

Divulgar orientacdes sobre o uso de mascara obrigatdria para pacientes em atendimento
(SCIH/Comunicagdo);

Definir quantitativo de pacientes para cada método de exame (Chefes de unidades dos
exames);

Disponibilizar mascara de pano para pacientes que venham para hospital sem mascara
(SCIH/GA);

Orientar a NAO permanéncia do acompanhante no Hall de espera dos exames (Chefes de
unidades dos exames)
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Manter espagcamento entre as cadeiras do hall de espera dos exames; (Chefes de unidades
dos exames/Hotelaria)

42 fase (01/10/2020)

Definir quantitativo de EPIs para o avanco do quantitativo de atividades (Chefes de Unidades
dos exames/UPS/GA);

Divulgar orientacdes sobre o uso de mascara obrigatdria para pacientes em atendimento
(SCIH/Comunicacdo);

Definir quantitativo de pacientes para cada método de exame (Chefes de unidades dos
exames);

Disponibilizar mascara de pano para pacientes que venham para hospital sem mascara
(SCIH/GA);

Orientar a NAO permanéncia do acompanhante no Hall de espera dos exames (Chefes de
unidades dos exames)

Manter espacamento entre as cadeiras do hall de espera dos exames; (Chefes de unidades
dos exames/Hotelaria)
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7. RETOMADA RESPONSAVEL AGCOES ENSINO E PESQUISA — COMPLEXO

ATIVIDADE

1. Atividades de alunos do internato e

graduacao
Percentual (12 fase) (22 fase) (32 fase) (42 fase)
Data da Retomada 01/07/2020 15/07/2020 01/09/2020 01/10/2020
Servicos 12 fase (01/07/2020) - Internato (medicina, enfermagem e farmacia)
Envolvidos e HUWC:
o Clinica Médica IIA

Clinica cirdrgica ll
Enfermaria do transplante
Centro cirurgico

Farmacia Clinica

Farmacia ambulatorial (FAMB)

O 0O O O O O O O O

Quimioterapia (QT)
Ambulatério pulsoterapia

O

e MEAC:
o Enfermarias do 12 andar — DHEG
o Sala de Parto
o UTI Neonatal
o)
o)

Farmacia

e HUWC:

o Clinica Médica IIA
Clinica cirargica Il
Enfermaria do transplante
Centro cirurgico

Farmacia Clinica

O O O O O O O

Farmacia ambulatorial (FAMB)

Sala de recuperacgdo pds-anestésica
Farmacia Satélite de Clinicas Médicas (FSCM)

Laboratério de Manipulagdo (LABMA/SPD)

Sala de Recuperag¢ao Pds-Anestésica

22 fase (15/07/2020) — Internato (medicina, fisioterapia, farmacia e
enfermagem), disciplinas gradua¢ao em ambulatério (medicina S8),
farmacia hospitalar (S7) e farmacia em analises clinicas (S8)

Sala de recuperagdo pds-anestésica

Farmadcia Satélite de Clinicas Médicas (FSCM)
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Servicos o Farmadcia Satélite do Centro Cirurgico (FSCC)
Envolvidos o Laboratério de Manipulagdo (LABMA/SPD)

o Quimioterapia (QT)

o Laboratdrio de Analises Clinicas

o Ambulatério pulsoterapia

o Ambulatério de Traumatologia e Ortopedia

o Ambulatério de Neurologia

o Ambulatério de Oftalmologia

o Ambulatdrio de Otorrinolaringologia

o Ambulatdrio de Psiquiatria

e MEAC:

o Enfermarias do 12 andar — DHEG
o Sala de Parto
o UTI Neonatal
o)
o)

Farmacia

em enfermarias e ambulatérios

e HUWC:
Clinica Médica lIA
Clinica cirdrgica ll
Enfermaria do transplante
Centro cirurgico

(@]

Farmacia Clinica

Farmacia ambulatorial (FAMB)

Quimioterapia (QT)
Laboratério de Analises Clinicas
Ambulatério pulsoterapia
Ambulatério de Cardiologia
Ambulatério de Dermatologia
Ambulatério de Endocrinologia

Ambulatério de Geriatria
Ambulatério de Infectologia

O 0O O O O O 0O O O OO 0O O OO OO OO OO 0O O0

Ambulatério de Gastroenterologia

Sala de Recuperacao Pds-Anestésica

32 fase (01/09/2020) — Internato e disciplinas graduagdao em ambulatério
e Mantidos, em principio, os setores da 22 fase, avaliando possiblidade
de ampliacdo dos ambulatdrios para outros alunos de graduacao.

42 fase (01/10/2020) - Internato e retomada de atividades de graduagio

Sala de recuperacdo pds-anestésica
Farmacia Satélite de Clinicas Médicas (FSCM)

Farmacia Satélite do Centro Cirargico (FSCC)
Laboratério de Manipulacdo (LABMA/SPD)
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Servicos o Ambulatério de Nefrologia
Envolvidos o Ambulatério de Neurologia

o Ambulatério de Oftalmologia

o Ambulatdrio de Otorrinolaringologia

o Ambulatdrio de Pediatria

o Ambulatério de Pneumologia

o Ambulatério de Psiquiatria

o Ambulatério de Reumatologia

o Ambulatério de Traumatologia e Ortopedia

e MEAC:

o Enfermarias do 12 andar — DHEG

o Enfermarias do 12 andar — Observacdo

o Enfermarias do 12 andar — Puerpério

o Enfermarias do 22 andar — Puerpério / clinicas cirdrgicas

o Salade Parto

o UTI Neonatal

o Emergéncia

o Sala de Recuperacdo Pds-Anestésica

o Farmadcia

o Ambulatdrio de cirurgia ginecoldgica

o Ambulatdrio de dor pélvica cronica

o Ambulatério de uroginecologia

o Ambulatérios de adolescente

o Doenga trofoblastica gestacional, superando barreiras e pré-

natal de alto risco

o Mastologia

o Patologia do trato genital inferior

o Planejamento reprodutivo
Analise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Impacto Ensino Médio - 5 Alto - 10 15 40

Assisténcia Médio - 5 Alto - 10 15
Pesquisa Baixo - 10 Baixo -0 10

Resumo de agdes para que a retomada acontega

12 a 42 fase:

e Pactuar com chefes de servigco o cronograma de retomada antes do inicio de cada fase

(GEP);

e Obter anuéncia da CCIH e GAS (GEP) para avanco de cada fase, podendo a liberacdo de
alguns servicos serem antecipadas ou postergadas conforme situacdo da pandemia;

e Comunicar a FAMED/FFOE o cronograma de retomada alinhado com GAS e
Superintendéncia, priorizando internato (GEP);

e Disponibilizar protocolo institucional e materiais de treinamento a serem repassados pelos
docentes aos alunos de graduacao (CCIH).
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e Divulgar fluxo para recebimento de EPIs que serdo entregues aos internos (GA/GEP).

22 fase:

e Pactuar com FAMED e FFOE distribuicdo de alunos do curso de medicina (S8) e de farmacia
(S7 e S8) conforme nova capacidade instalada dos ambulatdrios, Laboratdério de Analises
Clinicas e Farmacia Hospitalar (GEP);

e Vincular o inicio das atividades a utilizacdo de EPIs, a serem providenciados pelas
coordenacdes de curso, e em conformidade com as atividades realizadas em cada um dos
servigos (GEP/GAS/GA/SUPERINTENDENCIA).

32 fase:

e Analisar possibilidade de ampliacdo dos ambulatérios para atividades diddaticas de outros

alunos de graduacédo, de acordo com o controle da pandemia (CCIH/GAS/GEP).
42 fase:

e Anuir a retomada das atividades de graduacdao em todas as enfermarias e ambulatérios que
recebiam discentes antes da suspensao das atividades decorrentes da pandemia
(CCIH/GAS/GEP/GA/SUPERINTENDENCIA).
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ATIVIDADE

2. Atividades de Residéncia Médica e
Residéncia Multiprofissional e Uniprofissional

Fase

(12 fase)

(22 fase) (32 fase)

(42 fase)

Data da Retomada

01/07/2020

15/07/2020 01/09/2020 01/10/2020

Servigos
Envolvidos

12 fase (01/07/2020) — Residéncia Médica, Multiprofissional e

Uniprofissional

e HUWC:

O

O O O O O

e MEAC:

0O O O O

Clinica Médica

Clinica cirargica

Enfermaria do transplante

Centro cirurgico

Sala de recuperacdo pds-anestésica
Unidades de terapia intensiva
Farmdcia

Enfermarias

Sala de Parto

UTI Neonatal

Sala de Recuperacdo Pds-Anestésica
Farmadcia

22 fase (15/07/2020) — Residéncia Médica, Multiprofissional e
Uniprofissional

e HUWC:

o

0O 0O O O O O

Clinica Médica

Clinica cirargica

Enfermaria do transplante

Centro cirurgico

Sala de recuperacdo pds-anestésica
Unidades de terapia intensiva
Servico de Farmacia
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o Ambulatérios de Saude Mental, Transplante,
Oncohematologia, Diabetes e Odontologia
Comissao de controle de infecgao hospitalar
Reabilitacdo
Espirometria

o Estagios externos
e MEAC:

o Enfermarias
Sala de Parto
UTI Neonatal
Sala de Recuperacdo Pds-Anestésica
Farmadcia
Ambulatérios
Estagios externos

o O O

O O O O O O

32 fase (01/09/2020) — Residéncia Médica, Multiprofissional e
Uniprofissional

e Mantidos, em principio, os setores da 22 fase, avaliando possiblidade
de ampliacao dos ambulatorios e dos estagios externos.
e Atividades tedricas presenciais

42 fase (01/10/2020) — Residéncia Médica, Multiprofissional e
Uniprofissional

e HUWC:
o Clinica Médica
Clinica cirargica
Enfermaria do transplante
Centro cirurgico
Sala de recuperagdo pds-anestésica
Unidades de terapia intensiva
Servico de Farmacia
Ambulatérios de Saude Mental, Transplante,
Oncohematologia, Diabetes e Odontologia
Comissdo de controle de infecgdo hospitalar
Reabilitacao
Espirometria
Estagios externos
Atividades tedricas presenciais

O O O O O O O

O O O O O

e MEAC:
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o Enfermarias
o Salade Parto
o UTI Neonatal
o Sala de Recuperacdo Pds-Anestésica
o Farmacia
o Ambulatérios
o Estagios externos
o Atividades tedricas presenciais
Andlise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Impacto Ensino Médio - 5 Alto - 10 15 45
Assisténcia Médio - 5 Alto - 10 15
Pesquisa Baixo - 10 Médio - 5 15

Resumo de acbes para que a retomada acontega

12 3 42 fase:

Pactuar com chefes de servico o cronograma de retomada antes do inicio de cada fase;
Obter anuéncia da CCIH e GAS (GEP) para avanco de cada fase, podendo a liberacdo de
alguns servicos serem antecipadas ou postergadas conforme fluxo e velocidade de cada
area/servico especifico, tendo em vista as peculiaridades e formas diversas em que foram
afetadas pela pandemia;

Elaborar plano de recuperacdo académica para o tempo/volume de treinamento em servico
potencialmente perdido pela situagdo de pandemia (GEP/GAS);

Discutir com servicos e geréncias possibilidade de oferta de estagio complementar apds
residéncia como forma de compensacdo da formagdo durante a pandemia (GEP);
Providenciar EPIs necessarios conforme aumento das atividades de residéncia (GEP/GA);
Divulgar fluxo para recebimento de EPIs que serdao entregues aos residentes.
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ATIVIDADE

3. Atividades de pesquisa (atendimentos e
visitas com monitores)

Percentual 12 fase 22 fase 32 fase 42 fase
(20% dos (50% dos (80% dos (100% dos
atendimentos | atendimentos atendimentos e atendimentos e
e visitas) e visitas) visitas) visitas)
Data da Retomada Atual 01/07/2020 15/07/2020 31/07/2020

Servico(s)
Envolvido(s)

12 a 42 Fases:

e Unidade de Pesquisa Clinica (todos os profissionais de home office,

gue nao forem do grupo de risco, deverao retornar no dia
01/07/2020, os do grupo de risco retornardo dia 15/07/2020)

e SAME
e UPS
e Equipe externa (pesquisadores, equipe e monitores de pesquisa)
Analise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuagao Total
Impacto Ensino Baixo- 10 Médio-5 15 50
Assisténcia Baixo- 10 Médio- 5 15
Pesquisa Baixo- 10 Alto- 10 20

Resumo de agdes para que a retomada acontega

12 Fase:

Realizar testagem de todos os funcionarios da UPC antes do retorno ao trabalho;
Comunicar aos funcionarios como acontecerd o retorno ao trabalho;

Divulgar divisdo de horarios para utilizacao das areas comuns;

Orientar aos pesquisadores e equipe (membros externos), que deverdo comparecer a UPC
utilizando seus EPIs préprios;

Limitar a entrada de um participante por vez na sala de coleta de exames laboratoriais;
Sera permitido apenas atendimentos agendados, respeitando o limite de um participante
por hora, devendo o coordenador orientar ao participante que a entrada sé serd permitida
no hordrio agendado, evitando aglomeracdo na sala de espera.

Fase:

Realizar o agendamento das visitas, comunicando ao participante de pesquisa e
acompanhante que deverao vir utilizando mdscaras;

Limitar a entrada de um participante por vez na sala de coleta de exames laboratoriais;
Serd permitido apenas atendimentos agendados, respeitando o limite de um participante
por hora, devendo o coordenador orientar ao participante que a entrada sd serd permitida
no horario agendado, evitando aglomeracdo na sala de espera;

Orientar aos pesquisadores e equipe (membros externos), que deverdao comparecer a UPC
utilizando seus EPIs proprios.
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42 Fase:

e Autorizar visitas de monitoria presencial.
e Orientar aos pesquisadores e equipe (membros externos), que deverdo comparecer a UPC
utilizando seus EPIs préprios.

ATIVIDADE | 4. Pesquisas em prontuadrios e atendimentos
no NAP

Percentual (12 fase) (22 fase) (32 fase) (42 fase)
Data da Retomada 01/07/2020 15/07/2020 15/08/2020 31/08/2020
Servico(s) 12 3 42 Fases:

Envolvido(s) e Unidade de Pesquisa Clinica (todos os profissionais de home office,

gue nao forem do grupo de risco, deverao retornar no dia
01/07/2020, os do grupo de risco retornardo dia 15/07/2020)

e SAME
e Docentes e discentes
Analise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Impacto Ensino Médio- 5 Alto- 10 15 45
Assisténcia Baixo- 10 Baixo- 0 10
Pesquisa Baixo- 10 Alto- 10 20
Resumo de agdes para que a retomada acontega

12 Fase:

e Realizar testagem de todos os funcionarios da UPC antes do retorno ao trabalho;

e Comunicar aos funcionarios como acontecera o retorno ao trabalho;

e Orientar aos pesquisadores (profissionais, docentes e discentes), que deverdo comparecer a
UPC utilizando seus EPIs préprios;

e Realizar agendamento com limitacdo de uma pessoa por turno para pesquisa em
prontudrio e uma pessoa por hordrio para atendimentos no NAP, por profissional;

e Manter as regras de solicitacdo de prontuadrio ja instituidas na unidade.

22 Fase:
e Realizar agendamento com limitacdo de duas pessoas por turno para pesquisa em
prontudrio e uma pessoa por horario para atendimentos no NAP, por profissional;
e Manter as regras de solicitacao de prontudrio ja instituidas na unidade.
32 e 42 Fase:
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e Realizar agendamento com limitagdo de trés pessoas por turno para pesquisa em
prontuario e uma pessoa por hordrio para atendimentos no NAP, por profissional;
e Manter as regras de solicitacdo de prontudrio ja instituidas na unidade.

ATIVIDADE | 5. Sessoes clinicas e reunioes

Percentual 20% da 50% da 80% da capacidade 100% da
capacidade capacidade das salas capacidade das
das salas das salas salas
Data da Retomada Atual 06/07/2020 20/07/2020 31/08/2020

12 3 42 Fases:

Unidade de Pesquisa Clinica (todos os profissionais de home office,
que nao forem do grupo de risco, deverao retornar no dia
01/07/2020, os do grupo de risco retornardo dia 15/07/2020).

e Docentes, discentes e funcionarios.

Servico(s)
Envolvido(s) °

Andlise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Impacto Ensino Médio- 5 Alto- 10 15 40
Assisténcia Baixo- 10 Alto- 10 20
Pesquisa Médio- 5 Baixo- 0 5

Resumo de ac¢bes para que a retomada acontega

12 Fase (Atual):
e Realizar testagem de todos os funciondrios da UPC antes do retorno ao trabalho;
e Comunicar aos funcionarios como acontecera o retorno ao trabalho;
e Qrientar aos profissionais, docentes e discentes, que deverdo comparecer a UPC utilizando
seus EPIs préprios;
e Realizar agendamento limitando a ocupagao em até 20% da capacidade da sala e sem
Coffee Break.

22 Fase (06/07/2020):
e Orientar aos profissionais, docentes e discentes, que deverdo comparecer a UPC utilizando
seus EPIs préprios;
e Realizar agendamento limitando a ocupacdo em até 50% da capacidade da sala e sem
Coffee Break.

32 Fase (20/07/2020):
e Qrientar aos profissionais, docentes e discentes, que deverdo comparecer a UPC utilizando
seus EPIs préprios;
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e Realizar agendamento limitando a ocupagao em até 80% da capacidade da sala.

42 Fase (31/08/2020):

e CQOrientar aos profissionais, docentes e discentes, que deverdo comparecer a UPC utilizando

seus EPIs préprios;

e Realizar agendamento limitando a ocupac¢do em até 100% da capacidade da sala.
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8. RETOMADA RESPONSAVEL ACOES ADMINISTRATIVAS - COMPLEXO

ATIVIDADE

1. Revisdo dos processos de aquisi¢ao e estoques de insumos estratégicos

Percentual

Itens essenciais (EPls, MAT/MED)

Itens especificos de Servicos

Data da Retomada | Até 20/06/2020 Até 10/07/2020
Servico(s) UPSH, UPSM, Farmacia H, Farmacia M, Setor de Suprimentos, SEAD,
Envolvido(s) GAD/CH-UFC
Analise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuagao Total
Impacto Ensino Baixo -10 | Alto-10 20 50
Assisténcia Baixo -10 | Alto-10 20
Pesquisa Baixo-10 | Baixo-0 10

Resumo de agdes para que a retomada acontega

e Gerar Relatdrios de Estoques e consumo (UPS/SESUP/GA)
e Coletar informagdes de consumo para cada fase do plano de Retomada (UPS/SESUP)
e Verificar andamento de todos os processos de aquisicdo (UPS/SESUP/SEAD);
e Alinhar necessidade de empenho com a disponibilidade financeira(SESUP/GA).
e Informar ao Colegiado Executivo, os passos e informacoes estratégicas (GA).

ATIVIDADE 2. Elaboragao e divulgagao de orientagoes para os cuidados no retorno dos
profissionais em trabalho remoto

Percentual 100% - - -

Data da Retomada | 06/07/2020 - - -

Servico(s)
Envolvido(s)

Todos os servicos com trabalhadores em trabalho remoto.

Analise de Risco e
Impacto

Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Ensino Baixo -10 Baixo -0 10 40
Assisténcia Baixo 10 Alto - 10 20

Pesquisa Baixo -10 Baixo -0 10
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Resumo de agdes para que a retomada acontega

e Planejar e divulgar, apds aprovacao do Colegiado Executivo, o agendamento da testagem
dos profissionais no retorno as atividades (Ambulatdrio Covid/DivGP), divulgando para as
chefias e colaboradores, por meio dos canais de comunicacao oficiais do Complexo (SEl);

e Elaborar panfleto de orientagdo sobre o uso das mascaras e higiene das maos no momento
do retorno (SCIH/Setor de Gestdo da Qualidade/ UDP/ GA);

ATIVIDADE 3. Capacitacao dos profissionais que estavam em trabalho remoto, com
foco no comportamento para seguranga individual e coletiva em tempos de
Covid

Percentual 100% dos profissionais sem condicdes de vulnerabilidade, em trabalho

remoto;

Data da Retomada

01 a 30/08/2020

Servico(s)
Envolvido(s)

Setor de Gestdo da Qualidade e Vigilancia em Saude HUWC e MEAC; SCIH
HUWC e MEAC; UDP; USOST.

Analise de Risco e
Impacto

Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Ensino Baixo -10 Médio -5 15 45
Assisténcia Baixo -10 Alto - 10 20

Pesquisa Baixo -10 Baixo-0 10

Resumo de agdes para que a retomada acontega

e Capacitar trabalhadores sobre cuidados para a retomada segura das atividades funcionais
(SCIH/SEAD/GA)
e Registrar as frequéncias dos treinamentos no SEI (SCIH);

ATIVIDADE 4. Revisao dos contratos de Servigo
Percentual 20% 70% 100%
Data da Retomada | 20/06/2020 10/07/2020 20/07/2020

Servico(s)
Envolvido(s)

Unidade de Contratos; SEAD; DLIH; DAF; SEPLA; GAD;
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Analise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuacao Total
Impacto Ensino Médio -5 Alto -10 15 35
Assisténcia Médio -5 Alto - 10 15
Pesquisa Médio -5 Baixo -0 5

Resumo de agdes para que a retomada acontecga

Listar todos os contratos de Servigos (UCONTRA);

Identificar problemas na continuidade da oferta (UCONTRA/DEAD);

Analisar impacto da pandemia sobre os valores pagos mensalmente (SEAD/DAF);
Identificar pontos de atencdo para acelerar planejamento para nova aquisicdo (DAF/GA).
Apresentar andlise para o colegiado Executivo (GA)

ATIVIDADE 5. Retorno dos profissionais, com condi¢ées de vulnerabilidade, ao trabalho
presencial.
Percentual Conforme Portaria do Superintendente.

Data da Retomada | De acordo com agendamento da testagem

Servico(s) Todos os servigos que possuem profissionais em trabalho remoto ou
Envolvido(s) afastamento por vulnerabilidade.
Analise de Risco e | Eixo Risco Impacto Pontuagao Total
Impacto Ensino Baixo -10 Baixo -0 10 40
Assisténcia Baixo 10 Alto - 10 20
Pesquisa Baixo -10 Baixo -0 10

Resumo de agdes para que a retomada acontega

Publicacdo de Portaria regulando o retorno dos profissionais vulneraveis, em trabalho
remoto (Colegiado Executivo/Superintendéncia);

Divulgar a Portaria para chefes e colaboradores nos processos SEl, por e-mail e demais
canais de comunicac¢do do complexo(DIVGP/Comunicac¢do)

Agendar a testagem dos profissionais antes do retorno para as atividades (Ambulatério
Covid/DivGP);

Inserir agendamento no processo SEI do Colaborador;

Elaborar panfleto de orientacdo sobre o retorno seguro as atividades, o uso das mascaras e
higiene das m3os (SCIH/Setor de Gestdo da Qualidade/ UDP/ GA);




i
)

™
e

UNIVERSIDADE CEQ HOSPITAL MEAC
N

FEDERAL po CEARA

UNIVE RS'TAR'O a MATERNIDADE - ESCOLA
WALTER CANTIDIO - UFC ASSIS CHATEAUBRIAND

SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE

Tipo do PLANO PLA.SUPER.003 — Pagina 44/45
Documento
) ; Emissao: Préoxima
Titulo do PLANO DE RETOMADA RESPONSAVEL DAS ATIVIDADES | 5 /0715050 | reviso.
Documento COMPLEXO HOSPITALAR DA UFC Versio: 1 02/07/2020
9. BILBIOGRAFIA CONSULTADA

OPAS. Folha informativa — COVID-19 (doenga causada pelo novo coronavirus). Disponivel

Em:

https://www.paho.org/bra/index.php?option=com content&view=article&id=6101:covidl

9&Itemid=875. Acesso em 12/06/2020.

CEARA, Retomada Responsdvel das atividades econdmicas e comportamentais. Disponivel
em: https://www.seplag.ce.gov.br/2020/06/03/entenda-o-plano-de-retomada-

responsavel-das-atividades-economicas-e-comportamentais/. Acesso em: 10/06/2020

ESTADO DO CEARA. Decreto No 33.631, de 20 de junho de 2020, publicado no DOE de

20.06.2020.

Portaria 2020/691. Institui normas procedimentais a serem observadas no ambito da
Secretaria da Saude do Estado do Ceard para o Retorno gradual dos servidores publicos ao
regime de trabalho presencial no contexto da pandemia de Covid-19.
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5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA

DESCRICAO DA ALTERACAO

ELABORACAO

Carlos Augusto Alencar Junior

Arnaldo Aires Peixoto Junior

Francisco Edson De Lucena Feitosa
Eugenie Desiree Rabelo Néri Viana
Renan Magalhdes Montenegro Junior
Abimael Torcate De Souza

Alexandre Monteiro Pacheco

Anaiza Didgenes Soares

Andrea Da No6brega Cirino Nogueira
Andreina Fonteneles Teixeira

Antonia Elayne Sampaio De Oliveira Pacifico
Antonia Maria De Carvalho

Beatriz Amorim Beltrdo

Carmelo Silveira Carneiro Ledo Filho
Cldudia Sebastiana da Silva

Clécia Reijane Lucas De Oliveira Boecker
Danielle Campo De Aguiar

Danila Paula Carneiro De Oliveira Novais
Eliane Maria Da Silva De Paula

Erika Gondim Gurgel R. Lima

Francisco Edson De Lucena Feitosa
George Chaves Nunes

Helcio Fonteles Tavares Da Silveira

lelda Feijé Marinho

Jordana Parente Paiva

Jorge Luis Nobre Rodrigues

Juliana De Lima Comaru

Laurimberg Diniz Cavalcante

Luciana Luz Alves

Luciana Maria De Oliveira Nascimento
Ludmila Wanbergna Nogueira Felix
Marcus Vinicius Dantas Da Nobrega
Maria Airtes Vieira Vitoriano

Maria Ozilene Rodrigues Batista
Maria Tereza Pinto Medeiros Dias
Mona Lisa Menezes Bruno

Muse Santiago Oliveira

Rafael Carneiro Da Costa

Raimundo Homero De Carvalho Neto
Rainardo Antoénio Puster

Raquel Autran Coelho Peixoto

Renan Magalhaes Montenegro Junior
Renata Cordeiro Arruda Uchoa

Rita Paiva Pereira Hondrio

Romulo Rebougas Loébo

Simone Pinheiro Meireles

Tatiana Amancio Campos Crispim
Thisciane Ferreira Pinto Gomes

Vitor Nogueira Araujo

ANALISE

Walécia Diana Gadelha Maia Data: Assinatura e carimbo:
Servico de Avaliagdo e Monitoramento da Qualidade / /’

da MEAC

APROVACAO

Emeline Moura Lopes Data Assinatura e carimbo:
Setor de Gestdo da Qualidade e Vigilancia em Saude / /

da MEAC

APROVACAO

Mona Lisa Menezes Bruno Data Assinatura e carimbo:
Setor de Gestdo da Qualidade e Vigilancia em Saude / /

do HUWC

APROVACAO

Carlos Augusto Alencar Junior Data: Assinatura e carimbo:
Superintendente / /




