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Sinalizar o paciente para o recebimento 

Em virtude da possibilidade de geração de aerossóis também em procedimento de 
ecocardiograma transesofágico, apesar de ainda não estar claramente definido este grau de 
risco em comparação com exames de broncoscopia, para o momento de pandemia e a depender 
da disponibilidade do insumo está indicada preferencialmente a utilização de avental, luvas, 
forro descartável, máscara N95/PFF2 ou equivalente e protetor facial para todos os casos de 
síndrome gripal suspeito ou confirmado de COVID-19. 

Na indisponibilidade de máscara N95/PFF2 ou equivalente, como alternativa, está recomendada 
a utilização de máscara cirúrgica, mantendo-se os demais EPIs. 

A utilização de duas luvas com objetivo de reduzir risco de contaminação no processo de 
desparamentação NÃO está indicada, pois pode passar falsa sensação de proteção. 

Após a realização de exames em pacientes com suspeita/confirmação de COVID-19, está 
indicada a limpeza e desinfecção concorrente das superfícies da sala de exames, utilizando 
preferencialmente um pano descartável com o desinfetante padronizado. Não é necessário 
tempo de espera para reutilizar a sala após a limpeza. 

Manter  o menor número de pessoas no ambiente: 

Equipe paramentada: 

o Touca, 
o Avental impermeável  
o Óculos ou protetor facial,  
o Máscara N95/PFF2  
o Luvas com punhos longos  
o Sapatos fechados e impermeáveis laváveis 

Limpeza do ambiente conforme POP institucional disponível na intranet 
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