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LIMPEZA E DESINFECCAO DA VESTIMENTA

Titulo do Documento PLUMBIFERA

OBJETIVO(S)

1. Remover as sujidades e residuos de matéria organica para prevengao e controle de infecgdo
cruzada ao paciente, ou profissionais.

MATERIAL

1. Detergente Neutro;
2. Panos de limpeza (tipo perfex);
3. Desinfetante de superficies (Surfanios);
4. EPI necessarios:
4.1 Luvas latex AMARELA
4.2 Mascara descartavel
4.3 Oculos;
4.4 Touca descartavel.

DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Diariamente ao final de cada turno

1. Higienizar as maos.

2. Utilizar EPI.

3. Borrifar solucdo diluida de Desinfetante de superficies (Surfanios) em pano limpo e aplicar
em sentido Unico em toda a superficie da vestimenta plumbifera (frente e verso).

4. Aguardar 15 min para efeito de acdo do desinfetante de superficie;

5. Lavar e secar as luvas utilizadas para a realiza¢do da limpeza e desinfeccdo e posterior
remog¢ao das mesmas.

6. Realizar a higienizacdo das maos.

Semanalmente durante a limpeza terminal da Unidade, ou apds uso por paciente de isolamento

1. Higienizar as maos.

2. Utilizar EPI.

3. Retirar do suporte as vestimentas plumbiferas: avental plumbifero e protetor de
tireoides, colocar sobre a mesa de apoio.

4. Friccionar as superficies das vestimentas plumbiferas (frente e verso) com pano limpo
umedecido com solu¢do de detergente neutro.

5. Enxaguar com pano limpo umedecido com dgua para remogao de sujidades e residuos de
detergente neutro.

6. Secar completamente toda a superficie com pano limpo e seco.

7. Borrifar solucdo diluida de Desinfetante de superficies (Surfanios) em pano limpo e aplicar
em sentido Unico em toda a superficie da vestimenta plumbifera (frente e verso).

8. Aguardar 15 min para efeito de acdo do desinfetante de superficie;

9. Fazer a desinfeccdo do suporte;

10. Lavar e secar as luvas utilizadas para a realizacdo da limpeza e desinfeccdo e posterior
remoc¢ao das mesmas.

11. Realizar a higieniza¢ao das maos.
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12. Posicionar verticalmente a vestimenta plumbifera no suporte sem dobrar;
13. Realizar desinfec¢do da mesa de apoio.

CUIDADOS ESPECIAIS

1. Na&o dobrar a vestimenta plumbifera durante a limpeza.
2. Em caso de alguma ndo conformidade comunicar a supervisdo do servico de limpeza e
higienizacdo e a funciondria dos servicos gerais deverad utilizar luvas e aventais descartdveis.
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