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DATA: ALERGIA:
NOME: Preencha os dados completos do (a) paciente
DATA DE NASCIMENTO: NOME DA MAE: OU cole aqui a etiqueta de identificagao
PRONTUARIO: ENFERMARIA: LEITO:
PLANO TERAPEUTICO

1. () Sebolsa integra — Misoprostol® 25MCG, 1comprimido, Via Vaginal, a cada 4h.
2. () Sebolsa rota - Misoprostol® 25MCG, 2 comprimidos, Via Oral, a cada 2h.
DOSE: DATA: HORA: DU: BCF: BISHOP: | COLO (dilatagao, apagamento, posic¢ao, altura da apres.): | CONDUTA: ASS:

meg__ /[ i |__/ /10min /bpm ( )Mantida ( ) Assisténciaao TP ( ) Cesarea

meg__ / /| [ /M0min /bpm ( )Mantida () Assisténciaao TP ( ) Cesarea

meg__ /[ i |__/ /10min /bpm ( )Mantida ( ) Assisténciaao TP ( ) Cesarea

meg__ / /| [ /M0min /bpm ( )Mantida ( ) Assisténciaao TP ( ) Cesarea

meg__ /[ i |__/ /10min /bpm ( )Mantida ( ) Assisténciaao TP ( ) Cesarea

meg__ / /| [ /M0min /bpm ( )Mantida ( ) Assisténciaao TP ( ) Cesarea

meg__ /[ |__/ /10min /bpm ( )Mantida ( ) Assisténciaao TP ( ) Cesarea

meg__ /[ /| | /M0min /bpm ( )Mantida ( ) Assisténciaao TP ( ) Cesarea

NA VIGENCIA DE ATIVIDADE UTERINA REGULAR, ENCAMINHAR A PACIENTE AO CENTRO OBSTETRICO.

NAO ADMINISTRAR NOVA DOSE DE MISOPROSTOL, SE HOUVER PRESENGA DE 3 OU MAIS CONTRAGOES UTERINAS EM 10 MINUTOS COM DURAGCAO ACIMA DE 40 SEGUNDOS,
INDEPENDENTEMENTE DAS CONDIGOES DO COLO UTERINO'.

SUSPENDER MISOPROSTOL E INICIAR MEDIDAS CORRETIVAS?, SE HOUVER: 6 OU MAIS CONTRAGOES UTERINAS EM 10 MIN E/OU CONTRAGOES UTERINAS DURANDO MAIS DE 120 SEG
(TAQUISSISTOLIA) OU ALTERAGOES DA FREQUENCIA CARDIACA FETAL (MAIOR QUE 160 OU MENOR DO QUE 110 BPM, DESACELERAGOES PATOLOGICAS E/OU VARIABILIDADE DIMINUIDA).

CASO A GESTANTE EM USO DE MISOPROSTOL ATINJA UM INDICE DE BISHOP > 7, MAS NAO ESTEJA EM TRABALHO DE PARTO ATIVO, PROCEDER COM AMNIOTOMIA E INICIAR OCITOCINA.
RESPEITAR O INTERVALO MINIMO DE 4 HORAS ENTRE ADMINISTRAGAO DO ULTIMO COMPRIMIDO DE MISOPROSTOL E O INICIO DA OCITOCINA.

NOTIFICAR TODOS OS EFEITOS ADVERSOS NO VIGIHOSP (site da MEAC).

Desfecho: Se cesarea, motivo:
() Parto vaginal () Recusa materna () Malogro de inducao ( ) Descompensacao de Pré-eclampsia
() Cesérea
() Sofrimento fetal () Infecdo materna () (outro — especificar)
DATA_ / /_ HORA__: min
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BISHOP MODIFICADO

Parametro avaliado 0 pontos 1 pontos 2 pontos 3 pontos
Altura da apresentacgao fetal (De Lee) -3 -2 -1 0 ou abaixo
Dilatacdo (cm) Impérvio 1-2 3-4 >5
Apagamento (%) 0-30 40-50 60-70 >80
Consisténcia Firme Médio Amolecido -
Posi¢do Posterior Intermedidrio Central -

" ENQUANTO PERSISTIREM 3 OU MAIS CONTRAGOES UTERINAS EM 10 MINUTOS COM DURAGAO ACIMA DE 40 SEGUNDOS, NAO ADMINISTRAR NOVA DOSE DE MISOPROSTOL, PARA EVITAR
OCORRENCIA DE TAQUISSISTOLIA E/OU ALTERAGOES PATOLOGICAS DA FCF. NESTES CASOS, REAVALIAR CONTRAGOES UTERINAS E FREQUENCIA CARDIACA FETAL A CADA 30 MINUTOS E COLO UTERINO
A CADA 2 HORAS, MANTER ATE QUE O TRABALHO DE PARTO SE INICIE OU SE DECIDA PELA ADMINISTRAGAO DE NOVA DOSE DE MISOPROSTOL (CASO CONTRAGOES DIMINUAM).

2 Conduta na Taquissistolia, com ou sem altera¢des na frequéncia cardiaca fetal.
e Remocgdo de partes ndo absorvidas do medicamento (ndo utilizar irrigagdo vaginal);
e Posicionar a gestante em decubito lateral e verificar sinais vitais (pressao, pulso, temperatura e oximetria)

e Avaliar a necessidade de uso de oxigénio suplementar e/ou reposi¢do volémica (2000 ml de Soro Ringer com Lactato 500ml, EndoVenoso, RAPIDO), a partir dos sinais vitais maternos ou
suspeita de desidratagao;

e Deixar em monitorizagdo continua da vitalidade fetal e da atividade uterina por meio de CTG, até a resolu¢do do quadro;

e Se taquissistolia persistir (especialmente se houver sinal de comprometimento fetal), realizar tocdlise: Terbutalina 0,5mg/ml, AMPOLA. Fazer 0,5ml (0,25mg), subcutanea (efeito ocorre dentro
de 5 a 15 minutos apds a administragdo), ou Sulfato de Magnésio 50%, AMPOLA com 10ml, administrar 10ml (5g), EndoVenoso, diluido em 100ml de Soro Glicosado 5%;

e Se essas medidas ndo se mostrarem eficazes e a taquissistolia persistir, deve-se resolver a gravidez por via abdominal, idealmente em um tempo que nao ultrapasse 30 minutos;

e Nos casos de taquissistolia sem comprometimento da vitalidade fetal, que cede com as medidas acima descritas, retomar a indugdo de acordo com o indice de Bishop e se as condigdes
maternas e fetais permitirem.

3 N3o existe limite de doses de misoprostol. Apds 24 horas de inducdo, se ndo houver inicio do trabalho de parto, avaliar dobrar dose de misoprostol e/ou associa¢do com método mecénico.
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