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2. SIGLAS E CONCEITOS
RAMO: Rotura anteparto das membranas ovulares
RN: Recém-nascido

O neonato pode adquirir bactérias por exposicao a flora genital materna durante o parto
vaginal, mas o feto pode ser exposto intra-utero apds RAMO. No RN os olhos sdo o sitio mais
comum de infec¢do gonocdcica. A profilaxia ao nascimento ird prevenir a conjuntivite gonocécica,
mas ndo previne a conjuntivite por Clamidia.

3. OBIJETIVOS
Prevenir a conjuntivite gonocécica e orientar o tratamento da conjuntivite neonatal por
outros agentes.

4. JUSTIFICATIVAS
A conjuntivite neonatal pode levar a graves consequéncias ao RN, e é de simples prevencao.
E importante a normatizacdo das condutas para que seja prevenida e adequadamente tratada.

5. CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO
Todos os RN, independente da via de parto, vaginal ou cesarea.
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6. HISTORIA CLINICO E EXAME FiSICO

O RN apresenta conjuntivite purulenta com exsudato e edema palpebral. A infeccdo sem
tratamento pode evoluir com comprometimento de camada subconjuntival e cdrnea com
ulceracdes, cicatrizacdo e mesmo deficiéncia visual.

7. EXAMES DIAGNOSTICOS INDICADOS

Colher cultura da regido conjuntival. A coleta de swab de conjuntiva para cultura deve ser

precedida de higiene ocular com soro fisiolégico (NaCl 0,9%).

Na suspeita de conjuntivite por Chlamydia trachomatis colher raspado conjuntival para

imunofluorescéncia para Chlamydia e solicitar avaliacdo oftalmoldgica.

8. TRATAMENTO INDICADO E PLANO TERAPEUTICO

8.1. Prevencao da Conjuntivite Gonocdcica:

Solugdo: colirio de nitrato de prata, iodo povidona 2,5%.

Técnica: limpar o olho fechado com gaze estéril. Instilar uma gota de iodo povidona ou
nitrato de prata no saco conjuntival inferior. Fazer uma massagem gentil nas palpebras, e
remover excesso apds um minuto. Nao fazer lavagem ocular apds a instilacao para nao reduzir
eficacia. Pode ocorrer conjuntivite quimica nas primeiras 24 horas, que desaparece em 48
horas.

Se conjuntivite apds 48 horas de vida seguir a seguinte rotina:
e Iniciar tratamento com limpeza ocular com 4gua fervida ou soro fisioldgico e colirio de
Tobramicina;

e Se houver isolamento de Pseudomonas ou Gonococco na cultura, solicitar avaliacao
oftalmoldgica e iniciar tratamento sistémico especifico.

8.2. Tratamento da Conjuntivite Gonocdcica
Colocar RN em precaucado padrdo devido ao risco de disseminacao.
e Limpeza ocular com solucdo salina; colirio ou pomada de antibidticos é opcional.
e Ceftriaxona ou Cefepime por 7 dias nos casos de bactérias B- lactamases resistentes.
e Encaminhar os pais para tratamento para Gonorreia.

8.3. Tratamento da Conjuntivite por Chlamydia Trachomatis
Iniciar tratamento com azitromicina oral (20mg/kg/dia por trés dias) e encaminhar os
pais para tratamento especifico. O tratamento tépico nao é efetivo.

8.4. Tratamento da Conjuntivite por Pseudomonas
Utilizar tratamento parenteral com aminoglicosideo ou Piperacilina -- Tazobactam ou
Cefepime e colirio/pomada de tobramicina ou de quinolona, devido ao risco de pan-oftalmite.
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