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1. SIGLAS E CONCEITOS

CREMESP: Conselho Regional de Medicina do Estado de S3o Paulo.

CEM: Cédigo de Etica Médica.

CRM-PA: Conselho Regional de Medicina do Estado do Para.

CFM: Conselho Federal de Medicina.

CREMERS: Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio Grande do Sul.
CRM-ES: Conselho Regional de Medicina do Estado do Espirito Santo.
CRM-PR: Conselho Regional de Medicina do Estado do Parana.

CRM-MG: Conselho Regional de Medicina do Estado de Minas Gerais.

2. INTRODUCAO

No rotina hospitalar nos deparamos com situacdes cotidianas como a “alta a pedido” ou
“solicitacdo da interrupg¢do da internacdo contra a indicacdo do médico” por parte do paciente
e/ou familiares (responsaveis). Diante disso, os profissionais envolvidos na assisténcia ao paciente,
principalmente o médico, podem ter duvidas sobre a conduta mais adequada a situacdo, pois
deve-se observar os principios da ética médica e os direitos do paciente.

Tendo como ponto de partida que a alta hospitalar com todas as suas implicacdes se
contitui um ato médico, somente este profissional estd apto para indica-la ou contra-indica-la,
pois responde ética e legalmente por esse ato bem como suas consequéncias. Portanto, diante da
solicitacdo por parte do paciente e familiares para a interrupg¢do da internacdo, o médico deve
estar ciente das suas atribuicGes e responsabilidades para a melhor conducdo do caso.

Entretanto, “ No caso de interrup¢ao de internag¢do contra a indicacdao médica, sem colocar
em risco a vida do paciente, nem o médico responsavel nem o hospital podem ferir o principio da
autonomia do mesmo, cerceando seu direito de ‘ir e vir” (CREMESP). O médico assistente deve
documentar amplamente em prontudrio a decisdao do paciente e as condi¢cdes em que ocorre, bem
como todas as orientagdes e esclarecimento realizados ao paciente e aos familiares.

Ainda segundo o CREMESP, se a situa¢do de saude do paciente se agravar em decorréncia
da interrupcdo de internagao contra a indicagdo médica, o médico que a autorizou podera ser
responsabilizado juntamente com o hospital, este como co-responsavel, pois “é presumida a culpa
do patrdao ou comitente pelo ato culposo do empregado ou preposto, no caso por omissao de
socorro, imprudéncia ou negligéncia” ( CREMESP).

Em caso de iminente risco de vida para o paciente decorrente da alta a pedido,

...0 médico pode se recusar a conceder a alta a pedido. Essa é uma excegao prevista no
Codigo de Etica Médica (Art. 56) para que o médico possa intervir contrariamente a
vontade do paciente, em situagGes de "iminente risco a vida". Portanto, é a gravidade ou a
iminéncia de perigo a vida que deve condicionar a aceitacdo ou recusa da alta a pedido.
(CREMESP)

As atribuicoes do médico diante da solicitacdo da alta consistem em: avaliar a capacidade
mental do paciente para exercer sua autonomia; se a alta solicitada acarretara risco de morte ou
agravamento do quadro clinico do paciente; se ha possibilidade de continuacdo do tratamento em
domicilio ou encaminhamento para outro profissional médico de aceitacdo do paciente; explicar
de forma acessivel e completa ao paciente e familiares sobre os riscos da interrupcdo do
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internamento; registro em prontuario sobre a solicitacao, orientagGes prestadas ao paciente e
familiares, situacdo de saude do paciente naquele momento; elaboracdo de termo de
responsabilidade; resumo de alta e receita.

Contudo, o médico assistente ndo é o Unico responsdvel por esse processo, estando
também a direcdo clinica e a unidade hospitalar também envolvidas como co-responsaveis em
garantir a assistencia ao paciente inclusive nesse momento de recusa de permanecer internado.
Como no caso de auséncia do médico assistente no momento da solicitacdo, em que a direcao
clinica deve providenciar um meédico substituto para avaliar a situacdo e tomar as medidas
necessarias ao caso.

No intuito de contribuir para o esclarecimento das eventuais duvidas em relacdo a este
processo, este protocolo se propde trazer orienta¢des sobre as atribuicdes do médico, direitos e
autonomia do paciente, e sobre situacdes especiais em relacdo ao tema.

3. OBJETIVOS
3.1 Geral

Orientar a conduta do profissional médico e da instituicdo hospitalar, do ponto de vista
ético e juridico, em caso de solicitacdo de interrupcdo da internagdo por parte do paciente e/ou
familiares.

3.2 Especifico

— Esclarecer a luz da legislagdo vigente quais os direitos do paciente em relacdo a
autonomia deste quanto a interrupcdo da internacdo hospitalar contra a indicacdo do médico
assistente;

— Citar as atribuicées do médico diante da solicitacdo de alta por parte do paciente e/ou
familiares;

— Orientar a conduta diante de situacdes onde ha recusa do paciente em continuar o
internamento e o risco a vida decorrente dessa decisao;

— Orientar para situacdes especiais como incapacidade mental tempordria ou permanente
do paciente, pacientes menores de idade, idosos e alta administrativa.

4. AUTONOMIA DO PACIENTE

A autonomia é um principio bioético que consiste na capacidade do individuo em tomar
decisGes sobre sua vida e seu corpo, devendo sua capacidade de decisdo ser respeitada. No que
abrange o paciente hospitalizado ou em tratamento médico, desde que tenha capacidade
intelectual para fazé-lo, tem o direito de ser informado sobre todos os procedimentos e op¢des de
tratamento, devendo consentir ou ndo na sua aplicacdo. Podendo revogar esta autorizacado, ter
direito a uma segunda opinido e até solicitar a suspencao do internamento.

Na Constituicao Federal, no Art. 5° inciso Il, determina que “ ninguém sera obrigado a fazer
ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude de lei”. E ainda no Art. 5° inciso XV: “ é livre a
locomocgao no territério nacional em tempo de paz, podendo qualquer pessoa, nos termos da lei,
nele entrar, permanecer ou dele sair com seus bens”.

Ha ainda o Art. 24. do CEM que diz que é vedado ao médico “Deixar de garantir ao paciente
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o exercicio do direito de decidir livremente sobre sua pessoa ou seu bem-estar, bem como exercer
sua autoridade para limita-lo.” Portanto a autonomia do paciente estd embasada tanto na bioética
quanto na lei vigente no pais.

Entretanto, ha situagdes em que a capacidade de decisdao do paciente pode estd
comprometida tempordria ou permanentemente, incluindo-se nesta categoria os pacientes
psiquiatricos, ou ainda se tratar de paciente menor de idade. Nesses casos, no momento do
internamento deve ser estabelecido um familiar ou responsdvel legal. E vedado ao médico, de
acordo com os Art. 22. e 31. do CEM: “Deixar de obter consentimento do paciente ou de seu
representante legal apds esclarecé-lo sobre o procedimento a ser realizado, salvo em caso de risco
iminente de morte.” E “Desrespeitar o direito do paciente ou de seu representante legal de
decidir livremente sobre a execucdo de praticas diagndsticas ou terapéuticas, salvo em caso de
iminente risco de morte.”

Portanto, somente em caso de iminente risco de morte, podera o médico, no caso de ,
solicitacdo de interrupcdo de internacdo contra a indicacdo médica negar a solicitacdo do paciente
e/ou familiares. No momento da alta hospitalar ou na solicitacdo de interrupgdo de internagdo
contra a indicacdo médica somente o médico tem o dever legal de determinar mediante avaliacdo
clinica definir as condi¢des de saude do paciente. O Art. 146, Paragrafo 3°, inciso | do cédigo penal
brasileiro diz: “ Ndo se constitui constrangimento ilegal a intervencdo médica ou cirurgica, sem o
consentimento do paciente ou de seu representante legal, se justificada por iminente perigo de
vida.”(Parecer consulta n°05/2019 — CRM/PA).

5. PACIENTES PSIQUIATRICOS

Em relacdao aos pacientes portadores de transtornos mentais, é importante esclarecer que
a Lei n® 10.216/2001, que rege os direitos desses pacientes, no Art. 6°, paragrafo Unico, define os
tipos de internagao psiquiatrica:
| - Internagdo voluntaria: aquela que se dd com o consentimento do usuario;
Il - Internagdo involuntaria: aquela que se da sem o consentimento do usuario e a pedido

de terceiro; e
Il - internagdo compulsédria: aquela determinada pela Justica.

Este mesmo artigo garante que a internacdo sd ocorrera apds laudo médico indicando o
motivo da internacao.

5.1 Interrupgao da internag¢ao voluntaria

A interrupcdo da internacdo voluntaria sé se dara por solicitacdo escrita do paciente ou por
determinacdo do médico assistente. Este apds avaliacdo do paciente em discernir e consentir
sobre seus atos podera conceder a alta solicitada.

Conforme o Art. 7° da Lei n® 10.216/2001 que diz:

A pessoa que solicita voluntariamente sua internagao, ou que a consente, deve assinar, no
momento da admissdao, uma declaracdo de que optou por esse regime de tratamento.

Paragrafo Unico. O término da internagao voluntaria dar-se-d por solicitagdo escrita do
paciente ou por determina¢do do médico assistente.

Entretanto, diante de risco de vida ou incapacidade para tal, podera converter a internacao
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voluntaria em involuntaria. Conforme capitulo Xll, Art. 30. da Resolugdo CFM 2057/2013:

Todo paciente admitido voluntariamente tem o direito de solicitar sua alta ao médico
assistente a qualquer momento.

Paragrafo Unico. Se houver contraindicagdo clinica para a alta e presentes os requisitos
gue autorizam a internagdo involuntaria, o médico assistente deve converter a internagao
voluntdria em involuntaria nos termos da Lei n? 10.216/01.

5.2 Interrupgao da internagao involuntaria

A internacdo involuntaria so deve ocorrer em funcdo de sua doenga nos seguintes casos
conforme a Resolugdo CFM 2057/2013, no Art. 31 que diz:

O paciente com doenca mental somente podera ser internado involuntariamente se, em
funcdo de sua doenga, apresentar uma das seguintes condigdes, inclusive para aquelas
situacdes definidas como emergéncia médica:

| - Incapacidade grave de autocuidados.

Il - Risco de vida ou de prejuizos graves a saude.

Il - Risco de autoagressdo ou de heteroagressao.

IV - Risco de prejuizo moral ou patrimonial.

V - Risco de agressdo a ordem publica.

§ 1° O risco a vida ou a saude compreende incapacidade grave de autocuidados, grave
sindrome de abstinéncia a substancia psicoativa, intoxicagdo intensa por substancia
psicoativa e/ou grave quadro de dependéncia quimica.

§ 22 A internagdo psiquiatrica involuntdria deverd, no prazo de 72 horas, ser comunicada
ao Ministério Publico Estadual pelo diretor técnico médico do estabelecimento no qual
tenha ocorrido, devendo tal procedimento ser adotado quando da respectiva alta.

A interrupcdo da internagdo involuntaria poderd ser solicitada por familiar responsavel
pelo paciente ou por indicacdo do médico assistente, desde que respeitados todos os critérios ja
apresentados neste protocolo e conforme o disposto na Lei n°® 10.216/2001, no Art. 8°, paragrafo
2°: “O término da internacdo involuntdria dar-se-a8 por solicitacdo escrita do familiar, ou
responsavel legal, ou quando estabelecido pelo especialista responsavel pelo tratamento.”

5.3 Interrup¢ao da internagdo compulsoéria

A internacdo compulsdria se dd quando é determinada por um magistrado. Segundo o Art.
9° da Lei n° 10.216/2001: “A internagdo compulsoria é determinada, de acordo com a legislagdo
vigente, pelo juiz competente, que levara em conta as condicdes de seguranca do
estabelecimento, quanto a salvaguarda do paciente, dos demais internados e funciondrios.” Se
aplica geralmente em pacientes que se encontram em situacdo de abuso de substancias
entorpecentes e que estejam incapacitados no momento em tomar decisdes sobre a prépria
saude.

A interrupcao da internagdo segue os mesmo critérios da internacdo involuntaria descritos
no Art. 8° da mesma lei, jd4 mensionados no item anterior.

6. PACIENTES MENORES DE IDADE

Em pacientes menores de idade, desde o momento da admissdao hospitalar, hd um
reponsavel legal designado, geralmente os pais ou familiar préximo que devem decidir pelo
melhor interesse da crianca ou adolescente. No caso de solicitacdo de interrupcdo da internacao
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contra a indicagao do médico, esta pode ser feita pelo responsdvel. Entretento, em caso de risco
de vida ou prejuizo a saude do paciente menor de idade o médico pode recusar a alta e acionar o
departamento juridico do hospital “para que tome as devidas providéncias junto ao Conselho
Tutelar e ao Minitério Publico visando garantir o respeito e a defesa dos melhores interesses
dessa crianca ou adolescente.”(CREMERS, 2018)

No Art. 32. do CEM diz que é vedado ao médico: “Deixar de usar todos os meios disponiveis
de promocdo de salde e de prevencdo, diagndstico e tratamento de doencas, cientificamente
reconhecidos e a seu alcance, em favor do paciente”.

7. PACIENTES IDOSOS (ACIMA DE 65 ANOS DE IDADE)

Em caso do paciente idoso lucido e com sua capacidade de decisdo preservada, de acordo
com Lei n° 10.741/2003, no Art. 17, é assegurado: “o direito de optar pelo tratamento de saude
gue lhe for reputado mais favoravel.” E em seu paragrafo Unico:

N3o estando o idoso em condi¢Ges de proceder a opgdo, esta sera feita:

| — pelo curador, quando o idoso for interditado;

Il- pelos familiares, quando o idoso nao tiver curador ou este ndo puder ser
contactado em tempo habil;

Ill- pelo médico, quando ocorrer iminente risco de vida e ndo houver tempo habil
para consulta a curador ou familiar;

IV— pelo préprio médico, quando ndo houver curador ou familiar conhecido, caso
em que devera comunicar o fato ao Ministério Publico.

Considerando o mesmo Art. 17, a solicitacdo de alta deve seguir os mesmo critérios ja
descritos anteriormente no Art. 5° incisos Il e XV da Constituicao Federal, Art. 22, 24 e 31 do CEM.
Que tratam da autonomia do paciente, o direito de livre transito, consentimento do paciente ou
seu representante legal sobre os procedimentos a serem realizados e sobre o direito de livre
escolha do paciente ou seu acompanhante/ representante legal, exceto em caso de risco iminente
de morte.

8. ALTA ADMINISTRATIVA POR INFRAGAO AS NORMAS DO HOSPITAL

A possibilidade de alta administrativa ocorre quando o paciente descumpre as normas do
estabelecimento e quando se esgotam as tentativas de restabelecer um relacionamento
respeitoso do paciente para com a equipe multiprofissional, ou uma relacdo satisfatéria do médico
com o paciente. Neste ultimo caso, o CEM no capitulo | inciso Il determina que: “ O alvo de toda a
atencdo do médico é a saude do ser humano, em beneficio da qual devera agir com o maximo de
zelo e o melhor de sua capacidade profissional.” E no Art. 36 do CEM que veda ao médico:
“Abandonar paciente sob seus cuidados.”

O paragrafo 1° orienta que:

Ocorrendo fatos que, a seu critério, prejudiquem o bom relacionamento com o paciente
ou o pleno desempenho profissional, o médico tem o direito de renunciar ao
atendimento, desde que comunique previamente ao paciente ou a seu representante

legal, assegurando-se da continuidade dos cuidados e fornecendo todas as informagdes
necessarias ao médico que o suceder.

Mesmo diante disso, o Parecer Consulta CRM-ES n2 06/2017 orienta que tendo se
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esgotado toda a possibilidade de restabelecer a ordem, pode-se proceder com a alta
administrativa do paciente diante do descumprimento das normas hospitalares e pela seguranga e
bem estar dos demais pacientes.
De acordo com o Parecer CRM-PR n.2 2108/2009, apds questionado sobre o tema, conclui-
se que:
[...] ndo hd como discordar que nos casos em que todas as possibilidades de acordos para
garantir a manutengdo da internagdo e tratamento do doente forem esgotadas e, mesmo
assim, o individuo ndo se ajusta as normas de convivéncia com os demais pacientes e a
equipe de profissionais que o assistem, esse tipo de alta seja aplicada, sendo necessaria a
informacdo ao paciente e seus familiares e/ou responsavel legal, se houver,
encaminhando-o de tal forma que fique garantida a continuidade do tratamento, ndo

colocando em risco a familia do paciente e a comunidade. Relembro que ndo pode haver
risco de morte iminente para o paciente, nem risco de contamina¢ao dos contatos.

9. SOLICITACAO DE INTERRUPCAO DA INTERNAGAO PARA PACIENTES EM IMINENTE RISCO A
VIDA

Em casos de solicitacdo de interrup¢do da internacdo contra indicagdo médica ou por
condicdo de pacientes em iminente risco a vida, ou complicagcdes importantes do quadro de saude
decorrente dessa alta, o médico deve recusa-la.

Assim, em caso de iminente perigo a vida do paciente, o médico pode se recusar a
conceder a alta a pedido. Essa é uma excegdo prevista no Cédigo de Etica Médica (Art. 31
do CEM - E vedado ao médico: Desrespeitar o direito do paciente ou de seu representante
legal de decidir livremente sobre a execugdo de praticas diagndsticas ou terapéuticas,
salvo em caso de iminente risco de morte). Portanto, é a gravidade ou a iminéncia de
perigo a vida que deve condicionar a aceita¢do ou recusa da alta a pedido. (Parecer CRM-
MG N2 54/2018)

10. ATRIBUICOES, COMPETENCIAS, RESPONSABILIDADES DO MEDICO NA INTERRUPGCAO DE
INTERNAGAO CONTRA A INDICAGAO MEDICA

De acordo com o discutido anteriormente, a alta hospitalar é um ato médico e de exclusiva
responsabilidade deste profissional. A interrupcdo da internacdo a pedido do paciente e/ou
familiares, ndo isenta o médico das responsabilidades desse ato. Portanto, mesmo sendo contra a
indicacdo do médico, este ao concedé-la deve atentar-se para suas atribuicdes administrativas e
legais.

Também de acordo com o exposto nos itens anteriores, é de responsabilidade do médico
assistente o acompanhamento do paciente desde internacdo até o momento da alta hospitalar. E
sua atribuicdo exclusiva a avaliacdo do paciente para determinar se o0 mesmo estd em condicoes
de ser liberado para alta e os possiveis riscos desse ato. Mesmo quando se trata de interrup¢do de
internacdo contra a indicacdo médica por parte do paciente e/ou familiares cabe a este
determinar se hd iminente risco a vida e se o paciente estd em condicdes de exercer sua
autonomia no momento da solicitacdo, podendo negar ou acatar o pedido.

Apds determinar que o paciente consiga discernir e decidir sobre a suspensdo da sua
internacdo e que ndo ha iminente risco a vida, o médico precisa explicar de forma acessivel e
completa sobre a situacdo de saude do doente, os riscos a sua saude decorrentes da interrupcao
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do tratamento hospitalar, os motivos que contraindicam a alta naquele momento, certificando-se
de que o paciente e familiares/responsaveis conseguem compreender as explica¢gdes. Deve-se
também registrar tudo o que foi esclarecido ao paciente e familiares no prontuario como forma de
respaldar as tentativas de convencimento do paciente bem como a decisdao tomada pelas partes
envolvidas.

Em publicagdo o CREMESP descreve a conduta a ser adotada frente a solicitacdo de alta
pelo paciente e fala sobre o termo de responsabilidade a ser assinado pelo paciente ou
responsavel:

Se, apdés o médico informar de maneira ampla, completa, acessivel e de forma isenta, ao
préprio paciente e/ou aos seus responsdveis, sobre as vantagens e desvantagens da alta
solicitada, esses insistirem no pedido de alta e o médico aceitad-lo, deve-se redigir o
"Termo de Responsabilidade" assinado pelo paciente ou por seus responsaveis. A
assinatura apenas explicita o direito do paciente quanto a decisdo sobre sua saude e bem
estar.

O "Termo de Responsabilidade" tem a finalidade de documentar que os riscos, vantagens

e desvantagens foram devidamente explicados ao proprio paciente e/ou aos seus
responsaveis. (CREMESP)

O médico deve também fornecer o sumdrio ou resumo de alta no intuito de este servir
como laudo médico para possibilitar que o paciente possa dar continuidade ao tratamento no
mesmo hospital ou em outro estabelecimento da vontade do paciente. De acordo com o Art. 86
do CEM, é vedado ao médico: “Deixar de fornecer laudo médico ao paciente ou a seu
representante legal quando aquele for encaminhado ou transferido para continuacdo do
tratamento ou em caso de solicitacdo de alta.” H4d também o Parecer do CRM-MG n° 54/2018 que
diz que: “Ao sair do hospital, o paciente tem o direito, tanto quanto os demais enfermos, a receita,
ao relatério de alta e ao atestado médico.” A resolu¢do CFM n° 2.056/2013 no Art. 24. ainda
determina que “Os médicos, atuando em quaisquer estabelecimentos ou servicos de assisténcia
médica, sdo responsaveis pela indicacdo, aplicacdo e continuidade dos programas terapéuticos e
reabilitadores em seu ambito de competéncia.”

Na auséncia do médico assistente no momento da solicitacdo da alta pelo paciente, o
hospital deve fornecer um médico substituto para avaliar o paciente e preencher a documentacao
necessaria respeitando os procedimentos ja relatados anteriormente. Segundo Resolucdo do CFM:

O Sumirio de Alta Médica Hospitalar é documento obrigatério na composicdo do
prontuario médico. A responsabilidade do preenchimento do prontuario pertence ao
médico assistente, sendo também corresponsabilidade do Chefe do Servico
correspondente, do Diretor Clinico e do Diretor Técnico, nesta ordem. Neste sentido, a
realizagdo do sumario de alta é de responsabilidade do médico assistente, respeitando a
descrigdo de hierarquia prevista na Resolu¢do CFM n2 1.638/2002. (PARECER CFM n?
36/2018)
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Fluxograma 2 — Fluxo de interrupg¢do da internagdo contra a indicagdo do médico para paciente menor de idade.
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Fluxograma 3 — Fluxo de interrupg¢do da internagdo contra a indicagdo do médico para paciente psiquidtrico em

internagdo voluntaria.
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Fluxograma 4 — Fluxo de interrupg¢do da internagdo contra a indicagdo do médico para paciente psiquidtrico em

internagdo involuntaria.
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12. TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA |NTERRUPCAO DA |NTERNACAO CONTRA A |ND|CACAO
DO MEDICO (Modelo Proposto)

TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA ALTA A PEDIDO CONTRA A INDICAGAO DO MEDICO  (1/2)

Eu, , CPF , internado no
leito , da unidade , aos cuidados do Dr(a). , CRM:
, solicito alta mesmo contra a indicagdo do médico exercendo a minha autonomia.

Declaro que fui informado(a) sobre meu estado de salude, necessidade de continuag¢do do tratamento
hospitalar e sobre os riscos decorrentes da minha decisdo. Declaro também que compreendi todos os esclarecimentos
recebidos do médico assistente, inclusive o direito de revoga¢do do termo de consentimento previamente assinado.
Assumo total responsabilidade sobre a solicitagdo, isentando o médico assistente e o hospital por qualquer
complicagdo ou prejuizo a minha saude decorrente desta decisdo. Diante disso, revogo o termo de consentimento
assinado no momento da internagao.

Eu, , CPF , responsavel
pelo paciente , internado no leito da unidade
, aos cuidados do Dr(a). , CRM: ,
solicito alta mesmo contra a indicagdo do médico.

Declaro que fui informado(a) sobre o estado de saude do paciente, necessidade de continuagdo do
tratamento hospitalar e sobre os riscos decorrentes da minha decisdo. Declaro também que compreendi todos os
esclarecimentos recebidos do médico assistente, inclusive o direito de revogacdo do termo de consentimento
previamente assinado. Assumo total responsabilidade sobre a solicitacdo, isentando o médico assistente e o hospital
por qualquer complicagdo ou prejuizo a saude do paciente decorrente desta decisdo. Diante disso, revogo o termo de
consentimento assinado no momento da internagao.

INFORMAGOES RECEBIDAS
DIAGNOSTICO:

QUADRO CLINICO:

TRATAMENTOS/ PROCEDIMENTOS INDICADOS:

DESCRICAO DOS RISCOS:

Fortaleza, de de , as : hs

Nome: Telefone:

Grau de Parentesco ou vinculo:

Assinatura do paciente ou responsavel
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DECLARACAO DO MEDICO

Declaro que, apds avaliagdo do paciente, 0 mesmo ndo apresenta iminente risco a vida ou risco de provavel
dano irreversivel decorrente da interrupgdo do seu internamento neste momento. Entretanto, o paciente ndo tem
indicagdo médica de alta hospitalar. Declaro ainda que foram prestados os esclarecimentos ao paciente e/ou
responsavel sobre o quadro clinico, tratamentos a serem realizados, alternativas, necessidade de manter a internagao
e o tratamento proposto, e sobre os riscos da alta precoce. O paciente declara que compreendeu todas as
informagdes fornecidas. Foram esgotadas as argumentagdes sobre a necessidade de manter a internagdo e
respeitados os direitos do paciente conforme legislacdo vigente.

Fortaleza, de de , as : hs
Nome: CRM:

Assinatura do médico
Conselho de Classe CRM-CE

TESTEMUNHAS

Nome: CPF:
Assinatura

Nome: CPF:
Assinatura

Obs: Adaptado do modelo proposto no site: https://hospitalbrasilia.com.br.
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