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o estudo de Walker et al. (2020): “The Global Impact of COVID-19 and Strategies for Mi-
tigation and Suppression” que projetou para o Brasil o numero de individuos com COVID
-19 em 05 cenarios diferentes tanto de mitigagdo como supressao com diferentes RO, ou
seja, uma medida de capacidade de contagio. O quadro abaixo, apresentam os resulta-
dos com menor RO (2,7) avaliado.

Quadro 1. Projecoes para o Brasil segundo varios necessario considerando a populacao total de
212.559.409 individuos

Populagdo infectada:
Mortes:

Individuos com neces-
sidade de hospitaliza-
¢ao:

Individuos com neces-
sidade de internagao
em UTI:

Demanda por hospita-
lizag¢do no pico da
pandemia*:

Demanda por leitos de

UTI no pico da pande-
mia*:

Cenario 1

(sem medidas
de mitigagao)

160.125.948
908.009
4.974.643

1.204.268

Cenario 2

(com distancia-
mento social de
toda a popula-

¢d0)

113.013.874
623.412
3.719.150

826.399

* Esses resultados foram projetados com RO =3

Cenario 3

(com distanciamen-
to social e refor-

¢o do distanciamen-
to dos idosos)

N° de individuos
92.892.161
343.490
2.234.620

455.541

Cenario 4

(com supres-
sao precoce)

11.457.197
44.212
250.182

72.398

57.423

15.432

Cenario 5

(Com supres-
sdo tardia)

49.599.016
206.087
1.182.457

460.361

272916

97.044
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Entendo o boletim:
Glossario'

a. Mitigagcao: Envolve proteger os idosos (reduzir 60% dos contatos) e res-
tringir apenas 40% dos contatos do restante da populagao.

b. Supressao: Envolve testar e isolar os casos positivos, e estabelecer dis-
tanciamento social para toda a populagao.

c. Supressao precoce: Implementada em uma fase em que ha 0,2 mortes por
100.000 habitantes por semana e mantida

d. Supressao tardia: Implementada quando ha 1,6 mortes por 100.000 habitan-
tes por semana e mantida.

Walker et al. (2020): Esse estudo agregou dados sobre idade especifica,
padrdes de contato e gravidade do COVID-19 para projetar o impacto da pande-
mia na saude em 202 paises. Presumiu-se que a mortalidade ocorria 21 dias
apos inicio dos sintomas. Assumiu-se um tempo de 05 dias entre o inicio dos sin-
tomas e a hospitalizagcdo e permanéncia de 08 dias em seguida pode necessitar
de um leito de UTI por mais 08 dias. O resultados estdo no quadro 01.

Pontos a pensar!: (1) As estimativas de mortalidade e demanda de as-
sisténcia médica sdo baseadas em dados de paises de alta ren-
da; provavelmente em paises de baixa renda o cenario pode ser pior. (2) O
estudo assumiu que os niveis de atendimento médico da China estédo dispo-
niveis em outros paises. (3) A demora na supressao pode elevar o numeros
de infectados em 297%.

UFMG (2020): Proje¢cbes da evolugéo da Covid-19 em Belo Horizonte conside-
rando diferentes cenarios de eficacia das medidas de isolamento social um rela-
tério produzido pelo Grupo de Trabalho de Modelagem da Covid-19, grupo forma-
do por 15 pesquisadores-docentes da UFMG e um da UFV demonstra que se for
adotadas medidas de restricado branda a projecao € de 12,5 mil infectados em be-
lo Horizonte. Resultados consonantes com o estudo acima supracitado.

CONCLUSAO

As evidéncias apontam se todas as medidas de contencgao forme implanta-
das, no melhor cenario, havera mais de 90.000 pessoas infectadas, mas se as
mesmas forem tomadas tardiamente o numero de mortos podem aumentar em
297%.

Confira a nota técnica na integra no site: http://www2.ebserh.gov.br/web/hujm-
ufmt/nucleo-de-avaliacao-de-tecnologias-em-saude



