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CAPITULO |

DISPOSICOES PRELIMINARES DA NATUREZA E FINALIDADE

Art. 1°. O Documento tem por objetivo dispor sobre as Normas e Rotinas da Fisioterapia da Clinica
Pediatrica: composi¢do da equipe, funcionamento, bem como estabelecer as atribuigdes dos (as)
fisioterapeutas lotados na Unidade da Clinica Pediétrica.

Art. 2°. A atuagdo do Fisioterapeuta na Clinica Pediatrica do HU-UFGD/EBSERH, se caracteriza
pelo exercicio profissional em todos os niveis de atencdo a saude, em todas as fases do
desenvolvimento, contemplando criangas de 29 dias aos 11 anos 11 meses e 29 dias de idade, com
acoes de prevencdo, promocao, protecdo, educacdo, intervencdo, recuperacdo e reabilitacdo dos

usuarios.

Art. 3°.0 nimero de leito habilitados atualmente na Unidade de Clinica Pediatrica é de 29 leitos e

€ a Unica do municipio e regido que tem atendimento pelo SUS para essa populagéo.

Art. 4° A fisioterapia faz parte da equipe multiprofissional da Clinica Pediatrica e presta
atendimento aos pacientes internados nesta unidade.

Art. 5°. O fisioterapeuta utiliza métodos, técnicas e recursos de expansdo pulmonar, higiene
brénquica, fortalecimento muscular, recondicionamento cardiorrespiratorio, participa junto ao

médico plantonista a conduc¢do da ventilacdo mecanica ndo invasiva.
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CAPITULO II
COMPOSICAO DO SERVICO

Art. 6°. Trata-se de um servico vinculado a Clinica Pediatrica, a qual esta ligada a Divisdo de Gestéo
do Cuidado e a Unidade de Atencdo a Salude da Crianca e do Adolescente, de funcionamento de

segunda a sexta no periodo matutino e vespertino.

Paragrafo Unico: Em caso de Licencas e Afastamentos, férias ou auséncia do profissional, a chefia

imediata ira decidir sobre tais casos.

CAPITULO Il

DAS ATRIBUICOES GERAIS

Art. 7°. As atribuicBes e competéncias dos Fisioterapeutas na Clinica Pediatrica, sdo orientadas e
norteadas por direitos e deveres constantes no Cadigo de Etica Profissional e nas Leis de
Regulamentacdes da Profissdo, que devem ser observados e respeitados, tanto pelos profissionais,
quanto pelas instituicdes empregadoras. Embasado pelas Resolu¢des do Coffito e na Descricoes
Sumaria da Atribuicdo dos Cargos dos Hospitais Federais na area assistencial da EBSERH (novembro

de 2014), segue atribuicdes do fisioterapeuta na Clinica Pediatrica:

| - Realizar consulta fisioterapéutica, anamnese, solicitar e realizar interconsulta e encaminhamento;

Il — Realizar avaliacdo fisica e cinesiofuncional do sistema cardiorrespiratorio e neuro-musculo-

esquelético;
Il — Realizar avaliacdo e monitorizacdo da via aérea;
IV — Solicitar, aplicar e interpretar escalas, questionarios e testes funcionais;

V — Solicitar e interpretar exames complementares como espirometria e outras provas de funcéo

pulmonar, eletromiografia de superficie, entre outros;
VI — Determinar diagnostico e prognostico fisioterapéutico;

VIl — Planejar e executar medidas de prevencao, reducéo de risco e redugdo de condicionamento

cardiorrespiratorio;
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VIII — Prescrever e executar terapéutica cardiorrespiratoria e neuro-musculo-esquelética;
IX — Prescrever e gerenciar Orteses, proteses e tecnologias assistivas;

X — Aplicar métodos, técnicas e recursos de expansao pulmonar, manobras higiene brénquica,

fortalecimento muscular, recondicionamento cardiorrespiratorio e suporte ventilatorio;

XI- Realizar a aspiracdo mecanica traqueal, quando na avaliacao fisioterapica julgar necessaria,
imediatamente ap0s a realizacdo de sua conduta fisioterapéutico em conformidade com 0s novos
Acorddos do COFFITO 474 e 477.

XII — Utilizar recursos de acdo isolada ou concomitante de agente cinésio-mecano-terapéutico,
termoterapéutico, crioterapéutico, hidroterapéutico, fototerapéutico, eletroterapéutico,

sonidoterapéutico, entre outros;
XIV — Aplicar medidas de controle de infeccdo hospitalar;

XV — Realizar posicionamento no leito, sedestacdo, ortostatismo, deambulacédo, além de planejar e
executar estratégias de adaptacao, readaptacdo, orientacdo e capacitacdo dos

clientes/pacientes/usuarios, visando a maior funcionalidade e autonomia;
XVI — Monitorar os parametros cardiorrespiratorios;

XVII — Gerenciar a ventilacdo espontanea e ndo invasiva;

XVIII — Manter a funcionalidade e gerenciamento da via aérea natural;

XX- Auxiliar o médico e equipe multiprofissional na Intubacdo Orotraqueal e Ressuscitacdo Cardio
Pulmonar (PCR).

XXI— Prescrever a alta fisioterapéutica;

XXII — Registrar em prontudrio consulta, avaliagdo, diagnéstico, progndstico, tratamento, evolucéo,

interconsulta, intercorréncias e alta fisioterapéutica;
XX — Emitir laudos, pareceres, relatorios e atestados fisioterapéuticos;

XXIV — Realizar atividades de educacdo em todos os niveis de atencdo a salde, e na prevencao de

riscos ambientais e ocupacionais.

XXV-Realizar demais atividades inerentes ao emprego
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CAPITULO IV
OUTRAS ATRIBUICOES

Art. 8°. Outras atribuicdes referentes aos fisioterapeutas da Clinica Pediatrica:

| - A passagem de plantdo é realizada através do censo de fisioterapia, utilizando anotacdes de dados

vitais, oxigenoterapia e qualquer outra informag&o de intercorréncia que seja relevante;
Il - Fazer a busca ativa de pacientes pelos prontuarios;

I11 - Realizar uma primeira visita ao paciente que j& estiver em atendimento para observacéo do

estado geral do mesmo e prever o horario de atendimento;

IV - Apresentar-se ao paciente e/ou acompanhante dos pacientes que irdo iniciar o tratamento,

explicando os procedimentos que seréo realizados bem como o objetivo do mesmo;
V - Participar das reunides de equipe multiprofissional,

VI - Zelar pelos equipamentos relacionados a assisténcia fisioterapéutica;

VII - Respeitar as normas e cuidados de biosseguranca;

VI1II - Sempre informar a equipe e chefia imediata quanto a férias, folgas, faltas ou afastamento por

motivo de salde;

IX - Cooperar com toda a equipe multiprofissional para 0 bom andamento do servico;

X — Contribuir para a organizacgdo, preservacdo de materiais e limpeza do setor.
CAPITULO V

DISPOSICOES GERAIS

Art. 9°, Os casos omissos referentes serdo resolvidos pela chefia da Unidade de Atencdo a Saude

da Crianca e do Adolescente, em conjunto com a equipe de fisioterapia da Clinica Pediatrica.
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