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1. APRESENTACAO

A tecnologia em saude se refere a aplicacdo de conhecimentos com objetivo de
promover a saude, prevenir e tratar as doencas e reabilitar as pessoas. Sdo exemplos de tecnologias
em saude: medicamentos, produtos para a saude, procedimentos, sistemas organizacionais,
educacionais, de informacdo e de suporte e os programas e protocolos assistenciais por meio dos
guais a atencdo e os cuidados com a saude sdo prestados a populacdo (BRASIL, 2016)

As tecnologias em salde (TS) estdo presentes desde a prevencdo de doencgas até o
tratamento e recuperacdo da saude das pessoas. A utilizacdo correta das tecnologias em saude e a
atualizacdo constante das informacGes sobre elas sdo imprescindiveis para um maior beneficio
tanto para o usudrio quanto para a gestdo dos servicos de saude (BRASIL, 2016)

A avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS) tem o objetivo de permitir que sistemas
ou organizac¢Oes de saude (hospitais, clinicas e centros diagndsticos, entre outros) possam aumentar
a qualidade do cuidado e o bem-estar do paciente, além de otimizar a relacdo custo-efetividade, ou
seja, a eficiéncia de produtos para saude (NITA et al., 2010).

A Unidade de Gestdo da Inovacdo Tecnoldgica em Saude (UGITS) do Hospital
Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados (HU-UFGD) foi inserida no atual
organograma da Instituicdo pela Portaria-SEI n2 40, de 05 de janeiro de 2022, publicada em Boletim
de Servico n? 1227, quarta-feira, 05 de janeiro de 2022. Esta vinculada hierarquicamente ao Setor
de Gestdo da Pesquisa e Inovagdo Tecnoldgica em Saude (SGPITS) da Geréncia de ensino e Pesquisa
(GEP).

A participa¢do da UGITS na presidéncia da Comissdao Técnica Permanente do Nucleo
de Avaliacdo de Tecnologias em Saude (CTP- NATS) deu-se em margo de 2022 e a partir de entdo
planejou-se a reestruturacdo do Nucleo para efetiva implementacdo das agdes.

A UGITS tem por objetivo:

e Elaborar estratégias para incentivar a sensibilizacdo, a mobilizacdo e a capacitacdo em
gestdo da inovacdo tecnoldgica em saulde;

e Apoiar e estimular uma cultura da Pratica em Saude Baseada em Evidéncias (PSBE) na
rotina dos profissionais, residentes e académicos do HU-UFGD;

e Fomentar projetos e a¢des inovadoras que tragam beneficios relacionados a saude e
gualidade de vida para os pacientes atendidos no HU-UFGD;

e Presidir o CTP- NATS a fim de realizar estudos de ATS e oferecer apoio técnico-cientifico
para a tomada de decisdo nos processos de incorporacdo e desincorporacdo de
tecnologias do hospital, contribuindo para a qualificagdo da assisténcia a saude e para
a sustentabilidade do Sistema Unico de Saude (SUS).
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Nesse contexto, faz-se necessario estabelecer o delineamento dos mecanismos que
serdo utilizados para direcionar todo o processo de Gestao da Avaliacdo de Tecnologias em Saude
da UGITS, e cumprir com as determinacdes da Portaria Ministerial n2 285, de 24 de marco de 2015.

2. OBIJETIVOS

e Nortear o processo de Gestdo da Avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS) no ambito
do Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados (HU-UFGD);

e Estabelecer o caminho metodoldgico que subsidiard a ATS realizada pela CTP- NATS.

3. DESCRICAO
3.1 Gestao de Tecnologias em Saude

A Avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS) possuem praticas e estratégias que sdo
usadas de acordo com a situa¢ao de cada organizacao de saude, seja ela publica ou privada. Alguns
conceitos ajudam nas tomadas de decisdo e, assim, na melhoria do desempenho de tais
organizagoes.

A ATS ndo se resume, simplesmente, num campo. Faz parte da organiza¢gdo como um
processo interdisciplinar, ou seja, perpassa diferentes areas e consegue interligar gestores de
diversas areas da salde - ainda resvalando decis6es em areas como administracdao e comunicagao
interna, por exemplo.

Segundo Banta (1997, in BRASIL, 2009), "a ATS adota um enfoque abrangente da
tecnologia - inovacgao, difusdo inicial, incorporagdao, ampla utilizacdo e abandono", partindo de
diferentes perspectivas. Assim, as andlises devem considerar impactos éticos, sociais e legais,
associados a tecnologia, e atributos como: Custos, efetividade, Eficacia, Impacto Social, ético e legal,
risco e seguranga.

Assim, com o objetivo de facilitar o entendimento dos conceitos que perpassam a
avaliacdo de tecnologias, segue glossario em tabela 1.

Tabela 1- Terminologias das ATS
Atributo Descricao

Custo (de oportunidade) em saude é o valor da melhor alternativa
nao concretizada em consequéncia de se utilizarem recursos
escassos na producdo de um dado bem ou servico

Custos
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. Probabilidade de que individuos de uma populacdo definida
Efetividade . N .
obtenham um beneficio da aplicacdo de uma tecnologia a um
determinado problema em condi¢ées normais de uso
Eficicia probabilidade deque individuos de uma populacdo definida

obtenham um beneficio da aplicabilidade de uma tecnologia a um
determinado problema em condicGes ideais de uso

Sao todos os impactos nao relacionados a efetividade, a seguranga

Impacto social, ético e . ; N . .
e aos custos, incluindo as consequéncias econémicas secundarias

legal e .

8 para individuos e comunidades.

Risco Medida da probabilidade de um efeito adverso ou indesejado e a
gravidade desse efeito a saude de individuos em uma populacdo
definida associado ao uso de uma tecnologia aplicada em um dado
problema de saude em condig¢des especificas de uso.

Risco aceitdvel em uma situagdo especifica

Seguranga

Fonte: Brasil, 2009.

Depois de entender claramente o que a ATS pode avaliar, bem como os conceitos
envolvidos no processo para que seja aprovada, é necessario estabelecer algumas estratégias para
gue as ATS sejam, de fato, instrumentos de melhoria da performance organizacional e ferramentas
de subsidio para tomada de decisdao da gestao.

Analisar a viabilidade de uma ATS envolve também os campos econOmico e de
consequéncias, sejam elas positivas ou negativas, para pacientes, profissionais e instituicoes de
saude.

3.2 Avaliagdo das tecnologias em Saude (ATS)

A partir da definicdo dos atributos a serem considerados, faz-se fundamental
estabelecer a metodologia que ser adotada na ATS. Assim, alguns passos devem ser considerados
no processo de avaliagdo?:

a) identificar as tecnologias candidatas e estabelecer as prioritarias;
b) especificar o problema a ser avaliado;

c) determinar o cenario da avaliacao;

d) buscar evidéncia disponivel;

e) interpretar a evidéncia disponivel;

f) sintetizar a evidéncia;

! Adaptado de Goodman, 1988.
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g) apresentar os resultados e formular as recomendacdes;
h) disseminar os resultados.

3.3 Comissao Técnica Permanente do Nticleo de Avaliagao Tecnoldgica em Saude (CTP-NATS)

A Comissdo Técnica Permanente do Nucleo de Avaliacdo de Tecnologias em Saude
(CTP-NATS) é uma instdncia de caradter consultivo e executivo, de natureza técnico-
cientifica permanente, vinculado a Unidade de Gestdo da Inovacdo Tecnolégica em Saude (UGITS)
gue busca introduzir a cultura de ATS nos hospitais de Ensino, por meio da utilizacdo de evidéncias
disponiveis para auxiliar o gestor hospitalar na tomada de decisdes quanto a inclusdo de novas
tecnologias, a avaliacdo de tecnologias difundidas e ao uso racional.

3.3.1. Composicao de Parecer pela CTP-NATS

De acordo com o regimento Interno da Comissdo Nacional de Incorporacdo de
Tecnologias (CONITEC) (Portaria n? 2.009, de 13 de setembro de 2012), “a apresentacdo de
evidéncias cientificas relativas a (...) tecnologia proposta (...) deve se dar por meio de Revisdo
Sistematica ou Parecer Técnico-Cientifico (PTC), desenvolvido de acordo com a edicdo atualizada da
Diretriz Metodoldgica de Elaboracdo de PTC do Ministério da Saude” (BRASIL, 2014).

O PTC é o primeiro passo no processo de avaliacao de demandas para a incorporagao
de novas tecnologias e de novas aplicacdes para tecnologias ja existentes no sistema de saude,
otimizacdo de uso ou exclusdo de tecnologias obsoletas (BRASIL, 2014).

Nesse sentido, o PTC apresenta os resultados de uma primeira avaliacdo para
responder, de maneira mais rapida, as questdes iniciais sobre a tecnologia, tais como a populag¢ao
alvo e as evidéncias de eficacia e seguranca. Essa avaliacdo preliminar indica que as informacgdes
disponiveis sdo suficientes, em um primeiro momento, para a tomada de decisdo. Alternativamente,
as evidéncias obtidas podem ser insuficientes ou inadequadas, demandando um aprofundamento
para melhor analise dos efeitos ou impactos clinicos, econdmico e social da tecnologia. Neste caso,
o PTC pode sugerir a realizacao de uma revisdo sistematica ou de uma avaliagdo econdmica, entre
outros estudos que requeiram recursos extras para a elaboracdo (BRASIL, 2014).

Ja a Nota Técnica de Resposta Rdpida (NTRR) é um documento de sintese, de resposta
rapida que da suporte a gestdo e a tomada de decisdo. E baseada em evidéncias cientificas, com
métodos de revisdo de literatura mais simples e conteido com linguagem acessivel (BRASIL,2014).

Nessa perspectiva, a CTP-NATS realiza a Avaliacdo de Tecnologias em Saude por meio
de Pareceres Técnico-Cientificos (PTC) (Apéndice 01) e ainda Nota Técnica de Revisdo Rapida (NTRR)
(Apéndice 02) a partir de demandas recebidas. Todas as atribuicGes da CTP-NATS estdo previstas
em regimento Interno (REG.UGITS. CTP-NATS.001).

Por conseguinte, os documentos técnicos emitidos pelo CTP- NATS, considerando sua
reestruturacao, serdo realizados pela equipe multiprofissional que a compde utilizando os principios
da PSBE e seguindo a estrutura a seguir:
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Tabela 2-Estrutura para direcionar os documentos técnicos do CTP-NATS.

Solicitagao

A CTP-NATS recebe a demanda de ATS

Contexto clinico

Resumo sobre a doenca em questdo, com dados epidemioldgicos ou grupo alvo
da tecnologia

Descri¢do da
tecnologia a ser
avaliada

especifica os detalhes da tecnologia solicitada (seja medicamento, produto para
saude, procedimentos em salide, exames complementares, dentre outros)

Pergunta estruturada

P.I.C.O. representa um acréonimo para:

Populacdo: cita a populagao de interesse para o estudo e sua situagdo clinica;
Intervencdo: menciona a tecnologia a ser avaliada no PTC;
Controle/Comparac3o: refere-se a um comparador ou controle definido;
Outcomes (desfecho): resultados em saude, relevancia clinica ou substituto;
Esses quatro componentes sdo os elementos fundamentais da questdo de
pesquisa e da construgao da pergunta para a busca bibliografica de evidéncias;

Descritores de ciéncia
em saude
(DeCS/MesH)

Define os descritores relacionados a busca. Os descritores (foram criados pela
Biblioteca Virtual em Saude (BIREME) para uso na indexacdo de artigos de
revistas cientificas, livros, anais de congressos, relatdrios técnicos, e outros tipos
de materiais, assim como para ser usado na pesquisa e recuperac¢do de assuntos
da literatura cientifica nas bases de dados LILACS, MEDLINE e outras);

Estratégia de busca

Realizada nas bases de dados cientificas, de acordo com a pergunta estruturada
(Anexo 1). Deve ser passivel de ser reproduzida. A partir dessa busca serdo
selecionados os estudos cientificos que irdo responder a pergunta P.I.C.O.

Resultado da Revisdo
da Literatura

Sdo apresentados os estudos selecionados (a melhor evidéncia cientifica
disponivel, ou ndo, sobre o tema em questdo) (Anexo 2). O ponto final sera
definir se, baseado nos estudos encontrados, a evidéncia cientifica é forte, fraca
ou mesmo inexistente, sobre a tecnologia em questao.

Disponibilidade ou
Opcoes Terapéuticas
no SUS

Informar se a tecnologia é disponibilizada pelo SUS ou ndo.

Consideragoes

Discorrer sobre os estudos encontrados na literatura cientifica e as evidéncias
cientificas com a tecnologia demandada

Recomendacao

Reflete o balanco entre os efeitos desejaveis e indesejaveis de uma intervencao.
Deve ser: A favor, Incerta ou Contra.

Fonte: Adaptado de BRASIL (2014).
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6. ANEXOS e APENDICES

ANEXO 01 - Etapas de busca de evidéncias cientificas para um Parecer Técnico-Cientifico
ANEXO 02 - Fluxograma de sele¢ao dos estudos

APENDICE 01 - Modelo de Parecer Técnico-Cientifico (PTC)

APENDICE 02 - Modelo de Nota Técnica de Revisdo Répida (NTRR)
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ANEXO 01 - Etapas de busca de evidéncias cientificas para um Parecer Técnico-Cientifico

Busca por parecer anteriormente realizado

<www.saude.gov.br/rebrats>

¢

4

Busca por diretrizes clinicas e recomendagdes

<www.guideline.gov>
<www.uptodate.com> {acesso restrito)
<http://brasil.bestpractice.bmj.com/best-
practice/welcome.htm|> (acesso restrito)
<https:/fdynamed.ebscohost.com/> (acesso

agéncias de avaliag3o de tecnologias em satde,
estudos de avaliagio econdmica baseadas em
revisdes sistematicas na literatura

restrito)
e - . <www.thecochranelibrary.com> [acesso
Busca por revisdes sistematicas, relatérios de restrito)

<http:/fcochrane.bvsalud.org>
<www.inahta.org>
<www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/>

4

4

Busca por sinopses baseadas em evidéncias

<wwhw.tripdatabase.com>
<www.evidence.nhs.uk>

+

d

Busca por estudos primarios

<www.pubmed.gov>
<www.embase.com> (acesso restrito)
<WWW.scopus.com> (via Portal Periddicos
Capes)
<http://lilacs.bvsalud.org/>
<www.scielo.br>

+

+

Busca por estudos em andamento

<www.clinicaltrials.gov>

Fonte: Brasil, 2014
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ANEXO 02 - Fluxograma de selegao dos estudos

Publicagties adicionais extraidos
de outras fontes (se houver) (n=)

pY 4

Publicag@es apds exclusdo
das duplicatas
(n=}

— Duplicadl;'as n;xcluidas
n=

g

Publicagtes Selecionadas

(n=)

o Publicacdes Recuperados: (n=)
‘S Base de dados: XXX
§ Base de Dados: XXXX
= Base de Dados: XXX
=

()

=]

=]

H

3

-

L

v

[

g

=

=]

2

]

e

Fonte: Elaborado a partir de Brasil, 2014

|

Estudos com textos
completos elegiveis

(n=)

I

Estudos Incluidos

(n=)

Publicagtes excluidas,
= com justificativa
(n=)

Estudos com textos
—h completos excluidos,
com justificativa

(n=)
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APENDICE 012 - Modelo de Parecer Técnico-Cientifico (PTC)

TiTULO: <NOME DA TECNOLOGIA>

Autores:

Nome completo
funcao
e-mail:

Contato telefonico:
Revisores:

Nome completo
funcao
e-mail:

Contato telefonico:

2 Adaptado do Modelo de PTC do HUJM-UFMT/Ebserh e Brasil, 2014.

Publicado no Boletim de Servigo n2 XXX, de XX de XXX de XXXX. Portaria n2 XXXX, de XX de XXXX de XXXX




da Grande Dourados

- UFGD 1‘ HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL E B S E R
SUS “ Universidade Federal hu TR DA GRANDE DOURADOS
]

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do MANUAL MA.UGITS.001 — Pagina 14/26
Documento

Titulo do GESTAO DA AVALIACAO DE TECNOLOGIAS EM | Emissdo: mar¢o 2022 | Préxima revisdo:
Documento SAUDE (ATS) NO AMBITO DO HU-UFGD Versdo: 01 2024

TITULO: <NOME DA TECNOLOGIA>

Local: Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados- HU-UFGD/Ebserh

Comissdo Técnica Permanente do Nucleo de Avaliacdo de Tecnologia em Saude CTP-NATS

DOURADOS
Més/Ano
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DECLARAGAO DE CONFLITO DE INTERESSE

A equipe de elaboracdo, redacdo e revisao declara ndo haver qualquer conflito de interesse em

relacdo as tecnologias aqui

envolvidas.
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Sobrenome, Nome do 12 autor.

Titulo principal / Nome completo do 12 autor, Nome completo do 22 autor (se houver),
Nome completo do 32 autor (se houver) — Local: ano.

N. de folhas.
Parecer Técnico-Cientifico — Instituicdo responsavel pela elaboracao.

1. Palavra-chave. 2. Palavra-chave. 3. Palavra-chave. |. Sobrenome, Nome do 22 autor.

Il. Sobrenome, Nome do 32 autor. lll. Instituicdo responsavel pela elaboracdo. IV.
Titulo
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FIGURAS, QUADROS E TABELAS
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SUMARIO

Apresentar o sumario automatico do Microsoft Word®
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1. APRESENTACAO/ CONTEXTO

Os autores devem explicitar que o PTC se refere a anadlise critica das evidéncias

2. RESUMO EXECUTIVO

cientificas, apontando grupo elaborador, demandante, objetivos do parecer (analise de eficacia,
seguranca), nome da tecnologia avaliada, indica¢do proposta e intuito da avaliag3do.

ITEM DESCRICAO
Titulo Deve conter a tecnologia avaliada e populacdo alvo
Nome completo, setor onde trabalha
Demandante
Objetivo Apresentar a tecnologia avaliada e objetivo claro do parece

Justificativa

Apresentar uma contextualizagdo do problema

Métodos

Apresentar a pergunta PICO, metodologia de busca de
evidéncia, selecdo e inclusdo de artigos

Pergunta de Avaliagdo

Apresentar a pergunta contendo tecnologia avaliada e os
comparadores, populagdo alvo e os desfechos avaliados

Resumo dos resultados dos estudos
selecionados

Apresentar um resumo dos principais achados, identificando
os desfechos primarios e os desfechos clinicamente
relevantes

Disponibilidade ou Opgdes
Terapéuticas no SUS

Descrever se a tecnologia esta disponivel ou ndo no SUS

Recomendacao

A recomendacdo pode ser:
a) Forte a favor da tecnologia: Os efeitos desejaveis de uma
intervengdo superam seus efeitos indesejaveis
b) Forte contra a tecnologia: Os efeitos indesejaveis de uma
intervengdo superam seus efeitos desejaveis
c) Fraca a favor da tecnologia: Os efeitos desejaveis
provavelmente superam os efeitos indesejaveis:
¢ Condicional (Pode incorporar desde que cumpram
determinados requisitos
¢ Discricionario (Decisdo do gestor devidos alguma
situacdo emergencial
¢ Qualificado (por uma explicacdo sobre as questdes
que levariam a diferentes decisGes)
d) Fraca contra a tecnologia: Os efeitos
provavelmente superam os efeitos desejaveis

indesejaveis
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e) Incerta: Os estudos analisados ndo subsidiam uma
recomendacdo por nao serem conclusivos a favor ou conta a

tecnologia.

3. METODOLOGIA

Foi estabelecida uma questdo de pesquisa utilizando a estratégia PICO, conforme

descrito abaixo:

0)

Questao de Pesquisa

Com base na pergunta avaliativa acima foi realizada uma busca por artigos originais
nas bases de dados: (citar base de dados. EX: Pubmed/ Medline; Cochrane, Embase e BVS), por dois
técnicos independentes. A estratégia de busca primou pela sensibilidade e ndo usou restricdo de
lingua, tendo sido registrada de forma a conferir transparéncia e reproduc¢do conforme apresentado

na tabela abaixo.

Data da Busca

Base de Dados

Descritores Recuperados/Resultado

S

(xxx) AND/OR/NOT (XXX)

Os estudos recuperados foram inseridos no gerenciador de referéncias (Mendeley) e
excluidos aqueles duplicados. A selecdo odos estudos esta detalhada na figura abaixo:
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Figura 1 — Fluxograma de selecdo dos estudos.
o Publicag6es Recuperados: (n=)
1;» Base de dados: XXX Publica¢des adicionais extraidos
() Base de Dados: XXXX de outras fontes (se houver) (n=)
",—: Base de Dados: XXX
2
Ll
S \? 4
Publica¢Ges ap.os exclusado Duplicadas excluidas
das duplicatas = _
(n=)
(n=)
(o]
<L ﬂ
o
o
= . ,
@ Publica¢bes Selecionadas Pubhcag.oes. gxclwdas,
— com justificativa
(n=) _
(n=)
» 1
<
a Estudos com textos Estudos com textos
= completos elegiveis —> | completos excluidos,
G} (n=) com justificativa
= (n=)
Estudos Incluidos
(n=)

Fonte: Elaborado a partir de Brasil, 2014.

4. DO AGRAVO
4.1 Aspectos Epidemioldgicos da Condigao de Saude
4.2 Aspectos clinicos da Condi¢ao de Saude
4.3 Diagnéstico
4.4 Tratamento
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5. FICHA TECNICADA TECNOLOGIA

6. EVIDENCIAS

Neste topico deve ser apresentado os artigos selecionados contendo: a) Titulo do

estudo; b) Autor/ano; c) Local do Estudo; d) Delineamento

Metodoldgico; e) Desfecho; f) Conclusao

do Autor; g) Analise tipo de estudo; h) analise final do metodologista a respeito do artigo conforme

guadro sindtico abaixo:

Quadro 1- Quadro de Sistematizacdo de Artigos Cientificos

Titulo do Estudo (ABNT)

Autor/Ano

Local do Estudo

Delineamento Metodoldgico

Desfecho/resultados com as
respectivas medidas de
associacao

Conclusdo do autor

Analise final do
metodologista a respeito do
artigo

Fonte: adaptado do HU-UFMJ e Brasil (2014)

7. CONCLUSAO

8. RECOMENDACAO

a) Forte a favor da tecnologia: Os efeitos desejaveis de
indesejaveis;

uma intervengdo superam seus efeitos

b) Forte contra a tecnologia: Os efeitos indesejdveis de uma intervencdo superam seus efeitos

desejaveis;

c) Fraca a favor da tecnologia: Os efeitos desejaveis provavelmente superam os efeitos indesejaveis:

® Condicional: Pode incorporar desde que cumpram determinados requisitos;

® Discricionario: Decisdo do gestor devidos alguma situacdo emergencial;
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e (Qualificado: por uma explicacdo sobre as questdes que levariam a diferentes decisoes;

d) Fraca contra a tecnologia: Os efeitos indesejaveis provavelmente superam os efeitos desejaveis

9. REFERENCIAS: Segundo A ABNT

10. ANEXOS E APENDICES
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APENDICE 023- Modelo de Nota Técnica de Revisdo Rapida (NTRR)

NTRR - n2 XX/més/Ano/CTP-NATS-HU-UFGD

TITULO: <NOME DA TECNOLOGIA>

Autores:

Nome completo
funcao
e-mail:

Contato telefonico:
Revisores:

Nome completo
funcao
e-mail:

Contato telefonico:

DOURADOS
Més/Ano

3 HUJM-UFMT/Ebserh e Brasil, 2014.
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1. APRESENTAGAO

Nessa secdo deve ser apresentada a contextualizacdo do porqué essa NTRR esta
sendo elaborada.

2. METODOLOGIA:

Na NTRR, procura buscar as melhores evidéncias disponiveis em agéncias
internacionais, revisdo sistematica, ensaio clinico controlado randomizado para estudo de eficacia
e estudo observacional do tipo coorte em casos de efetividade.

3. DO AGRAVO

3.1. Aspectos epidemioldgicos da condicdo de saude
3.2. Aspectos clinicos da condi¢do de satude

3.3. Diagnéstico

3.4. Tratamento

4. FICHA TECNICA DA TECNOLOGIA- Semelhante ao PTC
5. DAS EVIDENCIAS

6. CONCLUSAO

7. REFERENCIAS

8. ANEXOS E APENDICES
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