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1. OBJETIVO(S) 

• Padronizar os processos de trabalho; 

• Apontar o material cirúrgico necessário para o procedimento; 

• Fomentar a manutenção do ambiente organizado e realização de técnica asséptica. 

 

2. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS 

2.1. Carro de Anestesia 

• Guia de entubação (01 Un); 

• Cabo de Laringoscópio adulto (01 Un); 

• Lâmina Curva para laringoscópio nº 3  (01 Un); 

• Lâmina Curva para laringoscópio  nº 4  (01Un); 

• Lâmina Curva para laringoscópio  nº 5 (01 Un);  

• Máscara laríngea nº 3, 4 e 5 (01 Un de cada); 

• Pinça auxiliadora - Magyl (01 Un); 

• Reanimador Manual Adulto-AMBU completo (01 Un); 

• Cânula traquel nº 6,0 (02 Un); 

• Cânula traquel  nº 6,5 (02 Un); 

• Cânula traquel nº 7,0  (02 Un); 

• Cânula traquel nº 7,5 (02 Un); 

• Cânula traquel nº 8,0  (02 Un);  

• Cânula traquel nº 8,5 (02 Un); 

• Sonda de aspiração traqueal nº 12 (02 Un); 

• Sonda de aspiração traqueal nº 14 (02 Un); 

• Sonda de aspiração traqueal nº 16 (02 Un); 

• Circuito e máscara de oxigênio adulto (01 Un); 

• Filtro antibacteriano (01 Un); 

• Eletrodo cardíaco (01 pacote); 

• Manguito de Pressão arterial não invasiva: (01 Adulto e 01 obeso); 

• Cabo de Monitor: (01 Un); 

• Máscara facial adulto esterilizada (01 Un). 
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2.2. Bisturi Elétrico 

• Placa de Eletrocautério; 

• Cabo e Caneta do bisturi elétrico. 

 

2.3. Aspirador Cirúrgico 

• Frasco Coletor; 

• Conexão Extensora de Látex. 

 

2.4. Mesa de Mayo Auxiliar para Procedimento de Anestesia 

• Campo cirúrgico (fronha) para mesa de Mayo; 

• Bandeja Raqui-peridural; 

• Compressas; 

• Gaze estéril; 

• Seringa de 1ml; 

• Seringa de 3ml; 

• Seringa de 5ml; 

• Agulha 30 x 0,8 mm; 

•  Agulha 40 x 1,2 mm; 

• Agulha 13 x 0,45 mm; 

• Álcool 70%; 

• Agulha raqui nº 25 (02 Un); 

• Agulha Raqui nº 26 (02 Un); 

• Agulha Raqui nº 27 (02 Un). 

 

2.5. Mesa Auxiliar de Paramentação Cirúrgica 

• Campo estéril para proteção da mesa auxiliar; 

• Capote estéril; 

• Luva estéril; 

• Compressa estéril. 
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Figura 1 - Mesa Auxiliar de Paramentação Cirúrgica 

Fonte: Centro Cirúrgico Obstétrico HU-UFGD, 2021. 

 

2.6. Mesa de Mayo Auxiliar para Instrumentação Cirúrgica 

• Campo cirúrgico (fronha) para mesa de Mayo; 

• Instrumentais cirúrgicos auxiliares para cesariana; 

• Lâmina de bisturi nº 22 (02 Un); 

• Fio cirúrgico Catgut Cromado 1 (02 Un); 

• Fio cirúrgico Catgut Simples 2-0 (02 Un); 

• Fio cirúrgico Poliglactina 1 - vicryl (01 Un); 

• Fio cirúrgico Nylon 3-0 (01 Un). 

   

Figura 2 - Mesa de Mayo Auxiliar para Instrumentação Cirúrgica 

Fonte: Centro Cirúrgico Obstétrico HU-UFGD, 2021.   
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2.7. Mesa Auxiliar para Pacotes de Campos e Materiais Estéreis 

• Campo cirúrgico (contendo: campo cirúrgico descartável para cobertura de paciente 
submetida à cirurgia de cesárea, campo cirúrgico para cobertura de mesa de Mayo, 
campo cirúrgico para cobertura de mesa auxiliar grande); 

• Manoplas estéreis; 

• Caneta do bisturi elétrico; 

• Cuba redonda; 

• Pinça de antissepsia; 

• Extensor de látex para aspirador cirúrgico;  

• Afastadores: 

• Caixa cirúrgica de cesárea; 

• Pacotes de compressas (04 pacotes com 16 Un cada); 

• Gaze estéril; 

• Clorexidina alcoólica 0,5%. 

 

Figura 3 - Mesa Auxiliar para Pacotes de Campos e Materiais Estéreis 

 

Fonte: Centro Cirúrgico Obstétrico HU-UFGD, 2021. 
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2.8. Mesa Auxiliar para Cateterismo Vesical 

• Bandeja de cateterismo vesical de demora (01 Un); 

• Sonda vesical de demora (SVD) nº 12, 14, 16 ou 18 (01 Un); 

• Bolsa Coletora de Urina sistema fechado (01 Un); 

• Seringa de 20 ml (01 Un); 

• Agulha 40x12, se necessário (01 Un);  

• Flaconete de água destilada estéril de 10 ml (02 Un); 

• Pacote de gaze estéril, se não estiver na bandeja de cateterismo vesical (02 Un); 

• Solução antisséptica (clorexidina aquosa a 2%); 

• Luvas estéril (01 par); 

• Lidocaína Geléia a 2%; 

• Esparadrapo e caneta para identificação da sonda. 

 

Figura 4 - Mesa Auxiliar para Cateterismo Vesical 

 

      Fonte: Centro Cirúrgico Obstétrico HU-UFGD, 2021. 

 

2.9. Demais Materiais 

• Luvas de procedimento (tamanhos pequeno, médio e grande); 

• Máscara cirúrgica descartável; 

• Saco plástico vermelho específico para coleta de placenta; 
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• Álcool 70%; 

• Solução de Cloreto de Sódio 0,9% (frasco de 250 ml); 

• Tubo de ensaio de tampa roxa (coleta de sangue do cordão umbilical); 

• Pulseiras de identificação do binômio; 

• Impressos (folha de débito, formulário do anestesista); 

• Livro de Procedimento Cirúrgico. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

1º Higienizar as mãos antes de adentrar a sala cirúrgica (PRT.CCIRAS.001); 

2º Confirmar com o enfermeiro o procedimento cirúrgico programado; 

3º Checar as condições de limpeza da sala;  

4º Observar se o lavabo próximo à sala está munido com escovas estéreis e soluções 
para degermação das mãos da equipe cirúrgica; 

5º Buscar na Central de Material e Esterilização (CME) os artigos médicos cirúrgicos 
esterilizados específicos para a cirurgia de cesariana; 

6º Conferir o material e os equipamentos necessários:  aspirador, bisturi elétrico, focos, 
mesa cirúrgica, monitor; 

7º Checar e testar o funcionamento dos equipamentos;  

8º Observar se a mesa cirúrgica é adequada para a paciente; 

9º Providenciar o Kit  de sala da paciente com os materiais descartáveis;  

10º Providenciar o Kit de medicamentos da farmácia; 

11º Prover os impressos próprios de registro do setor; 

12º Dispor nas mesas auxiliares, respectivamente, os materiais cirúrgicos necessários ao 
procedimento, checando as suas identificações; 

13º Montar os materiais cirúrgicos em suas respectivas mesas, realizando a conferência 
dos instrumentais e atentando-se para não contaminá-los;  

14º Proteger a mesa auxiliar de paramentação para não contaminar o avental cirúrgico 
estéril e demais acessórios de paramentação cirúrgica e após auxiliar o cirurgião e 
demais integrantes da equipe cirúrgica a se paramentarem com  avental cirúrgico 
estéril e as luvas cirúrgicas estéreis; 

15º Confirmar a identificação da paciente antes de iniciar o cuidado (PRT.NSP.001 – 
Identificação do Paciente): solicitando à paciente/acompanhante que diga seu nome 
completo e data de nascimento, conferindo com os dados contidos na pulseira de 
identificação, comparando a identificação com rótulo e prontuário; 
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16º Auxiliar o médico anestesista no posicionamento da paciente, na mesa cirúrgica; 

17º Auxiliar o enfermeiro durante a realização da sondagem vesical de demora pós 
raquianestesia; 

18º Realizar anotação dos dados da cirurgia no livro de procedimentos; 

19º Identificar amostras de material anátomo-patológico (PRT.ULACP.002), se houver; 

20º Preencher de forma legível na etiqueta do tubo de coleta de sangue do cordão: nome 
completo da mãe antecedido por “RN de” (recém-nascido de) e data da coleta; 

21º Preencher a identificação das pulseiras do binômio com o nome completo da mãe e 
data de nascimento, e na pulseira do RN acrescentar a hora do nascimento e o sexo; 

22º Conferir a quantidade de compressas juntamente com o médico assistente e 
instrumentador cirúrgico; 

23º Auxiliar o cirurgião titular e demais integrantes da equipe cirúrgica a se 
desparamentarem; 

24º Conferir os instrumentais ao término do procedimento; 

25º Descartar agulhas e lâminas em caixa de perfurocortante e demais resíduos (placenta) 
de forma adequada (POP.SHH.001 Gerenciamento de resíduos); 

26º Encaminhar os instrumentais cirúrgicos ao expurgo para a realização da pré-lavagem; 

27º Higienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001); 

28º Registrar as informações do procedimento em prontuário eletrônico. 

 

3.1. Informações adicionais 

Os profissionais responsáveis pela execução são os técnicos de enfermagem, sob a 
supervisão dos enfermeiros assistenciais e/ou obstetras. 

 

4. DOCUMENTOS INSTITUCIONAIS RELACIONADOS 

 

HU-UFGD. Hospital Universitário da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da 
Educação. EBSERH PRT.CCIRAS.001 – Higiene das Mãos. Disponível em: 
http://intranet.ebserh.gov.br/documents/54934/2095248/PRT.CCIRAS.01+-
+Higiene+de+M%C3%A3os.pdf/3c336f89-a788-4e54-a697-65afb1760e89.   
 
HU-UFGD. Hospital Universitário da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da 
Educação. EBSERH. PRT.NSP.001 – Identificação do Paciente. Disponível em: 
http://intranet.ebserh.gov.br/documents/54934/2095248/PRT.NSP.001+-
+Identifica%C3%A7%C3%A3o+do+Paciente.2021-2023.pdf/3c5b676b-c593-4349-8bff-
bc524f1be60b.  



 

 
  

HOSPITAL UNIVERSITÁRIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL 
DA GRANDE DOURADOS 

 
Tipo do 
Documento 

PROCEDIMENTO / ROTINA 
POP.UMUL.020– Página 8/9 

Título do 
Documento 

MONTAGEM DA SALA CIRÚRGICA PARA 
CESARIANA 

Emissão: 22/08/2022 Próxima revisão: 
22/08/2024 Versão: 01 

 

 
HU-UFGD. Hospital Universitário da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da 
Educação. EBSERH. POP.SHH.001 – Gerenciamento de Resíduos em Saúde. Disponível em: 
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-
informacao/boletim-de-servico/2021/anexo-resolucao-24-pop-gerenciamento-de-residuos-de-
servicos-de-saude-do-hu-ufgd.pdf/view.  
 
HU-UFGD. Hospital Universitário da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da 
Educação. EBSERH.  PRT.ULACP.002 – Preparo, Identificação, Armazenamento e 
Encaminhamento de Peças de Anatomopatologia. Disponível em: Protocolo 002 - ULACP - 
Preparo, Identificação, Armazenamento e Encaminhamento de Peças de Anatomopatologia — 
Ebserh (www.gov.br). 
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