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1. SIGLAS E CONCEITOS

1.1
[ ]

1.2

. Siglas

UACAP: Unidade de Analises Clinicas e Anatomia Patoldgica.

EPI: Equipamento de Protegdo Individual

. DefinigGes

Amostra/Pec¢a anatomopatoldgica: Fragmento de bidpsia ou pega cirurgica retirada em
um procedimento cirurgico.

Solugdo de formol tamponado a 10%: Solucdo de formol previamente diluida a 10%,
adequada para a fixacdo das pecas anatomopatoldgicas.

Lateralidade Anatomica: Posicdo anatémica (lateral) da qual foi retirada a peca, utilizada
nos casos de pecas bilaterais (Ex. Mama: direita ou esquerda; Tiredide: Lobo direito, Lobo
esquerdo ou tireoidectomia total).

Exame de Congelagdo: Exame transoperatério de congelacdo é o exame em que o
patologista examina o material retirado do paciente durante o procedimento cirurgico,
fornecendo um diagndéstico ou informagbes importantes ainda com o paciente
anestesiado. Desta forma, a depender do resultado, o cirurgido pode modificar a conduta
cirargica, complementando com uma ampliacdo da resseccdo inicial, realizar cirurgia
radical ou se certificar de que o material retirado é suficiente do ponto de vista
gualitativo e quantitativo para posterior exame de parafina convencional e imuno-
histoquimico.

Livro de registro interno de exames anatomopatoldgicos: Livro de registro que cada
setor que realize coleta de exames anatomopatoldgicos devera dispor para o adequado
registro do material coletado e que serd enviado ao laboratério.

Natimorto ou dbito fetal: é a morte do produto da gestacdo antes da expulsdo ou de sua
extracdo completa do corpo materno, independentemente da dura¢do da gravidez.
Indica o ébito o fato de, depois da separacdo, o feto ndo respirar nem dar nenhum outro
sinal de vida como batimentos do coracgao, pulsacdes do cordao umbilical ou movimentos
efetivos dos musculos de contragao voluntaria.

Abortamento: é a expulsdo ou extracdo de um produto da concepcdo com menos de
500g e/ou estatura menor que 25 cm, ou menos de 22 semanas de gestacdo, tenha ou
ndo evidéncias de vida e sendo espontaneo ou induzido.

Aborto: é o produto da concepgao expulso no abortamento.
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2. OBJETIVO

Definir os fluxos de preparo, identificacdo, armazenamento e encaminhamento de
pecas de anatomopatologia em formaldeido (10%) a Unidade de Andlises Clinicas e Anatomia
Patoldgica.

3. JUSTIFICATIVA

Este protocolo se faz necessdrio a fim de evitar acidentes de trabalho, erro no
preparo, perda da viabilidade da amostra, em todo o processo desde a retirada da amostra durante
o ato cirurgico, até a entrega do material a UACAP.

4. CRITERIOS DE INCLUSAO E DE EXCLUSAO

Este protocolo é aplicavel a todos os casos de coleta de material que sera destinado
ao exame anatomopatoldgico, ocorridas no HU-UFGD.

5. ATRIBUIGOES, COMPETENCIAS E RESPONSABILIDADES

e Médico: Coletar a amostra/peca anatomopatoldgica e preencher corretamente o
formulario da UDIMA.

e Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem (Circulantes): Identificar, preparar,
armazenar e encaminhar as amostras anatomopatolégicas a UACAP.

e Recepc¢ao do UACAP: Recepcionar, acompanhar conferéncia e cadastrar as amostras
no sistema para envio ao Laboratério de apoio.

6. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS PARA PREPARO DA AMOSTRA DE PROCEDIMENTO
CIRURGICO E BIOPSIA

e O enfermeiro/circulante deve:

1. Atentar-se ao material anatomopatoldgico que esta sendo extraido no procedimento;
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10.
11.

Perguntar ao médico o nome da peca anatomopatoldgica.

Providenciar recipiente adequado ou saco plastico resistente, grandes e de boca
larga, para permitir a facil colocagao e retirada do material, além de conter a
quantidade suficiente de fixador (este deve ser colocado em volume cerca de 10 vezes
maior que o da peca a ser fixada). Lembrando que o fixador endurece o material.
Frascos pequenos s6 devem ser utilizados para material muito pequeno, como
bidpsias endoscdpicas e de agulha. Pegas cirurgicas maiores devem ser colocadas em
sacos plasticos firmes e bem vedados, de preferéncia duplicando a embalagem para
evitar vazamentos.

Identificar o recipiente, com a etiqueta impressa no sistema da UDIMA. Na auséncia
de funcionamento do sistema a etiqueta podera ser feita manualmente contendo
obrigatoriamente as informacgGes: nome completo do paciente, data de nascimento,
numero de prontuario, nome e lateralidade da pe¢a, numero do frasco (para
amostras com mais de 1 frasco) e data da coleta.

Higienizar as maos, e utilizar os EPIs adequados.

Dispor a amostra anatomopatolégica no recipiente préprio, previamente
identificado, seguindo orienta¢des do médico que esta realizando o procedimento.
ATENCAO: Em casos especiais em que seja necessario que o diagndstico seja liberado
em menor tempo (pacientes em mau estado, aguardando conduta), a requisicao
deverd conter a palavra “URGENTE”;

Transportar o recipiente com o material devidamente identificado ao local de preparo
e acrescentar solucdo de formol (10%) em quantidade 10 vezes superior ao volume
da amostra.

Vedar o invélucro de maneira efetiva, para evitar vazamentos.

Solicitar ao médico, o preenchimento da requisi¢ao via UDIMA (o preenchimento via
UDIMA facilita o trabalho do médico pois ja preenche automaticamente os dados do
paciente e também encaminha um resumo do caso clinico ao médico patologista). Em
caso de auséncia de funcionamento do sistema, o pedido médico poderd ser
preenchido manualmente, atentando para o completo preenchimento das
informagdes como: informacdes clinicas, tipo de amostra, local de retirada da
amostra, nome completo do paciente, data de nascimento, assinatura e CRM do
médico, e data da coleta.

Certificar-se que o pedido tenha sido completamente preenchido e de forma legivel.

Verificar se a identificacdo do material corresponde com o que estad descrito no
pedido de anatomopatoldgico, atentando-se também para a descricdo da
lateralidade anatémica (direita e esquerda);
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12.

13.
14.

15.

16.

17.

Acondicionar de maneira cuidadosa, o material na caixa de transporte (identificada
como material bioldgico), com as pecas mais pesadas embaixo das pecas mais leves;

Retirar os EPIs;

Protocolar o pedido em livro de registro interno de controle de pegas
anatomopatoldgicas (nome do paciente, data de nascimento, nimero de prontuario,
nome e lateralidade da peca, data da coleta, nome do médico solicitante e nome do
enfermeiro/circulante responsavel pelo preparo);

A equipe/setor que realizou as coletas de material anatomopatoldgico devera manter
as amostras armazenadas na caixa de transporte, no proprio setor, para posterior
encaminhamento das mesmas a recep¢ao da UACAP, em horario compreendido entre
06:00 e 13:00, em dias Uteis; os materiais coletados deverdo ser encaminhados a
UACAP com prazo maximo de 24 horas apds a coleta. Enfatizamos que o material
recebido no periodo vespertino serd armazenado no laboratério e encaminhado ao
laboratério de apoio no dia seguinte, portanto para casos urgentes o ideal é fazer a
entrega do material no periodo matutino.

Encaminhar a caixa de transporte com os materiais anatomopatoldgicos coletados, o
livro de registro e os formuldrios de requisicdo a recepcao da UACAP, conferir os
materiais e pedidos diante da presenca da recepcionista da UACAP conforme
orientagdes do POP.UACAP.061 “RECEPGAO DE MATERIAIS
ANATOMOPATOLOGICOS E ENCAMINHAMENTO AO SERVICO TERCEIRIZADO” .

Em caso de ndo conformidade com as orientacbes deste PROTOCOLO, o
enfermeiro/circulante devera retornar com a amostra para a devida adequagdo; Apds
realizadas as devidas adequacdes, a amostra devera ser reencaminhada a recepcgao
da UACAP, nos horarios previamente estabelecidos.

7. INFORMAGCOES ADICIONAIS

Os materiais destinados ao exame de congelacao, citologia oncdtica ou destinados a
analises clinicas na UACAP, ndo devem ser colocados em solucdo de formol.

Apds realizar o exame de congelacao o préprio médico patologista devera proceder
o armazenamento adequado das pecas cirdrgicas nos frascos, com o auxilio do
enfermeiro/circulante, e o orientando, caso seja necessario.

Citopatologico ou Pesquisas de células Neoplasicas: liquidos organicos, puncdes
aspirativas, escarro, lavados cavitdrios, esfregacos cérvico-vaginais. Em caso de
suspeita de cancer, o exame é o citopatoldgico ou pesquisa de células neoplasicas.
Confirmar com o cirurgido qual exame sera solicitado.
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e Raspados em geral e escovados: fazer pelo menos dois esfregacos finos em 2 [aminas:
um deles colocar imediatamente em alcool comercial puro (alcool 99%) e o outro,
deixar secar ao ar. Liquidos: (urina, lavado vesical, derrame pleural, ascite, liquido
articular, lavado peritoneal, lavado brénquico, contetddo de cisto, etc.): enviar ao
Laboratério logo depois da coleta, sem fixador, para ser armazenado em geladeira;

e Escarro: segue a orientacdo de enviar no mesmo dia ao laboratério, caso
impossibilitado, armazenar na geladeira até o momento do envio.

e Laminas citoldgicas, secas ao ar ou fixadas com spray, bem com laminas histolégicas
para revisdao devem ser acondicionadas em recipientes préprio para laminas (tubo
com ranhuras).

e (Caso as laminas citoldgicas sejam enviadas em alcool, os tubos devem ser bem
fechados e enviados dentro de pequenos sacos plasticos para evitar vazamentos.
Atengdo: o alcool para fixagdo de laminas é o alcool absoluto (99%) e nao deve ser
utilizado alcool 70%! Temos alcool absoluto disponivel na recep¢ao do laboratério;

e Nunca o material devera ser enviado em soro fisioldgico para andlise de exames
anatomopatoldgicos.

e Nos casos de exames citopatoldgicos ou pesquisas de células neoplasicas verificar a
possibilidade de encaminhar imediatamente ao laboratdrio para ser armazenado em
geladeira (entrar em contato pelo ramal 3188), caso ndo seja possivel, acondicionar o
material devidamente identificado em geladeira no setor (quando possivel) e colocar
aviso no pedido que o material se encontra na geladeira para ser encaminhado com
maior brevidade.
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