GOVERNO FEDERAL

SUS‘:‘ GD hib .BS MINIES;U.%EIAOQIE:Q “‘rl-

UNIAO E RECONSTRUGAO

ngu?:ento PROTOCOLO PRT.CCIRAS.017 — Pagina 1/7

Titulo do MANEJO DE ARTIGOS E BRINQUEDOS DE USO | Emissdo: 20/06/2024 | Préxima reviso:
Documento coMum Versdo: 04 20/06/2026
SUMARIO

1. SIGLAS E CONCEITOS..........ouveeeieeiceeeeeteeeesstsses s aeses s sassesaess s sassessssesassessssasssssssssassassssassssesssssanesssnsanensas
2. OBJETIVOS ..ottt sttt a et a et s et a s st s s st es s e s esa et e s estneenas
3. JUSTIFICATIVAS .......ooveieeeeeeteeee e tesee s sae st a et s st st esas s s s e sae s s s e s et s s e st essesassesassssensssneesantasans
4.  CRITERIOS DE INCLUSAO E DE EXCLUSAO ........c.coouevieceeeieeieieeeeesesaesesssesesessssessesessassesassessssssessssssssesans
5. ATRIBUIGOES, COMPETENCIAS, RESPONSABILIDADES...............ccceverereeereereeeeressesssesesssssesessesessssssenens
6. FLUXOGRAMA ..........oooouoeieeeeeeeeeetese s s s s s s s s st s st s s e s s sse s s s e s st s s et s s ae s s esassssesastanensantasans
7. MONITORAMENTO .......ocouomiieiieeiecteeeesesee s eeseesssesseses e s st s e s s ssas s s s s s s s s s ss s s s sesasssssssnsesanssaesasseneesansasans
8. REFERENCIAS .........ooviiieiectete ettt ettt ettt sttt b bttt b s b s asa et et s s s e e et et s s s anaee
9.  HISTORICO DE REVISAO

Publicagdo: Resolugdo n2 099, de 20 de junho de 2024 — Boletim de Servigo n2 495, de 20 de junho de 2024.




GOVERNO FEDERAL

O ° -
el L5 hid: i INEABIL

UNIAO E RECONSTRUGAO

Tipo do PROTOCOLO PRT.CCIRAS.017 — Pagina 2/7
Documento

Titulo do MANEJO DE ARTIGOS E BRINQUEDOS DE USO | Emissdo: 20/06/2024 | Proxima revisdo:
Documento COMUM Vers3o: 04 20/06/2026

1. SIGLAS E CONCEITOS

e UTI—- Unidade de Terapia Intensiva
e HU-UFGD — Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados

e SCIRAS —Servico de Controle de infecgOes Relacionadas a Assisténcia a Saude

- Brinquedos de uso comum

Brinquedos disponiveis na brinquedoteca, limpos e organizados, para uso no local.
Ap6s utilizacdo do brinquedo, deve-se realizar a limpeza para posterior utilizagdo.

Os brinquedos e artigos de uso comum deverao ser preferencialmente de material
lavavel e atdxico (plastico, borracha, acrilico, metal ndo cortante). Objetos de madeira deverdo ser
evitados ou, se muito necessarios, deverdao ser recobertos, pintados com tintas esmaltadas,
lavaveis, a fim de permitir sua limpeza e desinfec¢ao entre pacientes.

Devem ser isentos de costura, ranhuras e orificios onde a agua possa penetrar,
dificultando a limpeza e secagem dele.

Materiais de pellcia devem ser evitados pelo acimulo de poeiras e acaros, assim
como dificuldade de higienizacdo apds contaminacdo com fluidos corpdreos;

Os brinquedos deverdo ter limpeza rigorosa imediata com agua e sabdo na presenca
de fluidos corpdreos (urina, fezes, sangue, secrecdo bréonquica etc.) com processo de desinfeccdo
com dlcool a 70% ou biguanida em seguida.

- Brinquedos para empréstimos

Sdo materiais disponibilizados para empréstimos nas unidades de pacientes em
isolamento (contato, respiratério e/ou aerossol) ou UTI pediatrica. Caso haja possibilidade, a UTI
pediatrica podera ter o préprio acervo de brinquedos. Os brinquedos para empréstimo devem ser,
obrigatoriamente, de material lavavel.

Apds o uso, estes devem ser ensacados e encaminhados para limpeza com dgua e
sabdo, seguido de desinfeccdo com alcool a 70% ou biguanida;

Todo brinquedo ou artigo de material ndo-lavavel deverd ser desprezado apds
contato com sangue, secregdes e fluidos corpdreos;

Brinquedos e artigos de tecido ou afim, ndo sdo recomendados, exceto para uso
exclusivo, ndo podendo ser compartilhado. Neste caso, estabelecer rotina para lavagem destes
mensalmente;

Materiais de pellcia ndo sdao recomendados, pois o seu reprocessamento é de dificil
operacionalizagao;
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Apds limpeza e desinfecgao, os brinquedos e artigos deverao ser acondicionados em
caixas de material lavdvel, com tampa, ou em armarios fechados. Artigos ou brinquedos grandes,
gue ndao cabem em caixas, podem ser mantidos em locais limpos e secos, sendo realizada
desinfecgdo com alcool a 70% ou biguanida antes do préximo uso;

Livros e revistas devem ser preferencialmente plastificados. Os que nao seguirem
esta recomendacdo ndao podem ser utilizados por pacientes em isolamento e, se forem
contaminados com fluidos corpdéreos, devem ser descartados;

Materiais e livros didaticos devem ser preferencialmente, fotocopiados, de modo que
possam ser descartados apds sua utilizagdo.

2. OBIJETIVOS

Orientar os colaboradores sobre as normas de limpeza, desinfeccao e conservagao
dos brinquedos disponibilizados na brinquedoteca da clinica pedidtrica do HU-UFGD, com a
finalidade de controle de infeccdes relacionadas a assisténcia a saude.

3. JUSTIFICATIVAS

O correto manejo de artigos e brinquedos de uso comum é fundamental para
prevenir a disseminacdo de agentes patogénicos no ambiente hospitalar, evitando a infeccdo
cruzada.

Assim, o presente protocolo busca padronizar os fluxos de utilizacdo, limpeza e
desinfec¢do, tanto de brinquedos de uso comum, disponiveis na brinquedoteca, quanto os
brinquedos para empréstimo, que serdo entregues a pacientes em quartos de isolamento ou UTI
pediatrica, garantindo qualidade e seguranca aos pacientes.

4. CRITERIOS DE INCLUSAO E DE EXCLUSAO

O protocolo é aplicado a todas as unidades pediatricas do HU-UFGD, assim como na
brinquedoteca.
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5. ATRIBUICOES, COMPETENCIAS, RESPONSABILIDADES

a) Limpeza

A limpeza consiste na remogao das sujidades depositadas nas superficies inanimadas
utilizando-se meios mecanicos (friccdo) com agua e sabdo neutro. Independentemente do material
a ser higienizado, o importante é a remog¢ao mecanica da sujidade e ndo simplesmente a passagem
de panos umidos para espalhar a sujidade.

Nenhum material deve ser armazenado sem limpeza prévia, pelo risco de
disseminagdo dos germes no ambiente ou contaminag¢ao dos outros materiais.

A limpeza devera ser realizada da seguinte forma: umedecer o objeto com agua,
aplicar sabdo liquido com pano limpo e friccionar por toda superficie do material; enxaguar ou
retirar sabdo com pano Umido; e secar com pano limpo e seco. Proceder a desinfeccdo conforme
item b, e apds, acondicionar em local apropriado.

Os panos de limpeza deverdo ser encaminhados para lavanderia ap6s utilizacao, e em
caso de grande quantidade de matéria orgénica, retirar excesso com papel toalha. Ndo guardar o
pano de limpeza apds o uso, pelo risco de viabilizar meio de cultura para crescimento dos germes,
ocasionando a contaminacao do préximo material a ser higienizado.

b) Desinfeccao

A desinfeccdo consiste em eliminar, quase que totalmente, agentes patogénicos,
comuns em ambientes hospitalares, e risco de infeccdo entre os pacientes. Para a desinfeccao,
recomenda-se o uso de dlcool liquido a 70%. Contudo, tal produto sé podera ser utilizado em
material previamente limpo e seco.

O pano utilizado ndo podera ser o mesmo utilizado na limpeza e deve estar seco.
Pano umido podera reduzir a concentracdo do alcool a 70%, e assim reduzir sua efetividade na
desinfeccdo. A acdo desinfetante do alcool a 70% é inibida na presenca de matéria organica (fluidos
ou secrecdes), por isso a importancia da limpeza prévia.

Apds limpeza e desinfecgdo, os brinquedos e artigos deverdo ser acondicionados em
caixas de material lavavel, com tampa, ou em armarios fechados. Artigos ou brinquedos grandes,
gue ndao cabem em caixas, podem ser mantidos em locais limpos e secos, sendo realizada
desinfec¢do somente antes do préximo uso com prévia retirada de poeira.

¢) Cuidados com pacientes em precaucao

Pacientes com recomendacdes de precaucbes/isolamentos devem evitar frequentar
locais de uso coletivo tais como, sala de estar, brinquedoteca, solario, entre outros. Assim,
recomenda-se que:
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- As criancas devem brincar no quarto (preferencialmente). Se utilizar a brinquedoteca,
dar preferéncia para o ultimo atendimento e proceder a limpeza terminal do ambiente e
dos brinquedos.

- Os brinquedos oferecidos devem, preferencialmente, ficar com a crianca até a alta e
apos, lavar com agua e sabdo seguido de fricgao com dlcool 70%;

- Livros e revistas devem ser plastificados para estes pacientes, devendo ser limpos e
desinfetados apds o uso;

- Lapis e borracha utilizados ndo devem ser reaproveitados, podendo ser doados para o
mesmo paciente ou entdo descartados a fim de prevenir infec¢ao cruzada;

- Pacientes imunodeprimidos — preferencialmente utilizar artigo ou brinquedo novo ou,
realizar desinfecgao com alcool 70% imediatamente antes do uso.

d) Recomendacgdes gerais

- Todos os brinquedos e jogos de plastico e vinil que voltarem do empréstimo (leito,
guarto, Banco de Sangue) deverdo ser higienizados com pano limpo umedecido com
alcool 70%. Os blocos de Lego e outros jogos de montar (com pecas peguenas) sdo
lavados com dalcool 70%.

- Os brinquedos e jogos de madeira e papel sdo higienizados com um pano bem torcido,
levemente umedecido com alcool 70% para ndo estragar.

- Quando os empréstimos sdo efetuados para pacientes em precaugdo por contato, estes
deverdo ser devolvidos em um saco plastico, e encaminhados ao local para limpeza (sala
de utilidades), separadamente dos demais materiais de uso comum.

- E importante ressaltar que o acervo de brinquedos para empréstimo devera ficar
separado dos brinquedos que estdo na brinquedoteca, pela sua especificidade e
facilidade para adequada higienizacdo (limpeza e desinfeccdo).

- E importante que Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica e leitos de isolamento da
clinica Pedidtrica possuam acervos especificos, para evitar um rodizio intenso de
brinquedos nestes locais.

- Experiéncias em outros locais mostra que é FUNDAMENTAL uma equipe de profissionais
e voluntarios (que ndo precisam ser necessariamente da area da saude) para cuidar do
acervo da Brinquedoteca, da higieniza¢do e dos empréstimos para outras unidades.

- TODOS os profissionais devem entender o processo de higienizacdo e fluxo destes
materiais.
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- Em caso de suspeita de surtos (doengas contagiosas ou diarreias), recomenda-se
BLOQUEAR o acesso ao local e aos brinquedos, bem como notificar imediatamente o
SCIRAS via VIGIHOSP, ou por telefone no ramal 3024, para orientagdo e investigacdo. Até
gue haja resposta, os materiais devem ficar restritos, com realiza¢do de higienizacao do
ambiente e de todo acervo da brinquedoteca, mesmo que previamente limpos.

- A relagdo de pacientes em precaucgdo é diariamente atualizada pela equipe do SCIRAS,
sendo disponibilizada na observagdao do Censo do AGHUx e no seguinte endere¢o na
pasta setores O:\Unid_Vig_Saude\CCIH\PACIENTES EM ISOLAMENTO.

6. FLUXOGRAMA

N3o se aplica.

7. MONITORAMENTO

Todos os casos de infeccdo ou colonizagdo e as intercorréncias relacionadas ao
processo de trabalho deverdo ser notificadas no VIGIHOSP. O monitoramento serd realizado através
das visitas técnicas de inspec¢do da comissao e notificacdes recebidas pelo VIGIHOSP.
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