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1. OBIJETIVO
e Retirar cateter PICC com seguranca, apds o término da terapia proposta, presenca de
sinais flogisticos no sitio de insercdo ou ao longo do percurso da veia, infeccdo sem
outro foco aparente, trombose no membro do acesso, obstrucdo irreversivel ou
rompimento do cateter.
2. MATERIAIS

Mdscara cirargica;

1 par de luvas de procedimento;

Gazes ou cotonete estéreis;

Solugao de clorexidina alcodlica 0,5% ou aquosa 1%;

Pinga anatomica estéril.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

W nh R

Lavar as maos conforme protocolo institucional (PRT.CCIRAS.001).
Calcar luvas de procedimento.
Remover curativo com cuidado, observando o aspecto da area de insercdo.

Realizar antissepsia com gaze ou cotonete embebido em Clorexidina alcodlica 0,5%
para RN > 30 semanas ou Clorexidina aquosa 1% para RN < 30 semanas.

Posicionar o recém-nascido de forma confortavel, preferencialmente em decubito
dorsal com o membro contendo o cateter levemente estendido.

Tracionar o cateter com suavidade e de forma continua, utilizando pin¢a anatémica
estéril, sem aplicar forca excessiva.

Durante a retirada, manter compressdo suave sobre a veia proximal ao ponto de
insercdo para evitar entrada de ar e risco de embolia gasosa.

Ao término da retirada, fazer compressdo com gaze estéril por 2 a 5 minutos, observar
se hd sangramento ou exsudato.

Aplicar curativo estéril.
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10. Conferir o comprimento total do cateter retirado e compara-lo com o registro da
insergao.

11. Lavar as maos conforme protocolo institucional (PRT.CCIRAS.001).

12. Registrar no prontudrio o motivo da retirada, aspecto do sitio, conduta durante o
procedimento, comprimento do cateter removido e presenga ou ndao de
intercorréncias.

3.1. Conduta em caso de resisténcia a retirada
e Nao forcar a tragdo para evitar ruptura do cateter e risco de embolia;
e Realizar radiografia para verificar presenca de nés, dobras ou aderéncias;
e Aplicar compressa morna no local por 20—-30 minutos e tentar nova retirada;
e Se persistir a resisténcia, refazer curativo e tentar novamente apés 12 a 24 horas;

e Em caso de ruptura, comunicar imediatamente o médico, monitorar sinais clinicos de
embolia e aguardar avaliacdo médica.

3.2. Consideragoes

e O procedimento deve ser realizado sempre em dupla: um profissional executa e o
outro auxilia, garantindo conforto e seguranca ao neonato e reducdo do tempo de
manipulagao.
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