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1. OBJETIVO(S)

e Padronizar a realizacdo de curativo em cateter venoso umbilical (CVU);
e Assegurar fixagao segura de CVU, a fim de evitar a tragdo do mesmo;

e Prevenirinfeccdo local e de corrente sanguinea.

2. MATERIAL

1 par de luvas de procedimento;
Mascara descartavel;

Cotonetes ou gazes estéreis;

Solucdo de clorexidina alcodlica 0,5%;
Tesoura;

Filme transparente, placa de hidrocoloide fina ou fita adesiva microporosa;
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Esparadrapo.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

12. Colocar mascara descartavel;
22, Lavar as maos (PRT.CCIRAS.001);

39, Recortar trés tiras de esparadrapo (duas com a parte mediana colada formando uma
elevagdo de altura superior a do coto umbilical + 2cm) e duas tiras de filme
transparente, placa de hidrocoloide fina ou fita adesiva microporosa para a base;

Figura 1 - Recortes de micropore e esparadrapo para curativo de CVU.

Esparadrapo

Fonte: https://slideplayer.com.br/slide/284294/
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49, Lavar as maos (PRT.CCIRAS.001);
52, Posicionar RN em decubito dorsal;
62. Calgar luvas de procedimento;

79. Realizar antissepsia de coto com gaze estéril ou cotonete embebido com clorexidina
alcodlica, mantendo local seco e limpo;

892. Realizar antissepsia da parte proximal para a distal do cateter com movimentos em
sentido Unico;

99, Aguardar local secar totalmente e espontaneamente;
102. Colar tiras da base ao lado de coto umbilical, mantendo distancia de + 1cm;
119, Colar tiras de esparadrapo que foram dobradas em cima da base;

129, Colar tira de esparadrapo horizontal, unindo as outras tiras de esparadrapo,
formando uma ponte. Importante que a ponte figue a uma altura que permita a
higienizacdo de coto umbilical;

Figura 2 - Curativo de CVU.

Fonte: https://slideplayer.com.br/slide/284294/

132, Identificar curativo;
149, Desprezar material;
159, Lavar as maos (PRT.CCIRAS.001);

162. Realizar anotag¢do no prontudrio eletronico do paciente.
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CONSIDERAGOES:

Devido ao risco elevado de infeccdo de corrente sanguinea associado a esse
dispositivo, o cateter venoso umbilical devera ser removido o mais breve possivel,
sendo recomendada a retirada em 7 dias.

Antes da realiza¢do do curativo, checar ultimo raio-X para averiguar a necessidade de
tracdo do cateter (jamais insercdo).

Sempre observar presenca de sinais flogisticos em coto e regido periumbilical,
comunicar enfermeiro e/ou equipe médica e realizar anotacdo no prontudrio
eletronico do paciente.

O curativo devera ser trocado apenas se sujo ou solto.

Em caso de sinais de extravasamento de fluidos na insercdo (sangue ou medicagdes),
avisar imediatamente o enfermeiro ou médico plantonista para que avalie a posicdo
do cateter e/ou necessidade de refixacdo do mesmo na geleia.

E comum a presenca de liquido gelatinoso nas primeiras 30h pds cateterismo,
oriundos da desidratacao da geleia do coto. Nessa casos, apenas secar e realizar a
antissepsia.
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