GOVERNO FEDERAL

wodh 6o hid= s el N

UNIAO E RECONSTRUGCAO

Tipo d POP.UTIN.009 — Pagina 1/4
'po do PROCEDIMENTO / ROTINA agina 1/
Documento
Titulo do LIMPEZA TERMINAL DE BERCO AQUECIDO | Emissdo: 16/09/2025 | Proxima revisdo:
Documento Vers3o: 02 16/09/2027

1. OBJETIVO(S)

2. MATERIAL

Padronizar os procedimentos de limpeza e desinfec¢ao terminal de bergo aquecido
nas unidades neonatais;

Promover a prevencgao e controle de infecgao hospitalar;

Evitar a disseminagdo de microrganismos, responsaveis pelas infec¢des relacionadas
a assisténcia a saude nas unidades neonatais;

Promover a oferta de equipamento seguro e funcional aos pacientes, profissionais e
familiares nos servicos de saude.

Luvas de procedimentos;
Compressas nao estéreis;
Agua e Detergente neutro;

Biguanida.

3. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS EM BERGCO AQUECIDO

P W NP

b

Reunir material;
Realizar higiene das maos (PRT.CCIRAS.001);
Retirar roupa de cama e desprezar no hamper;

Retirar os insumos individuais (estetoscopio, bandejas pequenas, termémetro) do
leito e encaminhar ao expurgo;

Calcar luvas;
Encaminhar o berco aquecido para local de lavagem;

Retirar colchdo, protetores laterais de acrilico e todas as pecas moveis do
equipamento, incluindo borrachas de vedagao, e encaminhar ao expurgo;

Desconectar o cabo de forca e os sensores do berco;

Verificar se o berco esta frio;
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. Limpar ber¢o aquecido com compressa Uumida com sabdo, com cuidado para nao
permitir a entrada de dgua na grade do refletor radiante e conectores;

Na presenca de alguma sujidade oriunda de matéria organica (sangue, efluentes e
secrecOes), aplicar uma maior fricgdo com uma compressa mais Umida até a sua
completa remogao;

Retirar sabdao com compressa Umida de agua;

Aplicar uma compressa umedecida com biguanida em todo o berco. Nunca espirrar
biguanida diretamente no equipamento;

Aguardar a secagem por 10 minutos e passar compressa seca no acrilico para retirar
manchas;

Lavar as pegas moveis e o colchdo com agua e sabao e retirar com agua corrente. Secar
o excesso e aplicar compressa umedecida com biguanida, deixando secar
naturalmente;

Os sensores e cabos de energia ndo deverdo ser lavados, apenas desinfetados com
compressa embebida em biguanida. Atencdo para ndo tensionar a friccdo de cabos
sensores correndo o risco de romper os fios internos (PRT.CCIRAS.014);

Separar as borrachas de vedacdo em um saco pldastico e separar na caixa para CEMAT;

Desinfetar os insumos individuais (estetoscopio, bandejas pequenas, termémetro)
com compressa umedecida com biguanida e guardar em local apropriado;

Retirar as luvas;
Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
Realizar montagem das pecgas méveis do berco, bem como dos cabos elétricos;

Caso nao seja colocado para uso imediato, cobrir o berco aquecido com a capa de
tecido;

Identificar com data e nome do profissional responsavel pela execu¢ao. NUNCA usar
esparadrapo e micropore para fixar a identificagcao, USAR sempre fita crepe hospitalar;

Guardar o equipamento em local apropriado no momento e conforme orientacdo da
gestao;

Registrar o procedimento em relatdério de enfermagem.

OBSERVAGCOES:

Nao utilizar alcool 70% no acrilico da grade de protegao, cuba do bergo e no painel de
controle;
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* A limpeza terminal deverd ser programada pelo enfermeiro responsavel pela
prescricao de enfermagem do paciente, sendo realizada a cada 7 dias a partir da data
da admissdo, exceto em bebés que ndao apresentam estabilidade clinica ou que
estejam nos primeiros 15 dias de Manipulagdao Minima (PRT.UTIN.003).

* (Caso o berco que esteja com capa seja retirado do corredor para uso, aplicar biguanida
com uma compressa umedecida em toda a parte interna e externa do equipamento e
aguardar a secagem por 10 minutos e passar compressa seca no acrilico para retirar
possiveis manchas.

* No caso de DESABASTECIMENTO de Biguanida, usar apenas agua e sabao.

* No caso de Berco do modelo HIBRIDO DUETTO, utilizar POP LIMPEZA TERMINAL DE
INCUBADORA (POP.UTIN.010).
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LIMPEZA TERMINAL DE INCUBADORA POP.UTIN.010 disponivel em:
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-
ainformacao/pops-protocolos-e-processos/gad/pop-de-utiun-010-limpeza-terminal-de-
incubadora2020-2022-1.pdf
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