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1. OBIETIVO(S)

Padronizar os procedimentos de limpeza e desinfec¢do concorrente de superficies e
equipamentos nas unidades neonatais;

Promover a prevencgao e controle de infecgao hospitalar;

Evitar a disseminacdo de microrganismos, responsaveis pelas infec¢des relacionadas
a assisténcia a saude nas unidades neonatais;

Promover ambiente de bem-estar, seguro e funcional aos pacientes, profissionais e
familiares nos servicos de saude.

2. MATERIAL

Luvas de procedimentos;
4 Compressas nao estéril;
Detergente neutro e dgua;

Biguanida.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1. Incubadora

1.
2.

Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
Calgar luvas;

Retirar cobertura de tecido de cima da incubadora, protegendo a iluminagao
repentina e direta nos olhos do RN;

Passar compressa umedecida com agua e sabdo neutro na cupula acrilica e
portinholas e demais dreas com sujidades que tenha contato direto com o RN;

Passar compressa umedecida com dgua para retirar o sabao;
Secar com compressa limpa;

Passar compressa com biguanida nas partes metdlicas, no visor/teclas e nas
prateleiras giratorias;
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8. Desprezar material em hamper e retirar luvas;
9. Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

10. Checar item de desinfecgdo concorrente em prescricao de enfermagem e anotar em
relatério de enfermagem.

3.2. Bergo Aquecido
1. Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
2. Calgar luvas;

3. Passar compressa com agua e sabdo neutro em partes de acrilico (cuba e abas
laterais);

4. Passar compressa umedecida com dgua para retirar o sabao;
5. Secar com compressa limpa;

6. Passar compressa com biguanida no painel e teclas da torre, na bandeja e na
prateleira;

7. Desprezar material no hamper e retirar luvas;
8. Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

9. Checar item de desinfeccdo concorrente em prescricdo de enfermagem e registrar no
relatério de enfermagem.

3.3. Ber¢o Comum
1. Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
Calgar luvas;
Passar compressa umedecida com dgua e sab3do neutro em cupula acrilica;
Passar compressa umedecida com dgua para retirar o sabao;

Secar com compressa limpa;

o ok w N

Passar compressa com biguanida na parte metdlica do equipamento e na prateleira
inferior;

N

Desprezar material no hamper e retirar luvas;

8. Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
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9. Checar item de desinfec¢do concorrente em prescri¢ao de enfermagem e registrar no
relatério de enfermagem.

3.4. Monitores multiparametros, oximetro de pulso e respiradores
1. Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
2. Calgar luvas;

3. Passar compressa embebida com biguanida em toda a superficie, com atencdo para
ndo molhar nenhum conector elétrico;

4. Deixar secar naturalmente;
5. Desprezar material no hamper e retirar luvas;

6. Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

3.5. Aparelho de Fototerapia
1. Desligar o aparelho da energia elétrica e afasta-lo do berco ou incubadora;
2. Passar pano umedecido com biguanida em todo o aparelho;
3. Deixar secar naturalmente;
4

Ligar o aparelho na energia elétrica e verificar se todas as lampadas estao funcionando
perfeitamente;

5. Posicionar o aparelho de volta no berco ou incubadora. Atentar-se para que o
aparelho de fototerapia ndo seja colocado embaixo da regido de calor radiante do
berco aquecido. Ligar e confirmar a radiancia ofertada conforme ultima mensuracao.

OBSERVACOES:

* Nao utilizar alcool 70% no acrilico da incubadora, bergos e em painéis de monitores,
bombas e de respiradores, pois comprometem a transparéncia do acrilico e danifica
os aparelhos eletronicos.

* Realizar a limpeza concorrente 3x ao dia, no inicio de cada plantdo (POP. CCIRAS.014).
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