GOVERNO FEDERAL

[ | ° MINISTERIO DA
s G5 hid: s S S g i

UNIAO E RECONSTRUGAO

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UTIAD.002 — Pagina 1/7
Documento

Titulo do ROTINA DE PASSAGEM DE PLANTAO ENTRE Emissdo: 21/12/2023 | Proxima revis3o:
Documento TURNOS DA ENFERMAGEM Versao: 01 21/12/2025

1. OBJETIVO(S)

e Estabelecer a rotina de passagem de plantdo para a enfermagem entre as trocas de
turnos assistenciais, padronizada dentro da UTI adulto do HU-UFGD;

e Padronizar a comunicacdo entre as equipes de enfermagem;

e Garantir a continuidade do trabalho e promover a qualidade dos cuidados em saude
e a seguranca do paciente;

e Documentar as principais informag¢des sobre a analise situacional, evolugdao e
condutas relacionadas aos pacientes internados na UTI Adulto.

2. MATERIAL

e Dados oriundos dos registros presentes em relatérios, laudos e demais documentos
gue compdem o prontudrio do paciente;

¢ Informagdes advindas de fontes diversas (equipe multidisciplinar, familiares, préprio
paciente);

e DiscussGes e empenhos da equipe multidisciplinar que possam contribuir com a
assisténcia prestada.

3. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

E um grande desafio na esfera da seguranca do paciente a comunicagio efetiva pela
equipe interdisciplinar (FARIAS; GOIS, 2018). Sua abstencio entre as equipes profissionais deve ser
trabalhada nos servicos de salde, na garantia de fortalecer a passagem de informacgdes seguras do
paciente. Para isso, existem protocolos de comunicagao estruturados, conhecidos como briefing
(antes) e debriefing (depois) que facilitam a comunicacdo (NOGUEIRA; RODRIGUES, 2015).

Falhas na comunicacdo entre profissionais de salde estdo entre as causas de mais
de 70% dos eventos adversos relacionados a assisténcia, e podem estar associadas com a
comunicacdo errbnea/incompleta ou com o n3do entendimento da informagdo transmitida
(ARAUJO,2020).

Diante da gravidade dos pacientes cuidados na UTI, torna-se imperioso que toda a
equipe tenha ciéncia sobre as informacdes relevantes de cada paciente e detenham o conhecimento
de qual a melhor forma de transmiti-las (IBSP, 2017).
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Pensando nisto, foi elaborado pela equipe de enfermeiros da UTl adulto do HU-UFGD,
um formulario estratégico para passagem de plantdo, que auxilia na transmissao de informacoes
durante a troca de turnos, enfatizando os registros de acontecimentos que ocorreram durante o
periodo laboral, para conhecimento da préoxima equipe de enfermagem, bem como as
programacdes dos cuidados a serem realizados ou continuados apds a mudanga do turno de
trabalho.

3.1 Formulario de passagem de plantao

O formulario de passagem de plantdo da UTI adulto foi elaborado em conformidade
com os procedimentos e rotinas realizados no setor. Nele busca-se registrar/documentar as
principais intercorréncias, condutas e pendéncias relacionadas a cada paciente individualmente, de
forma a se tornar um instrumento de facil visualizagdo de informagdes importantes e um facilitador
da passagem de plantdo verbal entre as equipes de enfermagem.

A cada troca de turno um profissional enfermeiro de cada equipe (UTI A/B) sera
responsavel em preencher o formulario em formato Word padronizado, conforme o ANEXO |, salvar
o arquivo com o identificador da data e turno e imprimir uma via do formuldrio para entregar ao
préximo turno.

Sequéncia de arquivamentos do formuldrio: PASTA SETORES >> UTI ADULTO >> UTI
AB >> PASSAGEM DE PLANTAO UTI A/B >> Selecionar o més de referéncia do ano desejado >> Editar
o ultimo arquivo atualizado.

- Nota importante: Ao finalizar o preenchimento do arquivo, deve-se salvar e fechar o
mesmo, para que a proxima equipe possa fazer uso do arquivo como base para inserir
novas informacdes.

3.2 Dos dados do formulario

e Dados pessoais:

- NOME: Colocar o nome completo do paciente sem abreviacGes
- IDADE: Colocar a idade do paciente

- DATA DE NASCIMENTO: Colocar a data de nascimento na seguinte ordem: dia — més -
ano

- DATA DE INTERNACAO: Colocar a data de internacdo na UTI adulto. Em caso de
reinternacdo esta data devera constar de igual forma.

- ORIGEM: Colocar o nome do setor/instituicdo que o paciente esteve antes de chegar na
terapia intensiva.
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e Diagnosticos:

Anotar os diagndsticos médicos que levaram a internacdo, bem como os novos
achados clinicos, hipdteses diagndsticas e comorbidades.

e Exames complementares:

Esse campo é destinado ao registro de exames de imagem e graficos (ECG, raio x ,
tomografia computadorizada, ressonancia magnética, EEG, entre outros), sendo um dado
importante a data de realizacdo para controle.

Se um exame for repetido, inserir novamente a descricao do exame e a data. Ex.: TC
cranio 08/08/2023; TC cranio 17/08/2023

e Dispositivos invasivos/culturas:

- Dispositivos presentes
Nesse campo se fazem importante as seguintes anotagdes:

-Inserir o nome de cada dispositivo invasivo em uso (CVC; SVD; SNE; SNG; TOT; TQT;
DRENOS);

-Inserir o local e data de insercdo do dispositivo;

OBS: Caso o dispositivo seja retirado, ndo serd mais necessdrio constar neste
formulario.

- Culturas:
Inserir as culturas coletadas juntamente com a referida data da coleta.

OBS: A cada nova coleta de um mesmo sitio, onde a anterior tenha resultado negativo
para crescimento de microrganismo multirresistente, deve-se excluir o dado da data anterior e
deixar somente o da ultima coleta. No caso oposto, o resultado com crescimento de microrganismo
continua no formulario, mesmo que ocorram novas coletas subsequentes.

e FEvolucdo/ intercorréncias:

- Estado geral do paciente:

v" Relatar nivel de consciéncia
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o Quando sobre efeito de sedoanalgesia: aplicar/anotar a escala de RASS
o Com auséncia de sedoanalgesia: aplicar/anotar a escala de GLASGOW
Inserir valor da avaliagdo de escala de BRADEN e MORSE, quando aplicével.

v’ Suporte respiratério: anotar se estd em respiracdo espontdnea, intubado,
traqueostomizado ou ainda com suportes de oxigénio suplementar (ex: cateter nasal
tipo dculos, mascara de oxigénio ndo reinalante, mascara venturi).

v" Na sequéncia relatar brevemente intecorréncias e condutas ocoridas no periodo de
trabalho.

- Dieta:
v" Quando enteral e ou parenteral, inserir vazdo de infusio;

v" Quando oral, colocar o tipo (ex: geral, branda, liquida restrita) e a aceitacdo do
paciente.

- HGT:

v Inserir delta de valores do periodo.

- Drogas vasoativas:
v Registrar as drogas vasoativas em uso continuo e sua respectiva vazdo.

v" Anotar o horério do desligamento da droga.

- Sedoanalgesia:
v Registrar as medicac¢des de sedoanalgesia em uso continuo e sua respectiva vaz3o.
v Anotar o horério do desligamento da droga.

OBS: Este tdpico inclui os bloqueadores neuromusculares.

- Balango hidrico
DIURESE:

v" Nos pacientes em que a diurese esteja sendo quantificada, seja por sonda vesical de
demora/alivio, uripen ou outros dispositivos, anotar a quantidade em ml do
apresentado no periodo;

v" Quando ndo quantificada, identificar como : ausente/presente.
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EVACUACAO:

AN

Relatar presenca ou auséncia de evacuacao;
Identificar em caso de diarréia;

Identificar se presenca de sangue ou alteracdes importantes.

HEMODIALISE:

Descrever as perdas e a data da ultima sessdo de hemodidlise.

DRENOS:

Descrever o volume e aspecto de quaisquer outros débitos do paciente provenientes
de dispositivos (SNG aberta, colostomia, penrose, dreno de térax etc.)

BALANCO HIDRICO:

Anotar o fechamento parcial do balango hidrico do seu plantao.

Pendéncias:

Anotar os empenhos discutidos a serem realizados posteriormente: procedimentos
em geral, exames, conferéncias com familiares, discussdes de progndstico/limitacdo
terapéutica, entre outros cuidados que forem julgados necessarios;

Sugestdes e duvidas a serem discutidas que ndo foram possiveis no plantao vigente.
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ANEXO — Modelo de Registro de passagem de plantao.

DADOS PESSOAIS

DIAGNOSTICOS

EXAMES
COMPLEMENTARES

ATB/DISP/CULTURAS

EVOLUCAO/
INTERCORRENCIA

PENDENCIAS /
CONDUTAS

1. NOME COMPLETO:

2. IDADE:

3. DATA DE
NASCIMENTO:

4. DATA DE INTERNACAO
5. ORIGEM:

#Diagnosticos que
levaram a internagao

#Comorbidades

#Diagnosticos
suspeitos

Exames realizados durante a
interacéo

DISPOSITIVOS PRESENTES
(colocar data da insercao +
local)

CULTURAS
(colocar as culturas coletadas
+ data + resultado)

ESTADO GERAL DO PACIENTE
ESCALA DE BRADEN: pontos
ESCALA DE MORESE: pontos

DIETA: tipo e aceitagdo
HGT: delta de valores do periodo

DROGAS VASOATIVAS:
identificar as drogas em uso +
vazao

SEDOANALGESIA: identificar as
drogas em uso + vazao

BALANGCO HIDRICO
DIURESE:
EVACUACAO:

BH:

Relatar empenhos
discutidos a serem
realizados posteriormente
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