GOVERNO FEDERAL

| | ° =
el L5 hid: i INEABIL

UNIAO E RECONSTRUGAO

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.USOST.015 — P4agina 1/10
Documento

Titulo do PREVENGAO DE RISCOS DE ACIDENTES COM Emissdo: 03/07/2024 | Préxima revisdo:
Documento MATERIAIS PERFUROCORTANTES Versdo: 02 03/07/2026

1. OBJETIVO

Estabelecer diretrizes para a gestdo de materiais perfurocortantes, visando a

prevencao de acidentes e minimizando o risco de exposicdo a agentes biolégicos, de forma a
promover a seguranga e preservar a saude dos trabalhadores.

2. MATERIAL

Nao aplicavel.

3. DEFINICOES

Acidente do Trabalho: é o acidente que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico
de empresa, provocando lesdo corporal ou perturbagao funcional que cause a morte
ou a perda ou reduc¢do, permanente ou temporaria, da capacidade para o trabalho;

SCIRAS: Servico de Controle de Infec¢Oes Relacionadas a Assisténcia a Saude;
CIPA: Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes;

Colaborador: Ocupantes de cargos em comissao ou fun¢ao gratificada e empregados
publicos do quadro efetivo da empresa;

Dispositivo de seguranca: é um item integrado a um conjunto do qual faca parte o
elemento perfurocortante ou uma tecnologia capaz de reduzir o risco de acidente,
seja qual for o mecanismo de ativacdo dele;

Doenca do Trabalho: é a adquirida ou desencadeada em funcdo de condicdes
especiais em que o trabalho é realizado e com ele se relacione diretamente;

Empregadora: Empresa Brasileira de Servigcos Hospitalares — EBSERH, criada em 2011
pela Lei n.2 12.550 com a finalidade de administrar os Hospitais Universitarios
Federais.

EPI: Equipamento do Protecdo Individual;

Materiais perfurocortantes: sdo aqueles utilizados na assisténcia a saude que tém
ponta ou gume, ou que possam perfurar ou cortar, tais como seringas, agulhas,
escalpes, ampolas, entre outros;

PGRSS: Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigo de Saude;
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e Risco de acidente: qualquer fator que coloque o trabalhador em situacdo de perigo e
possa afetar sua integridade, bem-estar fisico e o moral;

e USOST: Unidade de Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalhador.

4. RESPONSABILIDADES

I. Do Empregador

Constituir formalmente Comissao Gestora Multidisciplinar, com o objetivo de reduzir
os riscos de acidentes com materiais perfurocortantes, viabilizando a implementacdao das acdes
necessarias para tal.

Il. Da Comissao Gestora Multidisciplinar

Elaborar e implementar Plano de Prevencdo de Riscos de Acidentes com Materiais
Perfurocortantes, com probabilidade de exposicdo a agentes biolégicos, conforme as diretrizes
estabelecidas na legislagao vigente.

IIl. Dos Gestores

Cumprir e fazer cumprir as normas de seguranca e as diretrizes contidas no MANUAL
EBSERH DE SEGURANCA E SAUDE OCUPACIONAL (Guia do Trabalhador) — Medidas de Seguranca
Bioldgica: Seguranc¢a na Manipulagdao de Materiais Perfurocortantes;

Requisitar em quantidade adequada os equipamentos padronizados pela Comissao
Gestora Multidisciplinar, para protecdo dos trabalhadores na utilizacdo de materiais
perfurocortantes;

Viabilizar a capacitacdo dos trabalhadores antes da adog¢do de qualquer medida de
controle e de forma continuada para a prevencado de acidentes com materiais perfurocortantes;

Viabilizar os testes de avaliagdo dos dispositivos de seguranca associados aos
materiais perfurocortantes;

Em caso de acidentes com perfurocortantes, encaminhar adequadamente os
trabalhadores conforme fluxo interno estabelecido pelo hospital.
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IV. Dos Empregados

Cumprir as normas de seguranga e as instrugdes recebidas em treinamento, além das
diretrizes contidas em manuais, procedimentos operacionais, dentre outros documentos;

Comunicar imediatamente a ocorréncia de acidentes ou a identificacdo de riscos
envolvendo a manipulacdo de perfurocortantes, a chefia e ao Servico de Saude Ocupacional e
Seguranca do Trabalho.

5. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Este procedimento se aplica as etapas de especificagdo, adogdo, manuseio,
acondicionamento e descarte de perfurocortantes utilizados nas atividades de assisténcia a saude

de pacientes, no Hospital Universitdrio da Universidade Federal da Grande Dourados HU-
UFGD/EBSERH.

I. Constituicdo da Comissao Gestora Multidisciplinar
Deverao ser indicados pelo empregador os seguintes membros:

e Representante do empregador, seu representante legal (Superintendente) ou
representante da dire¢do do servigo de saude;

e Representante da Unidade de Salde Ocupacional e Seguranga do Trabalho;
e Vice-presidente da CIPA;

e Representante da SCIRAS;

e Representante da dire¢cdo de enfermagem;

e Representante da direc¢ao clinica;

e Responsavel pela elaboracdo e implementacdo do PGRSS;

e Representante da Central de Material e Esterilizagao;

e Representante do setor de Compras;

e Representante do setor de padronizacdo de material ou area semelhante;
e Representante da Unidade de Terapia Intensiva Adulto;

e Representante da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal;

e Representante da Clinica Cirurgica;

e Representante do Centro Cirurgico;
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e Representante do Setor de Diagndstico e Imagem;
e Representante da Geréncia de Ensino e Pesquisa;

e Representante do Setor administrativo.

Il. Elaboragdo e implantagao do Plano pela Comissao Gestora

Analisar as informagdes existentes no PGR e no PCMSO, e o histdrico referente aos
acidentes do trabalho ocorridos e das situagGes de risco com materiais perfurocortantes;

Elaborar e implantar procedimentos de registro e investigacdo de acidentes e

situacdes de risco envolvendo materiais perfurocortantes;

Estabelecer prioridades, considerando obrigatoriamente os seguintes aspectos:

e Situac¢Oes de risco e acidentes com materiais perfurocortantes que possuem maior
probabilidade de transmissao de agentes bioldgicos veiculados pelo sangue;

e Frequéncia de ocorréncia de acidentes em procedimentos com utilizacdo de um

material perfurocortante especifico;

e Procedimentos de limpeza, descontaminagdo ou descarte que contribuem para uma

elevada ocorréncia de acidentes; e

e Numero de trabalhadores expostos as situacdes de risco de acidentes com materiais

pe rfurocortantes.

Ill. Estabelecer a adogao das medidas de controle obedecendo a seguinte hierarquia

Substituir o uso de agulhas e outros perfurocortantes quando for tecnicamente

possivel;

Adotar controles de engenharia no ambiente (por exemplo, coletores de descarte);

Adotar o uso de material perfurocortante com dispositivo de seguranca, quando

existente, disponivel e tecnicamente possivel; e

Mudancgas na organizacdo e nas praticas de trabalho.

IV. Conduzir a selecdo de materiais perfurocortantes com dispositivo de seguranga,

atendendo as seguintes etapas

Definicdo dos materiais perfurocortantes prioritarios para substituicdo a partir da

analise das situacdes de risco e dos acidentes de trabalho ocorridos;
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Definicdo de critérios para a sele¢ao dos materiais perfurocortantes com dispositivo
de segurancga e obtengdo de produtos para a avaliagao;

Planejamento dos testes para substituicdo em dreas selecionadas no servico de
salde, decorrente da analise das situagdes de risco e dos acidentes de trabalho ocorridos; e

Andlise do desempenho da substituicdo do produto a partir das perspectivas da
salde do trabalhador, dos cuidados ao paciente e da efetividade, para posterior decisdao de qual
material adotar.

Promover a capacitacao dos trabalhadores antes da adog¢ao de qualquer medida de
controle e de forma continuada para a prevengdo de acidentes com materiais perfurocortantes,
registrando a data, o horario, a carga horaria, o conteddo ministrado, o nome e a formacgao ou
capacitacao profissional do instrutor e dos trabalhadores envolvidos;

Estabelecer cronograma e meios de comprovagdao da implantagao do Plano, que
devem estar disponiveis para a Fiscalizagdo do Ministério do Trabalho e Emprego e para os
trabalhadores ou seus representantes;

Monitorar sistematicamente a exposicdo dos trabalhadores a agentes bioldgicos na
utilizacdo de materiais perfurocortantes, utilizando a analise das situacdes de risco e acidentes do
trabalho ocorridos antes e apds a implementacdo do Plano, com indicadores de acompanhamento.

Avaliar a eficacia do plano a cada ano, no minimo, e sempre que se produza uma
mudanca nas condicOes de trabalho e quando a analise das situacdes de risco e dos acidentes assim
o determinar.

V. Instrucoes de Seguranca

e N3o correr com objetos perfurocortantes e tenha a devida atencdao quanto ao
manuseio deles;

e Ao utilizar os objetos perfurocortantes tenha a maxima aten¢ao para o devido
procedimento, e conforme a NR 32, item 32.2.4.14 os trabalhadores que utilizarem
objetos perfurocortantes devem ser os responsaveis pelo seu descarte;

e Redobre os cuidados ao descartar objetos perfurocortantes no devido lugar;
e Observe se a caixa de descarte esta abaixo do limite permitido para descarte;

e Verificar o procedimento correto para montagem da caixa de descarte de objetos
perfurocortantes;

e N3o reencapar agulhas e descartar todos os perfurocortantes em caixas coletoras;

e Notificar, via VIGHOSP e USOST, os acidentes e incidentes de trabalhos relacionados
com materiais perfurocortantes.
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e Manter, em suporte exclusivo, o recipiente para acondicionamento dos
perfurocortantes e em altura que permita a visualizacdo da abertura para descarte;

e Capacitar os trabalhadores.

VI. Orientagodes finais

A adequada notificacdo da ocorréncia de acidentes com perfurocortantes pelos
trabalhadores é elemento determinante no trabalho de prevencdo de acidentes, uma vez que os
levantamentos estatisticos, a definicdo de prioridades e as acdes partem desse indicador.

Como incentivo a essas notificacdes se torna necessario o investimento na instrucao
dos trabalhadores, na divulgacdo dos fluxos de encaminhamento de acidentes e finalmente na
comunicacao periédica dos resultados alcancados pela implementacdo do Plano de Prevencdo de
Riscos de Acidentes com Materiais Perfurocortantes aos trabalhadores.

6. REFERENCIAS

FUNDACENTRO - Manual de implementa¢ao do Programa de prevencao de acidentes com materiais
perfurocortantes em servicos de saide — Ministério do Trabalho e Emprego — 2010.

Norma Regulamentadora 32/MTE - Seguranca e Saude no Trabalho em Servicos de Saude.
Lei n2 6.514/77 — Portaria n2 3.214/78 — Norma Regulamentadora 32.
Orientac¢Oes Gerais de Seguranca e Saude Ocupacional: Disponivel em:

http://www2.ebserh.gov.br/documents/219273/1432946/orientacoes-gerais-de-seguranca-e-
saude-ocupacional.pdf/f85e45ef-fb4f-4aeb-8d1le-c5f83b7caebb.

POP: Prevencdo de Acidentes com Materiais Perfurocortantes — Coordenado pelo Setor de Saude
Ocupacional e Seguranca do Trabalho — Brasilia: EBSERH — Empresa Brasileira de Servicos
Hospitalares, 2017.
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