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1 OBJETIVO

Definir os procedimentos a serem adotados para guarda, conservacao e higienizacao
dos Equipamentos de Protecdo Individual — EPI fornecidos pelo HU-UFGD, filial da Empresa
Brasileira de Servigos Hospitalares - EBSERH, aos seus colaboradores.

2 MATERIAL

Nao aplicavel.

3 SIGLAS E ABREVIATURAS

MTP: Ministério do Trabalho e Previdéncia;

DSST: Departamento de Seguranca e Saude do Trabalho;

NR: Norma Regulamentadora;

EPI: Equipamento de Protecao Individual;

CA: Certificado de Aprovacao;

EBSERH: Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares;

HU-UFGD: Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados;
DivGP: Divisao de Gestdo de Pessoas

USOST: Unidade de Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho.

4 DEFINICOES

Equipamento de Protec¢do Individual: Considera-se EPI o dispositivo ou produto de
uso individual utilizado pelo trabalhador, concebido e fabricado para oferecer protecdo contra os
riscos ocupacionais existentes no ambiente de trabalho, conforme previsto no Anexo | da NR 6.

Certificado de Aprovacgdo - CA: O equipamento de protecdo individual, de fabricacdo
nacional ou importado, sé podera ser posto a venda ou utilizado com a indicacdo do Certificado de
Aprovacdo - CA, expedido pelo érgdo nacional competente em matéria de seguranca e saude no
trabalho do Ministério do Trabalho e Previdéncia.
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Ministério do Trabalho e Previdéncia — MTP: Orgdo administrativo do Governo
Federal que tem como principais atribuicGes definir politicas sobre previdéncia, geracdao de
emprego e renda, fiscalizacdo do trabalho, politica salarial e seguranca no trabalho.

Empregadora: Empresa Brasileira de Servigcos Hospitalares — EBSERH, criada em 2011
pela Lei n. 212.550 com a finalidade de administrar os Hospitais Universitarios Federais.

Empregado Publico Celetista: Ocupante do cargo de empregado publico provido por
concurso, nos moldes do art. 37, Il da Constituicdo Federal e contratados sob o regime da CLT;

Servidor Publico Estatutario: Ocupante de cargo publico provido por concurso
publico, nos moldes do art. 37, Il, da Constituicao Federal, sdo regidos por um estatuto definidor de
direitos e obrigacdes.;

Empregado Publico Temporario: é aquele que nao apresenta vinculo direto com
cargo publico e tem sua ocupacdo determinada por periodo limitado (art. 37, IX, da CF), sendo
admitido por meio de processo seletivo simplificado, conforme interesse e necessidade das
instituicOes publicas.

5 RESPONSABILIDADES

Da Empresa Empregadora:

Aprovar e garantir a implementacao do POP, bem como zelar pela sua eficacia,
garantir recursos para sua execu¢do, sem onerar o empregado em nenhum procedimento;

Demais responsabilidades atribuidas na legislagdo trabalhista:

A empresa é obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPl adequado ao
risco, em perfeito estado de conservacdo e funcionamento, nas situacdes previstas no subitem
1.5.5.1.2 da Norma Regulamentadora n? 1 - DisposicOes Gerais e Gerenciamento de Riscos
Ocupacionais, obedecendo-se a seguinte hierarquia:

a) medidas de carater administrativo ou de organizacao do trabalho; e

b) utilizacdo de equipamento de protecdo individual - EPI.

Cabe a Organizagao, quanto ao EPI:

a) adquirir somente o aprovado pelo érgao de ambito nacional competente em matéria
de seguranca e saude no trabalho;

b) orientar e treinar o empregado;
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fornecer ao empregado, gratuitamente, EPl adequado ao risco, em perfeito estado de
conservagao e funcionamento,

registrar o seu fornecimento ao empregado, podendo ser adotados livros, fichas ou
sistema eletrdnico, inclusive, por sistema biométrico;

exigir seu uso;

responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencao periddica, quando aplicaveis esses
procedimentos, em conformidade com as informacgdes fornecidas pelo fabricante ou
importador;

substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado; e

comunicar ao 6rgao de ambito nacional competente em matéria de seguranca e
salde no trabalho qualquer irregularidade observada.

Da Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho

Compete a Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho - USOST, ouvida a Comissao
Interna de Prevencdo de Acidentes e de Assédio - CIPA e trabalhadores usudrios, recomendar ao
empregador o EPl adequado ao risco existente em determinada atividade.

Responsabilidades do trabalhador, quanto ao EPI

usar o fornecido pela organizacdo, observado o disposto no item 6.5.2;
utilizar apenas para a finalidade a que se destina;

responsabilizar-se pela limpeza, guarda e conservacdo;

comunicar a organizacdo quando extraviado, danificado ou qualquer alteracdo que o
torne improéprio para uso; e

cumprir as determinacdes da organizacao sobre o uso adequado.

6 DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Todos os Empregados, antes do inicio de suas atividades, deverdo passar por

Integracdo inicial e orientagdo continuada quanto a utilizacdo, guarda, conservacao, higienizacdo e
troca dos EPIs. Apds serem orientados acerca da forma de utilizacdo, guarda, conservacdo e

higienizacado

e troca dos EPIs, os colaboradores deverdo realizar a higienizacdo periddica deles,

observando as orientacdes recebidas e contidas neste Procedimento Operacional.
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Os produtos e materiais necessarios para a correta higienizacdo dos equipamentos
de protecdo individual encontram-se disponiveis nos postos de trabalho, podendo também ser
requisitados a Unidade de Almoxarifado e Controle de Estoques do HU-UFGD.

6.1 Descricao dos EPIs

I. EPI: Avental de PVC

Caracteristicas: Avental de seguranca com forro em poliéster, confeccionado em nao
tecido de polipropileno, com mangas longas, punho com elastico, um par de tiras na cintura e dois
pares no pescogo, fechamento nas costas.

Recomendagbes de uso: protecdo do tronco do usudrio contra riscos de origem
quimica (produtos de limpeza) fisico (umidade) e bioldgico (secre¢Ges/residuos provenientes da
higienizacdo de instrumentos e materiais hospitalares).

Higienizagdo: Utilizar 4gua corrente e sab3do neutro, secar a sombra ou com um pano
seco apods feita a higienizacdo. Todos os produtos necessarios a higienizacdo correta do EPI estao
disponiveis no setor.

Periodicidade da higienizagdo: Apds a utilizacdo em procedimentos/final de jornada
de trabalho. Armazenamento: A guarda e conservagao pode ser feita na prépria embalagem do EPI
ou em local sem poeiras e outras sujidades, inspecionar o EPIl antes do uso para verificar rasgos,
perfuracdes e comunicar a USOST sobre quaisquer alteracdes que o tornem imprdprio para uso e
solicitar reposicao.

Il. EPIl: Mascara Hospitalar PFF2-S*/ N95

Caracteristicas: MASCARA DE PROTEC/XO FACIAL, TIPO RESPIRADOR, CLASSE PFF22,
com formato BICO DE PATO, com filtro para particulas biolégicas na forma de aerosséis, em nao
tecido, uso hospitalar. Constituido por fibras sintéticas dispostas em 4 camadas, duas tiras eldsticas
para ajuste e fixacdo na cabeca, clipe nasal fixado no corpo da mascara. Material resistente, macio,
isenta de irritantes dérmicos que propicie o ajuste anatdomico. EFICACIA MINIMA NA FILTRACAO de
95% de particulas de até 0,3 micrometros. Tamanho regular. Com certificado de aprovacdo como
PFF2 e da NIOSHI como N95 e registro do MS. Descartdvel, atdxica, hipoalergénica e inodora. Exigido
o Certificado de Aprovacdo (CA) para este tipo de produto e/ou relatdrio de ensaio emitido por
laboratério acreditado pelo INMETRO contendo os itens da ABNT NBR 13698:2011.

Recomendagdes de uso: Protegao das vias respiratérias dos trabalhadores da area
da salude contra exposicdo a agentes bioldgicos causadores de tuberculose, rubéola, SRAG/SARS,
varicela, sarampo, gripes HIN1 e H5N1. Exposicao de fumacas provenientes de cirurgia laser e eletro
cautério.
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Higienizagdo: Nao aplicavel
Periodicidade da higienizagao: Nao aplicavel

Armazenamento: N3o Aplicavel

IIl. EPI: Respirador purificador de ar tipo peca semifacial filtrante para particulas PFF2 (S)

Caracteristicas: Respirador purificador de ar tipo peca semifacial filtrante para
particulas, classe PFF2 "S” (resistente a aerossdis aquosos. Capaz de reter particulas sdlidas e
liquidas a base de dgua), formato dobravel e vdlvula de exalagdo.

Recomendagdes de uso: Protecdo das vias respiratérias do usuario contra poeiras,
névoas, fumos e odores de certos vapores organicos.

Higienizagdo: Ndo aplicével
Periodicidade da higienizagdao: N3do aplicavel

Armazenamento: N3o aplicavel

IV. EPI: Calcado de Seguranca Tipo Botina

Caracteristicas: Calcado de seguranca tipo botina, de amarrar, cabedal em raspa
curtido ao cromo, palmilha de montagem em ndo tecido, montada pelo sistema “strobel”, solado
em poliuretano bi densidade.

Recomendagodes de uso: Protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve
e contra agentes abrasivos e escoriantes.

Higienizagdo: Para a eliminacdo da sujeira acumulada, um pano Uumido e limpo é
suficiente para conservacdo do cabedal, maciez e manter a resisténcia do calcado.

Periodicidade da higienizagdo: O ideal é higienizar o calcado ao menos uma vez por
semana. A palmilha também deve estar sempre seca e limpa.

Armazenamento: N3o Aplicavel

V. EPI: Calcado de seguranca Hospitalar

Caracteristicas: Calgado de seguranca de uso profissional, tipo sapato baixo,
fabricado com cabedal em material polimérico — (PU) na cor branca e solado de poliuretano bi
densidade na cor cinza, resistente a hidrocarbonetos, antiderrapante (SRC) resistente a absorcao de
energia na area do salto.
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Recomendagodes de uso: Protecdo dos pés do usudrio contra riscos de natureza leve,
contra agentes abrasivos, escoriantes, contra umidade proveniente de opera¢des com uso de dgua,
secrecOes e residuos de origem bioldgica.

Restri¢Bes/Limitagdes: NAO UTILIZAR EM OPERACOES DE COMBATE A INCENDIO.

Higienizagdo: Para a eliminagao da sujidade, um pano Umido limpo com dgua e sabao
apods o término das atividades no ambiente hospitalar. Manter em local fresco e arejado.

Periodicidade da higienizagdo: Periodicamente apds o uso.

Armazenamento: Local fresco e arejado.

VI. EPI: Luva de Nitrilica

Caracteristicas: Luva de seguranca confeccionada em nitrila, relevo antiderrapante
na face palmar e ponta dos dedos.

Recomendagbes de uso: Protecdo das maos do usudrio contra agentes abrasivos,
escoriantes, cortantes e perfurantes e contra agentes quimicos (alcoois primarios (A), compostos
de nitrila (C), hidrocarbonetos aromaticos (F), hidrocarbonetos saturados (J) e bases inorganicas (K).

Higienizagdo: Lavar com sabdo neutro ao final das atividades no ambiente hospitalar.
Periodicidade da higienizagao: Periodicamente apds o uso na jornada de trabalho.

Armazenamento: Em Local fresco e arejado. Nao guardar o EPl dmido, deixa-lo secar
sempre a sombra.

VII. EPI: Luva de Vaqueta

Caracteristicas: Luva de seguranca confeccionada em vaqueta, reforco interno em
raspa na palma, reforgo externo em vaqueta entre os dedos polegar e indicador, eldstico no dorso
para ajuste.

Recomendagdes de uso: Protecdo das maos do usudrio contra agentes abrasivos,
escoriantes, cortantes e perfurantes.

Higienizag¢do: Nao lavar.
Periodicidade da higienizagdo: Ndo Aplicavel

Armazenamento: Guardar o EPI ao abrigo da luz ultravioleta. Armazenar em local
seco, livre de qualguer umidade ou calor excessivo
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VIII. EPI: Luva de Polietileno Manga Longa

Caracteristicas: Luva de seguranga confeccionada em polietileno, manga longa.

Recomendagodes de uso: Protecdo das maos do usuario contra produtos de limpeza
de baixa concentragao quimica, secre¢ées bioldgicas e umidade.

Higienizagdao: N3o Aplicavel
Periodicidade da higienizagdao: Nao Aplicavel

Armazenamento: EPI descartavel apds uso na jornada de trabalho.

IX. EPI: Oculos de protecio

Caracteristicas: Oculos de seguranca constituidos de armacéo e visor em uma Unica
peca de policarbonato incolor, amarelo, cinza ou verde, com meia borda superior e meia protecao
nas bordas. As hastes, do tipo espatula, sdo confeccionadas do mesmo material da armacgao.

Recomendagdes de uso: Protecdo dos olhos do usudrio contra impactos de particulas
volantes multidirecionais e contra luminosidade intensa no caso dos visores cinza e verde.

Higienizagdo: Somente ser lavado com detergente/sabdo neutro. Para secar, podera
deixar o EPI ao ar livre/ utilizar pano limpo e macio ou papel toalha.

Periodicidade da higienizagao: Periodicamente apds o uso na jornada de trabalho.

Armazenamento: Apds secagem, na propria embalagem de origem ou ambiente
limpo e seguro de outros materiais que possam causar danos ao EPI.

X. EPI: Protetor Facial

Caracteristicas: Protetor facial de seguranca constituido de coroa e carneira
confeccionadas em material plastico, regulagem de tamanho disponivel através de ajuste simples e
catraca, visor de PETG na cor incolor.

Recomendagodes de uso: Protecdo dos olhos do usudrio contra impactos de particulas
volantes frontais.

Higienizag¢do: Somente ser lavado com detergente/sabdo neutro. Para secar, podera
deixar o EPI ao ar livre/ utilizar pano limpo e macio ou papel toalha.

Periodicidade da higienizagdo: Periodicamente apds o uso na jornada de trabalho.

Armazenamento: Apds secagem, na propria embalagem de origem ou ambiente
limpo e seguro de outros materiais que possam causar danos ao EPI.

Publicagdo: Portaria n2 73, de 03 de julho de 2024 — Boletim de Servigo n2 499, de 04 de julho de 2024.




GOVERNO FEDERAL

| | ° =
el L5 hid: i INEABIL

UNIAO E RECONSTRUGAO

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.USOST.010 — P4gina 8/10
Documento
Titulo do GUARDA, CONSERVACAO E HIGIENIZACAO DOS | Emissdo: 03/07/2024 | Préxima revisdo:
Documento EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL — Versdo: 03 03/07/2026

EPI '

Xl. EPI: Protetor auditivo tipo insercao

Caracteristicas: Protetor auditivo tipo insercao pré-moldado, elastbmero sintético,
com cordao.

Recomendagdes de uso: Protecao do sistema auditivo do usudrio contra niveis de
pressao sonora superiores ao estabelecido na NR 15, anexos | e I, conforme tabela.

Higienizagdo: Somente ser lavado com detergente/sabdo neutro. Para secar, podera
deixar o EPI ao ar livre/ utilizar pano limpo e macio ou papel toalha.

Periodicidade da higienizacdo: Periodicamente apds o uso na jornada de trabalho.

Armazenamento: Apds secagem, na propria embalagem de origem ou ambiente
limpo e seguro de outros materiais que possam causar danos ao EPI.

7 REFERENCIAS

Lei n2 6.514 de 22 de dezembro de 1977, que altera o Capitulo V do Titulo Il da Consolidagao das
Leis do Trabalho, relativo a seguranga e medicina do trabalho e da outras providéncias.

Portaria n2 3.214 de 08 de junho de 1978 — Aprova as Normas Regulamentadoras do Ministério do

Trabalho e Previdéncia — MTP. Norma Regulamentadora 01 — Disposi¢des Gerais e Gerenciamento
de Riscos Ocupacionais. Norma Regulamentadora 06 — Equipamento de Protecao Individual.
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