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1. OBJETIVO(S) 

 

Verificar e registrar as sobras de dieta enteral enviadas aos pacientes internados para 
controle de desperdício dos produtos e gerar indicadores de qualidade. 

 

2. MATERIAL 

 

• 02 recipientes por unidade de coleta; 

• Controle específico para registro de desperdício dos produtos (Apêndice A). 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

3.1. Responsabilidades:  

Copeiras do Lactário e Central de Terapia Nutricional: 

• Área externa: Realizam todas as etapas do procedimento.  

 

3.2. Etapas do procedimento:  

1. Recolher os recipientes com as sobras das dietas enterais das unidades de internação 
do hospital; 

2. No momento do recolhimento dos recipientes, disponibilizar um outro recipiente 
para que a enfermagem possa dar continuidade na coleta das sobras; 

3. Levar os recipientes com as sobras para a área de higienização do Lactário para 
realizar o controle; 

4. Somar o volume das dietas enterais e registrar no impresso de Controle de Devolução 
de Dieta Enteral  (Apêndice A). 

 

4. REFERÊNCIAS  

 

Caderno Ebserh de Hotelaria Hospitalar. 2ª Edição. Produzido pelo Serviço de Apoio à Hotelaria 
Hospitalar. Brasília: EBSERH – Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares, 2016. 35p. Disponível 
em: https://www.gov.br/ebserh/pt-br/acesso-a-informacao/institucional/legislacao-e-
normas/hotelaria/caderno-de-processos-e-praticas-de-hotelaria-hospitalar/view Acessado em: 27 
de janeiro de 2022. 
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APÊNDICE A - CONTROLE DE DEVOLUÇÃO – DIETAS ENTERAIS  

                

Data 
Horário 

Sistema 

Aberto (SA) 

ou  

Sistema 

Fechado (SF) 

Volume - dieta (ml) Volume – módulo (ml) Copeira 

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

  (   )SA  (   )SF    

 

 

* Se a fórmula infantil for administrada por sonda ou gastrostomia anotar como dieta enteral. 

Anotar o volume e a quantidade de produto (dieta em pó, fibras, proteína, TCM ...) utilizado 

no preparo.  

Volume Total: Volume Total: 


