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1. OBJETIVO(S)

Estabelecer os processos para a estocagem do LHOC, a fim de assegurar sua
qualidade microbioldgica e nutricional.

2. SIGLAS E CONCEITOS

e |HOC: Leite Humano Ordenhado Cru,

e BLH: Banco de Leite Humano.

3. DEFINICOES

Armazenar o LHOC sob adequado controle de tempo/temperatura até a sua
pasteurizagao.

4. RESPONSABILIDADES

Colaboradores com Curso de Aperfeicoamento em Processamento e Controle de
Qualidade do Leite Humano, oferecido pela Fiocruz.

5. MATERIAL

Freezer, termOmetro, planilha de controle de temperatura, formulario para recepcao
do leite humano ordenhado, controle de temperatura da caixa isotérmica e estocagem do leite
humano ordenhado cru e Planilha do Excel “Entrada de LHOC e sele¢do para pasteurizacdo”.

6. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

a. Estar devidamente paramentado, conforme o POP.UNUT.051 - Higiene e
paramentacdo de colaboradores.
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Receber os frascos identificando com os nimeros sequencial crescente e identificar a
localizacdo de estocagem de cada frasco, para garantir sua rastreabilidade (ANEXO 1).

Armazenar os frascos de LHOC em freezers exclusivos, em boas condi¢cbes de
conservacao e higiene, respeitando as conformidades da etapa de recepc¢ao.

Realizar o registro de temperatura maxima, minima e atual do equipamento, 3 vezes
ao dia, em planilha de temperatura.

O LHOC pode ser estocado por no maximo 15 dias considerando a data da primeira
coleta, sob a temperatura maxima de -4°C.

Em caso de acidente com o sistema central de energia resultando no
descongelamento do LHOC, o mesmo deve ser avaliado quanto a possibilidade de
pasteurizacdo imediata.

Registrar em planilha do excel “ENTRADA DE LHOC E SELECAO PARA PASTEURIZACAO”
(R:\Unid_Nutri_Clinica\2. BANCO DE LEITE HUMANO\1.
ADMINISTRATIVO\ROTA\Entrada de LHOC) (ANEXO 2) as informacdes necessarias
para rastreamento do leite (n? frasco, n? do cadastro, idade do LHO, volume
estimado, se a coleta foi externa/interna, data da coleta e data da pasteurizacéo.
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ANEXO 1 - Formulario para recepgao do leite humano ordenhado, controle de temperatura da
caixa isotérmica e estocagem do leite humano ordenhado cru.

SOVERNS FEDERAL

w5 hid e “.rl_

FORMULARIO PARA RECEPGAO DO LEITE HUMANO ORDENHADO, CONTROLE DE TEMPERATURA DA CAIXA
ISOTERMICA NO TRANSPORTE E ESTOCAGEM DO LEITE HUMANO ORDENHADO CRU

ata da coleta: km inicial: Hora da saida:
laca do veiculo: km final: Hora da chegada:
lotorista:

rofissional BLH:

olume total coletado (ml): Total de visitas:

Caixas Térmicas

N? da caixa i . _ . .

. T°C na saida T°C na 13 visita T°C na daltima visita T°C na chegada Responsavel

isotérmicas

latriculadoadora:  #CALC! Idade: | 0| Telefone: 0

ome da doadora: i} Qtd de frasco coletado:

ndereco: 0 Qtd de frasco entregue:

dentifi 3 Vol N da caixa
entiicacan orme Data da coleta Hora da coleta Freezer/ gaveta L.
dofrasco estimado isotérmica
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ANEXO 2 - Entrada de LHOC e sele¢ao para pasteurizagao.

VOLUME COLETA EXTERNA (ML):

VOLUME COLETA INTERNA (ML):

DATA DA PASTEURIZACAO:

VOLUME COLETADO: fi]

ESTOCAGEM DE LHOC

M2 do frasco

N2 do cadastro

Idade da
doadora

ldade do LHO

Volume estimado

-

Coleta externa/interna Data da coleta | Data da Pasteurizagdo,

-

109

209

3.00

408

5.00

6.09

7.08

B.0%

9.00

10.08

11.08

1209

13.08

1408

15.08

16.08

17.08

18.08

19.09

20.09

21.09

22.09

23.09

2408

25.09

26.09

27.09

28.09

29.09

30.09

31.09

32.09

33.09

34.08

35.08

36.00

Publicagdo: Portaria n2 008, de 07 de janeiro de 2025 — Boletim de Servigo n2 553, de 09 de janeiro de 2025.




