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1. OBIJETIVO

Estabelecer critérios para o degelo do LHOC, assegurando a qualidade do produto.

2. SIGLAS E CONCEITOS

e LHOC: Leite Humano Ordenhado Cru,

e BLH: Banco de Leite Humano.

3. DEFINICOES

O degelo é a etapa em que o LHOC congelado passa do estado sélido para o liquido
com controle de temperatura.

4. RESPONSABILIDADES

Colaboradores com Curso de Aperfeicoamento em Processamento e Controle de
Qualidade do Leite Humano, oferecido pela Fiocruz.

5. MATERIAIS

Banho maria;

e Resfriador;

e Refrigerador;

e Agua deionizada;

e Compressa (45cm x 50cm);
e Bandeja;

e Gelox; e

e Formulério para selecdo e classificacdo de LHOC.
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6. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

a. Estar devidamente paramentado, conforme o POP. UNUT.051 - Higiene e paramentacio
de colaboradores.

b. Preparar o banho maria para o degelo com agua deionizada, de acordo com o
tamanho dos frascos.

c. Regular atemperatura do banho maria em 40°C.

d. Verificar se a temperatura do banho permanece estdvel a 40°C e, em seguida,
adicionar os frascos congelados, de mesmo tamanho, formato e volume. Manter o
nivel da dgua acima do volume do leite nos frascos, evitando que flutuem ou sejam
totalemente submersos.

e. Agitar os frascos constantemente para adequado descongelamento.

f.  Retirar os frascos do banho maria e secad-los com uma compressa.
g. Remover a etiqueta e transcrever o numero contido nela para o frasco.
h. Verificar e anotar o volume real de LHOC contido em cada frasco na planilha de

selecdo e classificacado.

i. Acondicionar os frascos com volumes acima de 200 ml no resfriador e colocar os
frascos com volume de até 200 ml em uma bandeja com agua e gelox, dentro do
refrigerador.
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ANEXO 1 - FORMULARIO PARA SELEGAO E CLASSIFICAGAO DE LHOC

FORMULARIO PARA SELECAO E CLASSIFICACAO DE LHOC

DATA DA PASTEURIZACAO: 00/01/1900 Anélises fisico-quimicas
Anilise sensorial (C/NC) Acidez Dornic Crematicrita
o T @ o o | 5 |g o = .
g E E % % E % EN - g E 25 E :g 5 % acl | ac2 | acs [:Da::.‘r[ | et | ems MEC?'A el | ez | ez |mEDiacc| % cremE GDR§URA Keal/L
5| 3 g EIE2[E |3

09 ] 0 ] 0 s #DIv/ol | #pivjol | #pivjol | #oivjol
09 ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/ol | #DIV/O! | #DIv/oO!
09 ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/o1 | #DIv/O! | #DIv/O!
09 o o o o e rssd #DIv/0! #DIv/0! #Div/0! #DIv/0!
09 0 0 0 0 s #DIV/O! | #DIv/ol | #DIv/o! | #Div/o!
09 ] 0 ] 0 s #DIv/ol | #Div/ol | #pivjol | #Div/o!
) ] 0 ] 0 s #DIv/ol | _#piv/ol | #pivjol | #pivjol
) ] 0 ] 0 s #DIv/ol | #pivjol | #pivjol | #Divjol
09 ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/o1 | #DIV/O! | #DIv/O!
nog ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/o1 | #DIv/O! | #DIv/O!
109 0 0 0 0 bannnn #oiv/ol | soivjor | #pivjo! | #oiv/o!
209 0 0 0 0 rnn #DIV/O! | #DIv/ol | #DIv/o! | #Div/o!
309 ] 0 ] 0 s #DIv/ol | #Div/ol | #pivjol | #Div/o!
209 ] 0 ] 0 s #DIv/ol | #piv/ol | #pivjol | #Divjol
509 ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/ol | #DIV/O! | #DIv/oO!
509 ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/o1 | #DIv/O! | #DIv/O!
709 ] 0 ] 0 s #DIv/01 | #DIv/o1 | #DIv/Ol | #DIv/O!
509 0 0 0 0 s #DIv/0! | #DIv/ol | #DIv/o! | #DIv/o!
5,09 ] 0 ] 0 s #DIv/ol | #Div/ol | #pivjol | #Div/o!
0.09 ] 0 ] 0 s #DIv/ol | _#piv/ol | #pivjol | #pivjol
109 ] 0 ] 0 s #DIv/ol | #pivjol | #pivjol | #Divjol
209 ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/ol | #DIv/O! | #DIv/o!
309 ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/o1 | #DIv/O! | #DIv/O!
409 0 0 0 0 sann #oiv/ol | soivjor | #pivjo! | #oiv/o!
509 0 0 0 0 s #DIV/O! | #DIv/ol | #DIv/o! | #Div/o!
5.09 ] 0 ] 0 s #DIv/ol | #Div/ol | #pivjol | #Div/o!
7.09 ] 0 ] 0 s #DIv/ol | _#piv/ol | #pivjol | #pivjol
509 ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/ol | #DIV/O! | #DIv/oO!
509 ] 0 ] 0 s #DIV/01 | #DIv/o1 | #DIv/O! | #DIv/O!
nog ] 0 ] 0 s #DIv/01 | #DIv/o1 | #DIv/Ol | #DIv/O!
109 n (4] n (4] i #v/nl #Nwin! #mv/inl #Nwin!
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