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1. OBIJETIVO

e Estabelecer hordrios de manipulacao de férmulas infantis e de nutricdo enteral.

2. SIGLAS E CONCEITOS

e NE: Nutri¢ao enteral.

3. MATERIAIS

e FArmulas infantis e dietas enterais.

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

RESPONSABILIDADES:

a. Copeiras do Lactario — Central de Terapia Nutricional:

e Areainterna: Realizam todas as etapas do procedimento.

4.1 Etapas do procedimento:

a. Nos horarios em que coincidir a distribuicao de Férmulas infantis e Nutricdo Enteral,
primeiro deve ser realizado a manipulacdo das dietas enterais;

b. Apds isso, realizar a higienizacdo das bancadas conforme o POP.UNUT.006 e a
higienizagdo das maos conforme protocolo PRT.CCIRAS.001 - Higiene de Maos;

c. Entdo manipular as férmulas infantis seguindo por ordem de especificidade, de
acordo com o quadro abaixo.

Quadro 1 -Sequéncia recomendada de manipulacao de férmulas infantis.

1- Férmulas infantis com aminoacidos livres (NEOCATE LCP/ NEO ADVANCE/ AMINOMED/
ALFAMINO)

2- Férmulas infantis com proteina extensamente hidrolisada isenta de lactose (PREGOMIN
PEPTI/ ALFARE/ NUTRAMIGEN PREMIUM/ ALERGOMED)

3- Férmulas infantis com proteina de soja (NAN SOY/ APTAMIL SOJA/ ENFAMIL PROSOBEE
PREMIUM)

4- Férmulas infantis com proteina extensamente hidrolisada com lactose (ALTHERA/
APTAMIL PEPTI)

5- Férmulas infantis isenta de lactose (NAN S.L./ APTAMIL SEM LACTOSE)

6- Férmula infantil hipercaldrica (INFATRINI)
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7- Formulas infantis de partida, de seguimento e demais sem isen¢do/modificacdo de
nutrientes (NAN ESPESSAR, NAN COMFOR 1, NAN COMFOR 2)

Fonte: préprio autor.

e |nformacdes adicionais:

Nos quadros 2 e 3 sdo descritos o hordrio de distribuicdo de nutricdo enteral e de
mamadeiras respectivamente.

Quadro 2 - Hordrio Padronizado de Distribuicdo de Nutricdo Enteral.

Sistema Aberto:

5 vezes ao dia: 06h; 10h; 14h; 18h; 22h.

6 vezes ao dia: 02h; 06h; 10h; 14h; 18h; 22h.

3/3 horas UTI-Pediatrica: 3h; 6h; 9h; 12h; 15h; 18h; 21h; 24h.
3/3 horas Pediatria: 1h; 4h; 7h; 10h; 13h; 16h; 19h; 22h.

Sistema Fechado:

Fonte: préprio autor.

Quadro 3 - Horario Padronizado de Distribuicao de Mamadeiras.

MAMADEIRA DE 3/3 HORAS

UTI-Pediatrica: 3h; 6h; 9h; 12h; 15h; 18h; 21h; 24h.
Pediatria: 1h; 4h; 7h; 10h; 13h; 16h; 19h; 22h.
MAMADEIRA 4X AO DIA: 7h; 13h; 19h; 22h.
MAMADEIRA 5X AO DIA: 2h; 7h; 13h; 19h; 22h.

Fonte: préprio autor.
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