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1. OBJETIVO 

• Fornecer alimentação apropriada e segura, do ponto de vista microbiológico. 

 

2. SIGLAS E CONCEITOS 

• NE: Nutrição enteral; 

• SA: Sistema aberto; 

• SF: Sistema fechado. 

 

3. MATERIAL 

• Chaleira elétrica. 

 

4. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

A água deve ser fervida em chaleira elétrica para garantir a qualidade microbiológica 
da água fornecida para hidratação do pacient e para a diluição de dietas enterais, fórmulas infantis, 
entre outros. 

RESPONSABILIDADES:  

a. Copeiras do Lactário – Central de Terapia Nutricional: 

• Área interna: Realizam todas as etapas do procedimento. 

 

4.1 Etapas do procedimento: 

a. Colocar a base da chaleira em uma superfície plana, firme e seca; 

b. Conectar primeiro o plugue na tomada e, depois de conectado, colocar a jarra 
sobre a  base; 

c. Abrir a tampa e colocar água filtrada na jarra, observando o nível máximo de 1,7 
litros    e mínimo de 0,5 litro. 

d. Fechar a tampa; 

e. Encaixar a jarra na base; 

f. Pressionar o botão liga/desliga e girar o botão seletor de temperatura na posição 
de 70°. Observar que o LED interno da jarra irá acender; 

g. Quando a água atingir a temperatura desejada, a chaleira desligará 
automaticamente     e o botão liga/desliga voltará à posição de origem; 
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h. Porcionar a água sem abrir a tampa para evitar riscos de queimadura. 
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