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1. OBJETIVO 

• Manter a higiene dos equipamentos e evitar a contaminação dos produtos durante 
sua manipulação. 

 

2. SIGLAS E CONCEITOS 

• NE: Nutrição enteral; 

• SA: Sistema aberto; 

• SF: Sistema fechado. 

 

3. MATERIAIS 

• Detergente neutro; 

• Pano multiuso; 

• Borrifador e 

• Álcool a 70%. 

 

4. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

Preparar os equipamentos para sua atividade, mantendo a ordem e conservando os 
equipamentos, a fim de evitar a disseminação de microrganismos responsáveis pelas infecções 
relacionadas à assistência à saúde. 

RESPONSABILIDADES:  

a. Copeiras do Lactário – Central de Terapia Nutricional: 

• Área externa: Realizam as etapas “c”, “d”, “f”, “g”. 

• Área interna: Realizam as etapas “a”, “b”, “e”. 

 

4.1 Etapas do procedimento: 

a. Desligar o equipamento da tomada; 

b. Desmontar o equipamento retirando suas partes removíveis; 

c. Lavar com detergente neutro e pano multiuso, com movimentos firmes, únicos, de 
cima para baixo; 

d. Enxaguar em água corrente e secar com pano multiuso limpo; 
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e. Higienizar com pano umedecido com água, as partes fixas, fios e tomadas; 

f. Fazer a desinfecção: borrifar álcool 70%, aplicando sobre toda a superfície (exceto 
partes plásticas e de acrílico), deixando secar naturalmente; 

g. Montar o equipamento e guardar. 
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