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1. OBJETIVO(S)

e Proporcionar ambiente organizado para otimizar a assisténcia ao parto vaginal
instrumental;

e Propiciar intervencbes baseadas em evidéncias como o uso do fdorceps, em
circunstancias apropriadas, para facilitar o progresso do parto e o parto vaginal
instrumental;

e Propiciar execucdo de uma rdpida finalizacdo do periodo expulsivo, quando indicado;

e Possibilitar adocdo imediata de medidas que reduzem a ocorréncia de cesariana de
urgéncia.

2. MATERIAL

e Sonnar doppler;

e Monitor Multiparametro;

e Mesa auxiliar;

e Kit para trabalho de parto normal completo;

e Foérceps (Simpson, Kielland-Luikart, Piper);

e Luvas de procedimento;

e Material para puncdo de acesso venoso periférico conforme POP.DENF.003;
e Equipo macrogotas ou equipo de bomba de infusdo continua;

e Bomba de infusao;

e Material para cateterismo vesical de alivio conforme POP.DE.074 (dispor de sonda
uretral n.12);

e Agulha raqui n? 25 (para bloqueio de pudendo, se necessdrio);
e Amnidétomo;

e Kit de revisdo de canal de parto.
2.1. Material para sutura de laceragdo perineal
e Luva estéril;

e Capote estéril;
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3 Campos estéreis;

2 pacotes de gazes;

2 pacotes de compressa estéril;
Clorexidina aquosa 1%;

1 seringa de 20ml;

1 agulha 40x12 mm;

1 agulha 25x7 mm;

1 cuba redonda e ou cuba rim;

1 ampola de agua destilada;

Fio catgut 2.0 simples e vicryl 1 ou 2-0.

Anestésico sem vasoconstritor (Lidocaina 1% ou 2%)

2.2. Mesa de Mayo auxiliar para procedimento de anestesia

Publicagdo:

Mesa de Mayo Auxiliar para Procedimento de Anestesia;

Campo cirurgico (fronha) para mesa de Mayo;

Bandeja Raqui-peridural;
Compressas;

Gaze estéril;

Seringa de 1ml;

Seringa de 3ml;

Seringa de 5ml;

Agulha 30 x 0,8 mm;
Agulha40x 1,2 mm;
Agulha 13 x 0,45 mm;
Alcool 70%;

Agulha raqui n2 25 (02 Un);
Agulha Raqui n2 26 (02 Un);
Agulha Raquin?2 27 (02 Un).
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2.3. Material para recep¢ao do recém-nascido (RN)

Alcool 70%

Balanga para RN;

Berco aquecido;

Vitamina K;

Clamp Umbilical;

Fita Métrica;

Almofada de Carimbo;
Sondas de Aspiracdo (N. 04 e 06);
Kit de Entubacdo para RN;
Fralda para RN;

Luvas Estéreis;

Luvas de Procedimento;
Pulseira de Identificacdo;

Declaracdo de Nascido Vivo;

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
Colocar mdscara cirurgica;

Reunir todos os materiais necessarios ao procedimento observando o prazo de
validade antes de abri-los;

Conferir o funcionamento da mesa cirurgica e posicionamento das perneiras;
Conferir se a mesa cirudrgica esta com as rodas travadas;

Checar o material para recepg¢ao de RN, conferir funcionamento dos respectivos
equipamentos e do ambu neonatal;

Checar o material para anestesia;
Garantir um acesso venoso periférico de cateter de grosso calibre (POP.DENF.003);
Auxiliar o médico anestesista no posicionamento da paciente na mesa cirurgica;

Assegurar que a parturiente esteja com bexiga vazia e, se necessario, realizar
cateterismo vesical de alivio (POP.DE.074) utilizando sonda uretral n.12;
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10

11
12

Auxiliar o médico obstetra a colocar a paciente em posi¢ao litotdmica;

10

Apds o parto, o circulante de sala devera calgar luvas de procedimento e descartar
pérfurocortantes em recipiente préprio;

10

13
14

Reunir os instrumentais utilizados e encaminha-los ao expurgo;

10

Realizar pré-lavagem dos instrumentais sujos com dgua corrente e sabao;
152 Apds a pré-lavagem, acomodar os instrumentais na caixa de transporte;

162 Realizar a limpeza e desinfeccdo da sala cirdrgica (POP.UMUL.022 e POP.UMUL.023);

10

172 Retirar as luvas de procedimento e higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
18

10

Organizar a sala para préoximo procedimento;

- Obs: Ao término do plantao, descer a caixa de transporte com o material sujo pelo
elevador de carga, levando-a até a central de material esterilizado.

3.1. Informagdes adicionais

Os responsaveis pela execucdo do procedimento sdo os técnicos de enfermagem sob
a supervisdo de enfermeiros obstetras e/ou assistenciais.

Esse procedimento ocorrera no centro cirurgico obstétrico (CCO).

A escolha do instrumento (tipo de férceps ou outro) para o parto vaginal instrumental
dependera das circunstancias clinicas e da experiéncia do médico obstetra.

Por ser um procedimento operatoério, uma anestesia efetiva sera oferecida e para tal
deve ser preparado o material especifico.

E recomendado raquianestesia baixa para parturientes que n3o estdo com analgesia
de parto (peridural ou duplo bloqueio). Ndo havendo possibilidade, é recomendado bloqueio de
pudendo e para tal deve ser preparado o material especifico.

4. DOCUMENTOS INSTITUCIONAIS RELACIONADOS

HU-UFGD. Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da
Educacdao. EBSERH PRT.CCIRAS.001 — Higiene das Maos. Disponivel em:
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-
informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-001-higiene-de-maos.pdf/view.

HU-UFGD. Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da
Educagao. EBSERH. POP.SHH.001 — Gerenciamento de Residuos em Saude. Disponivel em:
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-
ainformacao/boletim-de-servico/2021/anexo-resolucao-24-pop-gerenciamento-de-residuos-
deservicos-de-saude-do-hu-ufgd.pdf/view.
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HU-UFGD. Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da
Educacdao. POP.DENF.003 — Pungao de Acesso Venoso Periférico. Disponivel em:
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-
informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/pop-denf-003-puncao-de-acesso-venoso-
periferico.pdf.

HU-UFGD. Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da
Educagao. POP.DE.074 — Cateterismo vesical de alivio feminino. Disponivel em:
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-
informacao/pops-protocolos-e-processos/gerencia-de-atencao-a-saude-gas/divisao-de-
enfermagem/anexo-127-pop-de-074-cateterismo-vesical-de-alivio-feminino.pdf/view.

5. REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educagao. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Maternidade Escola da
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Procedimento Operacional Padrao N. 51: assisténcia de
enfermagem na amniorrexe prematura. 2020. Disponivel em:
http://www.me.ufrj.br/images/pdfs/protocolos/enfermagem/pop 51 amniorrexe prematura.pdf
Acesso em: 27 dez. 2021.

CEARA. Secretaria de Estado de Saude. Instituto de Satide e Gest3o Hospitalar —ISGH.
Procedimento Operacional Padrao CC N2.007: disposi¢cdo do Instrumental na mesa cirurgica.
2014. Disponivel em:

https://isgh.org.br/intranet/images/Dctos/PDF/POPs/TIMBRADO HRN/CENTRO CIR/POP ISGH H
RN _CC 007 EXECUCAO DE MONTAGEM DE SO.pdf. Acesso em 07 jan. 2022.
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