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1. OBJETIVOS 

 

Estabelecer e documentar os processos realizados durante o acompanhamento 
farmacoterapêutico dos pacientes internados no Hospital Universitário da Universidade Federal da 
Grande Dourados/Ebserh. 

Registrar as informações coletadas com intuito de aumentar a segurança do paciente, 
aprimorar a intercomunicação dos profissionais de saúde e assim oferecer um atendimento integral 
e seguro, além de diminuir as discrepâncias no tratamento farmacoterapêutico e prevenir, 
identificar e resolver problemas relacionados a medicamentos (PRM), promovendo o cuidado 
farmacêutico integrado à equipe multiprofissional. 

 

2. MATERIAIS 

 

• Papel, caneta, prancheta, computador.  

• AGHUx. 

• Bases de dados para pesquisa: Micromedex, Medscape, Uptodate, Drugs.com, 
Pubmed, Stabilis e monografias dos medicamentos.  

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

3.1. Avaliação farmacoterapêutica 

I. Diariamente verificar no sistema AGHUx, a relação dos pacientes admitidos nas 
últimas 24 horas, através da opção: Prescrição > Multiprofissional > Lista de pacientes; 

a) Configurar lista de pacientes e pesquisar a unidade assistencial de acordo com ao 
unidade a ser avaliada, selecionar e gravar; 

II. Consultar todos os pacientes admitidos na unidade assistencial selecionada; 

a) Ordenar a lista de pacientes por leito, nome ou admissão e selecionar o paciente que 
será avaliado clicando sob o nome do mesmo; 

b) Dar prioridade para novos pacientes; 

c) Coletar e avaliar as informações sobre o paciente no prontuário eletrônico, através 
do ícone “prontuário – Abrir POL”; 

d) Coletar e avaliar as informações sobre os exames laboratoriais através: catálogo de 
sistemas  -> SIL – Emissão de Laudos Online -> SIL Intranet - > Iniciar o SIL -> digitar 
usuário, senha e entrar -> Clicar duas vezes em Histórico de Pacientes -> Clicar em 
Pesquisar -> Digitar o nome do paciente idêntico ao descrito no AGHU e pesquisar; 
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e) Coletar e avaliar as informações necessárias no campo “controles” do lado direito da 
tela; 

f) Verificar histórico de reações adversas e alergias registradas em prontuário; 

g) Coletar e avaliar os medicamentos presentes na prescrição medicamentosa clicando 
no campo “Cons. Pres. Médica” do lado direito da tela. Utilizar a base de dados 
confiáveis para avaliar as informações; 

• Avaliar cada medicamento quanto à indicação, dose, via de administração, intervalo 
terapêutico, orientações de preparo, interações medicamentosas e 
incompatibilidades físico-químicas; 

h) Avaliar as condições clínicas do paciente beira leito na unidade assistencial, direta ou 
indiretamente, entrevistando paciente, familiares e equipe assistencial; 

i) Registrar as informações pertinentes no “SBAR” da farmácia clínica e/ou na ficha de 
Acompanhamento Farmacoterapêutico, conforme modelos dos anexos I e II. 

 

3.2. Anamnese farmacêutica 

I. O primeiro registro realizado no prontuário do paciente no sistema AGHU é a 
“Anamnese”. Recomenda-se que a anamnese farmacêutica seja realizada com todas 
as informações referentes ao atendimento inicial do paciente, ao ser hospitalizado; 

II. Para realizar a anamnese no AGHUx, seguir o caminho: Prescrição > Multiprofissional 
> Lista paciente): 

a) Selecionar o paciente;  

b) Clicar em Anamnese (painel à direita da tela) > Nova anamnese; 

c) Apagar as informações padrão e inserir os dados coletados conforme modelo (Anexo 
I e Anexo II); 

d) Imprimir a anamnese farmacêutica, carimbar, assinar e anexar no prontuário do 
paciente correspondente. 

III. Para realizar o registro da Anamnese Farmacêutica seguir o método SOAP:  

a) SUBJETIVO (S): Coletar informações subjetivas. Colocar o que foi narrado sob o ponto 
de vista do paciente ou da equipe assistencial. Para entrevista ao paciente -> usar a 
terceira pessoa do singular (ex. Paciente refere que ...). 

b) OBJETIVO (O): Dados objetivos -> dados que podem ser mensurados. Todas as 
informações que podem de alguma forma serem mensuradas; 

c) AVALIAÇÃO (A): Proceder a avaliação das informações obtidas; 

d) PLANO (P): Montar plano de ação focado no que for mais necessário. Descrever 
sugestões e recomendações 
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3.3. Evolução farmacêutica 

Nesta etapa, o farmacêutico revisará os medicamentos prescritos, observando dose, 
posologia, via de administração, aprazamento, forma farmacêutica, tempo de tratamento, 
interações medicamentosas, possíveis incompatibilidades, alergias, reações adversas, entre outros, 
de acordo com a condição clínica atual do paciente, sempre propondo alterações de acordo com a 
sua avaliação em comum acordo com a equipe assistencial.  

Após a revisão, o farmacêutico irá realizar anotações no “SBAR” (Anexo I) e/ou 
“formulário de acompanhamento farmacêutico” (Anexo II). 

Para realizar a evolução no AGHU (caminho: Prescrição > Multiprofissional > Lista 
paciente): 

a) Selecionar o paciente;  

b) Clicar em Evolução (painel à direita da tela) > Nova evolução; 

c) Apagar as informações constantes (padrão) e inserir as informações coletadas sobre 
o paciente (Anexo II); 

d) Imprimir a evolução farmacêutica, carimbar, assinar e anexar no prontuário do 
paciente correspondente; 

e) As informações coletadas e as intervenções pertinentes serão discutidas durante as 
visitas clínicas multidisciplinares nos setores; 

f) Os farmacêuticos deverão contribuir durante este momento multiprofissional na 
prevenção e resolução dos problemas relacionados aos medicamentos. 

Os registros nas evoluções serão realizados em caso de tomada de decisão, avisos, 
alertas, recomendações ou sugestões realizadas pelos farmacêuticos clínicos para a equipe 
assistencial. Ou seja, deverão ser registradas, todas as condutas relacionadas ao tratamento 
farmacológico dos pacientes. 
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ANEXO I 

 

 

ACOMPANHAMENTO FARMACOTERAPÊUTICO 

IDENTIFICAÇÃO 
PACIENTE 

 

DIAGNÓSTICO 
Doenças 

anteriores 

DIETA/ SONDAS/ACESSOS 
PROFILAXIAS 

MEDICAMENTOSAS 
FEZES/URINA 

ANTIMICROBIANOS/CORTICÓIDES 
Medicamentos uso prévio 

HISTÓRICO 
ANTIMICROBIANOS 

EXAMES AÇÕES 

Nome 
Prontuário 
Procedência 
Idade 
Data admissão 

Motivo Internação  
 
 

 
  

 Antimicrobianos   

Reconciliação 
Medicamentosa 

Doenças prévias 
 
 
 
 
 

Culturas: 
 
( ) Hemocultura 
( ) Urocultura 
( ) Swab 
( ) Outros 

Nome 
Prontuário 
Procedência 
Idade 
Data admissão 

Motivo Internação  
 
 

 
  

 Antimicrobianos   

Reconciliação 
Medicamentosa 

Doenças prévias 
 
 
 
 
 
 

Culturas: 
 
( ) Hemocultura 
( ) Urocultura 
( ) Swab 
( ) Outros 

Nome 
Prontuário 
Procedência 
Idade 
Data admissão 

Motivo Internação  
 
 

 
  

 Antimicrobianos   

Reconciliação 
Medicamentosa 

Doenças prévias 
 
 
 
 
 

  Culturas: 
 
( ) Hemocultura 
( ) Urocultura 
( ) Swab 
( ) Outros 
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ANEXO II 

 

ACOMPANHAMENTO FARMACOTERAPÊUTICO 

DATA:                                                                                                                                                                                       SETOR: RESPONSÁVEL:                                                                                                        

IDENTIFICAÇÃO DO PACIENTE 

NOME: Nº PRONT: SEXO: (  ) M   (  ) F  

IDADE: PESO:  DATA ADMISSÃO: 

HIPÓTESE DIAGNÓSTICA: 
 

HISTÓRIA DA DOENÇA ATUAL: 
 
 

HISTÓRIA DA DOENÇA PREGRESSA: 
 
 

MEDICAMENTOS DE USO CONTÍNUO: 
 
 
 

RECONCILIAÇÃO MEDICAMENTOSA 
 

DISPOSITIVOS INVASIVOS 

ALIMENTAÇÃO: (  ) VO (  ) VG (  ) ZERO (  ) NTP              RESPIRATÓRIO: (  ) AA (  ) VM (  ) TQT 

ACESSO VENOSO: (  ) CVC ________  (  ) CVP ______________      SONDA VESICAL: __________ DRENO: ________________________ 

TERAPIA MEDICAMENTOSA 
Avaliar periodicamente se o paciente mantém critérios para profilaxia e demais medicamentos 

ALERGIA MEDICAMENTOSA: (  ) Não informado     (  ) Não     (  ) Sim. Quais? ________________________________________________ 
PROFILAXIA LANG: (  ) Omeprazol EV 40 mg           (  ) Omeprazol VO_____ mg 
PROFILAXIA TEV: (  ) Heparina 5.000UI 12/12h ________________         (  ) Enoxaparina 40 mg_____________________                 
OUTRAS PROFILAXIAS: ___________________________________________________________________________________________ 
ANALGESIA: ____________________________________________________________________________________________________ 
DVA: __________________________________________________________________________________________________________ 
SEDAÇÃO: _____________________________________________________________________________________________________                                                   

DATA AVALIAÇÃO DA TERAPIA FARMACÓLGICA (indicação, dose, via, posologia, orientações 
de preparo e administração, incompatibilidade, interações medicamentos/alimentos) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AVALIAÇÃO/RECOMENDAÇÃO 

DATA AVALIAÇÃO DA TERAPIA ANTIMICROBIANA (empírica, guia, orientado via consultoria) 
FOCO DA INFECÇÃO:_____________________________  
 
 
 
 
 

 

AVALIAÇÃO/RECOMENDAÇÃO 

DATA CULTURA E ANTIBIOGRAMA (acompanhar andamento e novos pedidos solicitação, 
liberação, microrganismo, perfil de sensibilidade) 
( ) HEMOCULTURA  
( ) UROCULTURA 
( ) SWAB RETAL 
( ) OUTRAS CULTURAS 
 

AVALIAÇÃO/RECOMENDAÇÃO 
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EXAMES LABORATORIAIS 

Hemograma/Data          

Leucócitos          

Bastonetes          

Plaquetas          

Hemácias          

Hematócrito          

Hemoglobina          

F. Hepática 
F. Renal 
Perfil Inflamatório 

         

AST          

ALT          

GGT          

Vol. Urinário/BH          

Creat          

ClCr (ml/min)          

PCR          

PCT          

Gasometria 
Arterial (  ) 
Venosa (  ) 

         

pH          

pCO2          

pO2          

Lactato          

Eletrólitos          

K          

NA          

MAG          

Sinais Vitais          

HGT          

PAS/PAD/PAM          

TAX          

Sp O2          

FC/ FR          


