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1. OBJETIVO 

 

Definir normas e rotinas para o recebimento e a infusão de hemoderivados a fim de 
prestar atendimento seguro ao paciente portador de coagulopatia. 

 

2. MATERIAIS 

 

• Equipamentos de proteção individual (luvas de procedimento, gorro, máscara 
cirúrgica e jaleco);  

• Termômetro;  

• Oxímetro 

• Esfigmomanômetro (ou aparelho de pressão digital);  

• Hemoderivado prescrito;  

• Diluente próprio;  

• Bandeja;  

• Algodão/gaze;  

• Álcool a 70%;  

• Álcool em gel a 70%;  

• Garrote;  

• Escalpe;  

• Agulha com filtro e agulha de transferência (fornecidas pelo fabricante);  

• Seringa;  

• Esparadrapo;  

• Curativo; 

• Soro fisiológico 0,9%, em caso de reação anafilática;  

• Solicitação de hemoderivados para o paciente (ANEXO 1);  

• Ficha de Solicitação do Fator (ANEXO 2);  

• Formulário de Infusão (ANEXO 3).   
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3. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO  

 

A hemofilia é um distúrbio genético e hereditário que afeta a coagulação do sangue, 
são doenças hemorrágicas hereditárias ligadas ao cromossomo X, caracterizadas pela deficiência ou 
anormalidade da atividade coagulante do fator VIII (hemofilia A / Fator de Von Willebrand) ou do 
fator IX (hemofilia B) da coagulação.  

 
 3.1. Infusão de fatores de coagulação 

• De acordo com a prescrição médica, solicitar ao Hemosul de Dourados, o tipo de fator 
e a quantidade em frascos para o paciente (ANEXO 1); 

• Entrar em contato com o setor de Motoristas; 

• O transporte do fator deve ser feito de preferência em caixa térmica ou bolsa térmica, 
com gelo reutilizável (Temperatura de 2ºC a 8ºC); 

• Ir até a unidade de internação, levando o hemoderivado em caixa térmica;  

• Identificar o paciente (nome e número do prontuário, número da enfermaria e leito, 
tipo de hemofilia) e confirmar a prescrição médica (dose, tipo de fator e intervalo);  

• Informar que irá iniciar a infusão do hemoderivado ao responsável pelo setor de 
internação do paciente;  

• Realizar a higienização das mãos com água e sabão;  

• Separar uma bandeja para o procedimento; 

• Realizar a desinfeção da bandeja com algodão ou gaze embebida em álcool a 70%;  

• Reunir o material para o procedimento e colocá-lo na bandeja;  

• Higienizar as mãos com álcool em gel a 70%;  

• Calçar as luvas de procedimento;  

• Iniciar a reconstituição do Concentrado de Fator de Coagulação (CFC), utilizando o kit 
de diluição correspondente;  

• Retirar a tampa plástica dos frascos do pó liofilizado e do diluente;  

• Realizar a antissepsia das rolhas de borracha do frasco do pó liofilizado e do diluente 
com algodão ou gaze embebida com álcool a 70%  

• Transferir o diluente para o frasco que contém o pó, utilizando a agulha de 
transferência;  

• Retirar e descartar a agulha e o frasco vazio em caixa de material perfurocortante, 
após a transferência do diluente;  
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• Homogeneizar o conteúdo, girando lentamente o frasco para dissolver o pó, sem fazer 
espuma;  

• Conectar a agulha com filtro à seringa e aspirar o conteúdo do frasco (o fator diluído) 
lentamente;  

• Descartar a agulha ou dispositivo com filtro e o frasco vazio em caixa de perfuro-
cortante;  

• Identificar a seringa com o nome do paciente e o nome do fator de coagulação e 
colocá-la na bandeja, protegendo o êmbolo com a embalagem original;  

• Retirar as luvas de procedimento e descartá-las adequadamente;  

• Higienizar as mãos com água e sabão;  

• Calçar novas luvas de procedimento e colocar máscara cirúrgica;  

• Levar a bandeja até o leito do paciente e colocá-la na mesa de cabeceira do paciente;  

• Apresentar-se ao paciente e conferir os dados de identificação do mesmo;  

• Explicar ao paciente e acompanhante o procedimento a ser realizado;  

• Aferir os sinais vitais (SSVV) do paciente (temperatura, pressão arterial e oxigenação);  

• Escolher o local para aplicação (preferencialmente, membros superiores);  

• Garrotear o membro cerca de 4cm acima do local escolhido para aplicação;  

• Realizar antissepsia do local para aplicação com algodão ou gaze embebida em álcool 
a 70%;  

• Puncionar um acesso venoso periférico com escalpe;  

- Atenção: A infusão do fator de coagulação deve ser feita por via exclusiva.  

• A solução reconstituída deve atingir a temperatura ambiente ou a temperatura 
corporal antes da aplicação. 

• Injetar o fator de coagulação, lentamente (1 a 4 ml/min), e observar sinais de reação 
anafilática, rash cutâneo, taquicardia, prurido, dor torácica, náusea, vômito, dispneia 
e taquipneia;  

- Atenção: Em caso de reação adversa, interromper imediatamente e informar o médico.  

• Retirar o escalpe e comprimir o local da punção por 5 minutos;  

• Retirar as luvas e descartá-las adequadamente;  

• Verificar os sinais vitais do paciente pós-infusão;  

• Descartar o material utilizado adequadamente em caixa perfuro-cortante e lixo 
infectante;  
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• Realizar desinfeção da bandeja com álcool a 70%;  

• Higienizar as mãos com água e sabão;  
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ANEXO 1 - Solicitação de Hemocomponentes e Hemoderivados para o paciente 
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ANEXO 2 - Solicitação de Fator 
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ANEXO 3 - Formulário de Infusão 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


