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1. OBJETIVO  

 

Orientar a equipe multiprofissional do Sistema Urinário do Hospital Universitário da 
Grande Dourados em relação ao isolamento de máquinas e pacientes de hemodiálise portadores de 
sorologia positiva para HIV. 

 

2. MATERIAL  

 

• Máquinas de hemodiálise; 

• Osmoses portáteis. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

I. Realizar higienização das mãos conforme PRT.CCIRAS.001; 

II. O Profissional deve obrigatoriamente utilizar equipamentos de Proteção Individual 
(EPIs) sendo: óculos protetor, máscara descartável, avental descartável, luvas 
descartáveis, sapatos fechados, gorro; 

III. Observar sistema de dialisadores conforme prescrição médica, sendo de uso ÚNICO 
(linha arterial e venosa, isoladores de pressão, dialisador); 

IV. Iniciar hemodiálise lentamente, caso necessário com priming, conectando com 
firmeza e segurança as conexões; 

V. Cuidados gerais de puncionamento, verificação de sinais vitais e demais 
procedimentos seguir técnicas e rotinas estabelecidas; 

VI. Cuidados especiais: após término da hemodiálise, desligando o paciente 
(desconectando agulhas ou cateter), verificar peso e pressão arterial, anotação em 
relatório e folha de prescrição de hemodiálise; 

VII. Após liberação do paciente, proceder com a oclusão dos orifícios do hansers e as 
linhas do sistema DESPREZAR O SISTEMA DE DIÁLISE COMPLETO EM SACO DE LIXO 
BRANCO COM IDENTIFICAÇÃO DE INFECTADO OU CONTAMINADO; 

VIII. Realizar a desinfecção dos  hansens do dialisato com o desinfetante Biguanida 
friccionando em movimento único . 
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IX. Após conectá-los a máquina, proceder em modo de desinfecção utilizando o 
desinfetante de alto nível ácido peracético 3% obedecendo o tempo de desinfecção 
da máquina. 

X. Para a limpeza externa utilizar pano com sabão neutro, passar por toda a máquina. 
Após secar e realizar a desinfecção com desinfetante Biguanida; 

XI. Desprezar todos os materiais descartáveis (aventais, luvas, seringas, capas, papéis 
etc.) no lixo próprio; 

XII. Todos os objetos utilizados (pinças, curativos (instrumentais), cúpulas etc.), devem 
ser encaminhados para unidade de bloco cirúrgico e processamento de materiais 
esterilizados – UBCPME; 

XIII. Em casos de acidentes de trabalho procurar IMEDIATAMENTE ATENDIMENTO 
MÉDICO DO TRABALHO AFIM DE INICIAR COM ESQUEMA DE TRATAMENTO 
PROFILÁTICO (TESTE RÁPIDO E MEDICAÇÃO ESPECÍFICA). 

 

- CUIDADOS: 

⮚ Utilizar obrigatoriamente EPIs (máscara, luvas, óculos, avental de manga comprida e 
gorro); 

⮚ Lavar as mãos ao entrar ou sair da sala; 

⮚ O estetoscópio e o esfigmomanômetro deverão ser desinfetados diariamente com 
álcool 70% friccionando por 30 segundos; 

⮚ Visitas: restritas; 

⮚ Separação e lavagem de roupas contaminadas. 
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