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1. OBJETIVOS
e Proteger o sitio de insergao dos cateteres;
e Evitar a colonizagdo por bactérias, observando sinais flogisticos de infeccdo na
inser¢ao a cada troca de curativo;
e Prevenir a tracdo e o deslocamento do cateter.
2. MATERIAIS

e (01 Kit de curativo estéril;

e Clorexidina Alcodlica 0,5%;

e EPIs (mdscara, dculos, avental, touca, avental impermeavel);
e 01 ampola Soro Fisiolégico 0,9%;

e 1 parde luvas de procedimento;

e 3 cm de fita microporosa;

e 02 pacotes de gaze estéril;

e 01 agulha 40x12

e 01 campo estéril;

e 01 parde luvas estéril.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

19, Higienizar as maos conforme PRT.CCIRAS.001;
22, Preparar os materiais na bandeja;

32, Conferir os dados da pulseira de identificacdo (nome completo e data de
nascimento);

49, Informar ao paciente sobre o procedimento realizado;
59, Fechar portas e janelas;

62. Colocar mdscara no paciente;
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79. Colocar os EPIs (mascara, luvas de procedimento e éculos);

89. Retirar o curativo sujo, desprendendo a fita hipoalergénica ou curativo filme
transparente, levantando delicadamente uma das pontas da pelicula e puxando
paralelamente a pele, enquanto a outra mao segura a pele e o cateter para que nao
ocorra tragao;

99, Desprezar todo material contaminado no lixo infetante;

109.Retirar as luvas;
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119 Higienizar as maos conforme PRT.CCIRAS.001;

122 Abrir o campo estéril sobre o carrinho auxiliar;

13

10

.Abrir as embalagens e dispor sobre o campo estéril, com técnica asséptica:
compressas de gaze, as pingas de curativo e a cobertura de filme transparente;

10

14
15
16

.Realizar a higieniza¢do das maos com alcool gel (minimo 15 segundos);

10

.Calgar luvas de procedimento;

10

.Montar a pin¢a kelly com uma compressa de gaze dobrada, com auxilio da pinga
anatémica ou palito estéril;

10

172.Realizar a limpeza do sitio de inser¢do do cateter, utilizando a pinca e gaze embebida
em solucdo fisiolégica a 0,9%, utilizando a pinca e gaze embebida com movimentos
circulares unidirecionais, por trés vezes consecutivas ou até remover toda a sujidade

e ou secrecdes aderidas na pele;

10

182, Descartar a gaze na lixeira ao final de cada movimento, trocando-a por uma nova;

199,Secar toda a area, que foi limpa anteriormente, com pinca e gaze seca;

202.Realizar a antissepsia com gaze embebida de clorexidina 0,5% no local de insercao
do cateter, com movimentos circulares de dentro para fora, abrangendo uma drea
de aproximadamente 5 cm de didmetro;

10

21
22
23
24
25
26
27
28

.Descartar a gaze na lixeira ao final de cada movimento, trocando-a por uma nova;

10

.Realizar desinfeccdo da extensao do cateter, da porcdo proximal para distal;

10

.Aguardar a secagem espontanea;

10

.Posicionar a gaze estéril dobrada no sitio da insercdo e ocluir com fita microporosa;

10

.Identificar o curativo com nome do profissional data e hora;

10

.Desprezar o material na lixeira apropriada;

10

.Organizar o leito e manter o paciente confortavel,

10

.Retirar as luvas e higienizar as maos conforme PRT.CCIRAS.001;
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299 Retirar as mascaras e 6culos de protecao;
30
31
32
33
34

10

.Calgar novo par de luvas de procedimento;

10

.Lavar a bandeja com agua e sabdo secar com papel toalha;

10

.Realizar antissepsia com alcool a 70 % da bandeja e carrinho auxiliar;

10

.Retirar as luvas de procedimento e higienizar as maos conforme PRT.CCIRAS.001;

10

.Realizar anotag¢do de enfermagem no prontudrio do paciente AGHU;

352, Checar a prescri¢ao de Enfermagem.

OBSERVAGCOES:

O Cateter de Shilley é a opc¢do de via acesso venoso central, rapida, segura e
tempordria para realizacdo de hemodidlise por periodos curtos de tempo, em torno de quatro
semanas.

Nas trocas de curativos e no exame fisico deve-se observar os sinais flogisticos de
infeccdo na insercdo, alteracdo na fixacdo do cateter e vias devidamente preenchidas com solugdo
de heparina e com tampa oclusora protegendo a extensdo com gaze e fita hospitalar.

Caso o curativo apresentar umidade e/ou sujidade em menos de 48 horas, realizar a
troca do curativo observando sinais flogisticos de infeccdo e fixacdo do acesso.
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