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1. OBJETIVO(S)

Padronizar o uso da estufa para aquecimento de solugdes para limpeza de o6tica
cirdrgica (dgua destilada), e para uso intra operatério como lavagem de cavidade,
tecidos, entre outros, (Solucdo fisiologica 0,9%).

Desenvolver uma metodologia para padronizacdo no uso da estufa EES-D Estufa
Digital de Esterilizacdo e Secagem modelo VULCAN para aquecimento de solugdes
médicas no ambiente do centro cirargico;

Garantir a integridade e seguranca dos colaboradores e dos pacientes; Facilitar
procedimentos cirdrgicos e contribuir para a manutencao das condicGes ideais das
solugdes utilizadas durante os procedimentos.

2. RESPONSABILIDADES

Realizar a limpeza e desinfecgdo interna e externa semanalmente conforme escala
fixada no mural em frente a entrada do setor (“escala de limpeza de materiais no final
de semana do centro cirurgico).

E de responsabilidade do técnico em enfermagem circulante da sala cirtrgica, retirar
os insumos armazenados no interior da estufa, que serao utilizados durante a cirurgia,
além de assegurar a manutencdo da organizacdo dos insumos no interior do
equipamento, e realizar a limpeza e desinfeccdo imediata do equipamento, caso
ocorra qualquer acidente ou intercorréncia que produza sujidade dentro ou fora da
estufa.

E de responsabilidade do técnico de enfermagem que retirou o insumo, estes no
mesmo numero e tamanho na estufa, até no maximo ao final de cada plantao,
garantindo a organizacao e disposicdo adequada dos mesmos.

E de responsabilidade do enfermeiro do setor, assegurar o bom funcionamento do
equipamento, comunicando imediatamente o setor de engenharia clinica, caso
ocorra qualquer problema ou interrupcao no funcionamento do equipamento.
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3. MATERIAL

3.1Insumos (Somente embalagens de frascos plasticos rigidos ou semirrigidos, sendo

proibido bolsas flexiveis/maleaveis)

e Estufa VULCAN

e Solugdo fisiologica 0,9% 250ml —2un.
e Solugdo fisiologica 0,9% 500ml —4un.
e Solucdo fisiologica 0,9% 1000ml -5 un.
e Agua destilada 100ml — 4un.

e Agua destilada 500ml — 3un.

e Agua destilada 1000ml — 2un.

3.2 Produtos para limpeza e EPI
e Agua e sabdo
e Alcool a 70% ou biguanida
e Luva de protec¢do térmica
e Avental de PVC

e Oculos de seguranca e protetor facial

4. DESCRIGCAO DO PROCEDIMENTO

Como medidas de seguranca, deve-se utilizar Equipamentos de Protecdo Individual
(EPI) durante a realizacdo do procedimento, tais como: luva de protecdo térmica, avental de PVC,

oculos de seguranca e protetor facial.

Ainda, afixar na estrutura fisica da estufa em local visivel preferencialmente proximo
ao controlador de temperatura, com etiqueta/adesivo em material indelével, um alerta de
seguranca, com o seguinte dizer “aquecer as solugdes a temperatura maxima de 602c”.

Orientar os profissionais sobre a utilizacdo segura da estufa e sobre a temperatura

maxima de utilizacdo. Os passos a serem seguidos sdo descritos a seguir.

I. Colocar os equipamentos de protecdo individual (EPIs);
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VI.

Alocar as solugdes de acordo com os volumes( em mL) e as quantidades conforme
informado na lista (3.1) marcando com “609”;

. Posicionar todos os invdlucros a serem aquecidos na prateleira, ndo utrapassando 2/3

da altura e largura e 40% da drea, de modo a ndo impedir a circulacdo de ar;

. fechar a porta da estufa;

programar a temperatura a 60°C;

Higienizar com agua e sabdo e Alcool a 70%/biguanida uma vez por semana ou
conforme necessidade.

4.1. Configuracdes do equipamento

Funcdo das teclas:

Set (Setting): Configuracdo de temperatura, tempo e demais parametros;

Shift/AT (Auto-Tuning): Quando ndo estiver configurando nenhum pardmetro,
pressione por 6 segundos para entrar ou sair do modo de auto-ajuste. Quando estiver
configurando algum parametros, pressione esta tecla e o parametro piscando serd
modificado.

Dec/Rst (Decrease/Restart): Quando n3o estiver configurando nenhum parametro,
pressione por 3 segundos para reiniciar o procedimento. Quando estiver
configurando algum parametros, pressione esta tecla para diminuir o valor do
parametro.

Inc (Increase): Quando nao estiver configurando nenhum parametro, pressione para
ligar ou desligar a luz de fundo. Quando estiver configurando algum parametros,
pressione esta tecla para aumentar o valor do parametro.

Configuracdo de temperatura:

Configure a temperatura em no maximo 60°C;

Pressionando a tecla “Set” no controlador, de modo que a mensagem “SP” e niumeros
piscantes sejam exibidos no visor.

Ajuste a temperatura com as teclas A e V.

O controlador retornard ao modo de exibicdo caso permaneca em inatividade por 1
minuto.

NOTA: A abertura do suspiro superior permite a saida do ar expandido pelo

aquecimento, evitando a elevacdo da pressao interna e aumentando a vida util do equipamento.
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Figura 1 — Estufa Vulcan.
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Fonte: Manual do usuario.

Autoajuste:

Quando o controle de temperatura ndo estiver preciso, é possivel realizar um auto-
ajuste. Durante o auto-ajuste havera grande ultrapassagem de temperatura, entdao o operador deve
levar esta informagdo em consideragdo antes de realizar este procedimento.

Quando ndo estiver configurando nenhum parametro, pressione por 6 segundos a
tecla (0. A mensagem “RUN/AT” serd exibida de maneira piscante no visor enquanto o
procedimento estiver em curso. Durante o procedimento, pressione por 6 segundos a tecla para
interromper o auto-ajuste.

Durante o auto-ajuste a tecla ficara inativa, a fileira inferior do display ficara
exibindo a temperatura configurada e o alarme visual e sonoro de temperatura elevada nao sera
acionado, mas o relé de protec¢do ainda podera se desligar.
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